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உலக கிறிஸ்தவ ஐக்கியம் 
www.wcflondon.com/இன் இணையதள முகவரி 

wcflondon@gmail.com 

 

        ர ோமர் 79 

துன்பம் மகிமமமைக் ககோண்டுவருகிறது! 

ர ோமர் 8:17-18 

 

ர ோமர் 8:17-18 , நாம் பிள்ளைகைானால் சுதந்தரருமாமம; 

மதவனுளைய சுதந்தரரும், கிறிஸ்துவுக்கு உைன் 

சுதந்தரருமாமம; கிறிஸ்துவுைமனகூை நாம் மகிளமப்படும் 

படிக்கு அவருைமனகூைப் பாடுபட்ைால் அப்படியாகும்.18. 

ஆதலால் இக்காலத்துப் பாடுகள் இனி நம்மிைத்தில் 

வவளிப்படும் மகிளமக்கு ஒப்பிைத்தக்களவகள் 

அல்லவவன்று எண்ணுகிமேன். 

 
கிறிஸ்தவத்ணத மகிணமப்படுத்துவது எல்லாவற்றின் 

உச்சக்கட்டமாகும். 

கிறிஸ்தவ விசுவாசத்தில் கிறிஸ்தவர்களாகிய நாம், வரவிருக்கும் 

மகிணமயின் நம்பிக்ணகயில் வாழ்கிற ாம். இந்த வீழ்ந்த 

மாம்சத்திலிருந்து, நமது பாவப் றபாக்குகளிலிருந்து விடுபடும் 

றநரத்ணத நாம் அணைவரும் எதிர்பார்க்கிற ாம். 

 
நாம் அணைவரும் எந்த பாவக் கண யிலிருந்தும் முழுணமயாக 

விடுவிக்கப்பட்டு, இறயசு கிறிஸ்துவின் பிரசன்ைத்திற்குள் 
நுணைந்து அவணரப் றபால மாற் ப்படும் றநரத்ணத 

எதிர்பார்க்கிற ாம். 

 

http://www.wcflondon.com/
mailto:wcflondon@gmail.com


2 
 
 

1 John 3:2-3 , பிரியமானவர்கமை, இப்வபாழுது மதவனுளைய 

பிள்ளைகைாயிருக்கிமோம், இனி எவ்விதமாயிருப்மபா 

வமன்று இன்னும் வவளிப்பைவில்ளல; ஆகிலும் அவர் 

வவளிப்படும்மபாது அவர் இருக்கிேவண்ணமாகமவ நாம் 

அவளரத் தரிசிப்பதினால், அவருக்கு ஒப்பாயிருப்மபா 

வமன்று அறிந்திருக்கிமோம். 3. அவர்மமல் இப்படிப்பட்ை 

நம்பிக்ளக ளவத்திருக்கிேவவனவனும், அவர் சுத்தமுள்ை 

வராயிருக்கிேதுமபால, தன்ளனயும் சுத்திகரித்துக்வகாள்ளுகி 

ோன். 

 

இந்த மகத்தாை நம்பிக்ணகயின் வவளிச்சத்தில் நாம் வாழ்கிற ாம். 

மகிணமயின் நம்பிக்ணகறய இந்தப் பகுதியின் கருப்வபாருள், 17 

ஆம் வசைத்தில் வதாடங்கி 30 ஆம் வசைம் வணர. 

 

வ 30, எவர்களை முன்குறித்தாமரா அவர்களை 

அளைத்துமிருக்கிோர்; எவர்களை அளைத்தாமரா அவர்களை 

நீதிமான்கைாக்கியுமிருக்கிோர்; எவர்களை நீதிமான்கைாக்கி 

னாமரா அவர்களை மகிளமப்படுத்தியுமிருக்கிோர். 

 

வசைம் 17 முதல் 30 வம  றதவனுணடய பிள்ணளகளின் எதிர்கால 

மகிணமணய உள்ளடக்கியது. 

 

வ 1, ஆனபடியால், கிறிஸ்து இமயசுவுக்குட்பட்ை 

வர்கைாயிருந்து, மாம்சத்தின்படி நைவாமல் ஆவியின்படிமய 

நைக்கிேவர்களுக்கு ஆக்கிளனத்தீர்ப்பில்ளல. 

 

நீங்கள் ஒரு கிறிஸ்தவராக இருந்தால், நீங்கள் ஒருறபாதும் 

நியாயந்தீர்க்கப்பட மாட்டீர்கள். "கண்டைம்" என்பது 

"நியாயத்தீர்ப்பு" என்பதற்காை மற்வ ாரு வார்த்ணதயாகும். 
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நீங்கள் றதவனுணடய கண்டைம் இல்லாத நிணலயில் 

இருக்கிறீர்கள்.  

இது நமக்குப் பாதுகாப்பு. 

இது நமக்குப் பாதுகாப்பு.  

இருந்தறபாதிலும் , கண்டைம் இல்லாத நிணலக்காை இந்த 

உத்தரவாதம், இது 7 ஆம் அதிகாரத்தில் சுட்டிக்காட்டப்பட்டது. 

 

நாம் வசய்ய றவண்டியணதச் வசய்வதில்ணல. வசய்யக்கூடாதணதச் 

வசய்கிற ாம். நாம் பலவீைமாைவர்கள், நம்ணம நாறம 

பாதுகாத்துக் வகாள்ளும் தி னும் நமக்கு இல்ணல. நமது வசாந்தப் 

பாதுகாப்ணப உருவாக்கும் தி னும் நமக்கு இல்ணல. தேவனைப் 

பற்றிக் வகாள்ள, கிறிஸ்துணவப் பற்றிக் வகாள்ள, நீதிணயப் பற்றிக் 

வகாள்ள, கீழ்ப்படிதணல நாறம பற்றிக் வகாள்ள நமக்குத் தி ன் 

இல்ணல. 

 

நாம் மைமாற் ம் அணடந்து, மீண்டும் 

உயிர்ப்பிக்கப்பட்டுள்றளாம், புதிய பணடப்புகள்தான், ஆைால் 

நமக்குள்இன்னும் மாம்சம் இருக்கி து. மீட்கப்படாத 
மாம்சத்தில் சிண  ணவக்கப்பட்டிருக்கும் ஒரு புதிய பணடப்பு 

நமக்கு இருக்கி து. 

 

றராமர் 8 ஆம் அதிகாரம் நமக்கு பரிசுத்த ஆவியின் சி ப்பு 

ஊழியத்ணத வணரயறுக்கி து, இதன் மூலம் நாம் வசய்ய 

முடியாதணத அவர் வசய்கி ார். 
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வசனம் 2 & 3, பரிசுத்த ஆவியாைவர் அற்புதமாை ோக்கம் மூலம் 

பாவத்திலிருந்தும் மரைத்திலிருந்தும் நம்ணம விடுவிக்கி ார். 
இதன் மூலம் நமது பாவங்கள் கிறிஸ்துவுக்குக் 

கைக்கிடப்படுகின் ை, றமலும் கிறிஸ்துவின் நீதி நமக்குக் 

கைக்கிடப்படுகி து. கிறிஸ்து தண்டணைணயச் வசலுத்தியதால், 

மரை பாவத்தின் சட்டத்திலிருந்து அவர் நம்ணம விடுவித்துள்ளார். 

 

4, பரிசுத்த ஆவியாைவர் நியாயப்பிரமாைத்ணத நிண றவற்  

நமக்கு வல்லணம அளிக்கி ார். 
கிறிஸ்துவின் நீதிணய நமக்கு வைங்குவதன் மூலம் அவர் 

சட்டத்ணத நிண றவற்  நமக்கு உதவுகி ார். 

 

வசனம் 5-11, பரிசுத்த ஆவியாைவர் நம் இயல்ணப மாற்றுகி ார். 

வசனங்கள் 12-13 இல், பரிசுத்த ஆவியாைவர் வவற்றிக்காக அந்தப் 
புதிய இயல்பில் நம்ணம அதிகாரப்படுத்துவதன் மூலம் நமது 

கண்டைமற்  நிணலணயப் பராமரிக்கி ார். 

நாம் சரீரத்தின் வசயல்கணள அழித்துப் பிணைக்க வல்லவர்கள் . 

 

வசனங்கள் 14-16, பரிசுத்த ஆவியாைவர் நம் தத்வதடுப்ணப 

உறுதிப்படுத்துகி ார், நாம் உண்ணமயில் தேவனின் பிள்ணளகள் 

என்பணத உறுதிப்படுத்துகி ார். 

 

வசனம் 17-30 , பரிசுத்த ஆவியாைவர் இங்றக நமது மகிணமணய 
உறுதி வசய்வதன் மூலம் நமது கண்டைம் இல்லாத நிணலணய 

உறுதிப்படுத்துகி ார். 

 
கிறிஸ்தவர்களாகிய நாம் பாவத்தின் ஆதிக்கத்திலிருந்து 

அனுபவிக்கும் விடுதணல, உண்ணமயிறலறய நீதியாைணதச் 
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வசய்யும் தி ன், ஆவியின் காரியங்கணளச் சிந்திக்கும் விருப்பம், 

மாம்சத்தின் வசயல்கணள வவல்லும் சக்தி, அன்பாை 

பிள்ணளகளாக தேவனுக்குச் வசாந்தமாைவர்கள் என்  உைர்வு, 

இணவ அணைத்தும் ஆவியின் அற்புதமாை, அற்புதமாை 

றவணலயில் உச்சத்ணத அணடகின் ை, இதன் மூலம் அவர் நமக்கு 

நித்திய மகிணமணய உறுதி வசய்கி ார். 

 

அது வசைங்கள் 17 முதல் 30 வணர வசல்கி து. 

வசனங்கள் 31-39 , தேவனிடமிருந்தோ அல்லது 
கிறிஸ்துவிடமிருந்றதா எதுவும் நம்ணமப் பிரிக்க முடியாது என்  
மகத்தாை உறுதிவமாழியாை துதிப்பாடல் அல்லது ஆசீர்வாதம் 

நமக்கு உள்ளது. 

 

இது பரிசுத்த ஆவியின் றவணலயின் விணளவாகும். 

 

17-30 வசனங்களில் , கிறிஸ்தவர்களாகிய நமது எதிர்காலத்ணதப் 

புரிந்துவகாள்ளப் றபாகிற ாம். 

நாம் மகிணமக்காை பாணதயில் இருக்கிற ாம். 

நாம் பாவத்திலிருந்து முழுணமயாக விடுவிக்கப்படும்றபாது, 
கிறிஸ்துவின் உயிர்த்வதழுதல் சரீரத்ணதப் றபால மீட்கப்பட்ட 

சரீரம் நமக்குக் வகாடுக்கப்படும்றபாது, நாம் இறயசு 

கிறிஸ்துணவப் றபால ஆக்கப்படுகிற ாம். 

இதுறவ நமது இரட்சிப்பின் குறிக்றகாள். 

 

நாம் தத்வதடுக்கப்பட்டதால், வசைங்கள் 14 முதல் 16 வணர, 

தத்வதடுப்பு மூலம் நாம் தேவனின் பிள்ணளகளாகிவிட்டதால், 

அதில் நாம் "அப்பா! பிதாறவ" என்று கூப்பிடலாம், ஏவைன் ால் 
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பரிசுத்த ஆவி நமக்கு சாட்சியாக இருப்பதால் நாம் அவருக்குச் 

வசாந்தமாைவர்கள். 

 

நாம் தேவனின் குைந்ணதகள். 

நாம் அவருணடய குடும்பத்தில் தத்வதடுக்கப்பட்டுள்றளாம். 
அவருணடய உண்ணமயாை பிள்ணளகளுக்குரிய அணைத்து 

உரிணமகளும் சலுணககளும் நமக்கு உண்டு.  

 

இதன் விணளவாக, நாம் 17 ஆம் வசைத்திற்குள் நுணையும்றபாது , 
அவருணடய பிள்ணளகளுக்குக் கிணடக்கும் ஒப்பற்  மகிணம 

ஆதாயங்கள் இங்றக. 

 

முதலாவதாக, நாம் வாரிசுகள் என்று அவர் வசைம் 17 இல் 

கூறுகி ார். நாம் அவருணடய பிள்ணளகளாக இருந்தால், நாமும் 

வாரிசுகள்தான். 

 

நாம் றதவனுணடய பிள்ணளகளாயிருப்பதால், இறயசு 
கிறிஸ்துணவ விசுவாசிப்பதன் மூலம் நாம் ஒவ்வவாருவரும் 

றதவனுணடய குமாரைாறவாம். 

 

ரைோவோன் 1:12, அவருளைய நாமத்தின்மமல் 

விசுவாசமுள்ைவர்கைாய் அவளர ஏற்றுக்வகாண்ைவர்கள் 

எத்தளனமபர்கமைா, அத்தளனமபர்களும் மதவனுளைய 

பிள்ளைகைாகும்படி, அவர்களுக்கு அதிகாரங்வகாடுத்தார். 

 

எைறவ , நாம் அவருணடய பிள்னைகளாகிவிட்டதால், நாம் 

அவருணடய வாரிசுகளாகிவிட்றடாம். 
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நாம் தேவனின் வாரிசுகள், கிறிஸ்துவுடன் சக வாரிசுகள்.  

நாம் அணைத்து உரிணமகள் மற்றும் சலுணககளுடன், முழு 

சுதந்தரத்துடன், முழு சுதந்தரத்துடன் தேவனின் குடும்பத்தில் 

முழுணமயாக தத்வதடுக்கப்பட்டுள்றளாம்.  

 

அந்தப் ப ம்பம ச் கசோத்து என்ன? 

தேவனுக்குச் வசாந்தமாை அணைத்ணதயும் நாம் சுதந்தரிப்றபாம். 

அவர் தம்முணடய உணடணமகணள நமக்குக் வகாடுப்பார்.  

 

✓ அவர் தம்முணடய மகிழ்ச்சிணய நமக்குத் தருவார். 

✓ அவர் நமக்குத் தம்முணடய சமாதாைத்ணதத் தருவார். 

✓ அவர் நமக்குத் தம்முணடய வல்லணமணயத் தருவார். 

✓ அவர் நம்ணமத் தம்முணடய வசாந்தக் குமாரனுக்கு 

ஒப்பாக்குவார். 

✓ அவருணடய புதிய வாைம் மற்றும் புதிய பூமியிலுள்ள 

அணைத்ணதயும் அவர் நமக்கு அணுகுவார். 

 
அணத நம்முணடயது என்று அணைக்க நமக்கு எல்லா உரிணமயும் 

இருக்கும். அவருணடய நித்திய மற்றும் நித்திய ராஜ்யத்திற்குச் 
வசாந்தமாை அணைத்ணதயும் அவர் நமக்கு என்வ ன்றும் 

வசாந்தமாக்குவார். தேவன் ணவத்திருக்கும் அணைத்ணதயும் நாம் 

சுதந்தரிக்கிற ாம். அவருடன் அவருணடய சிம்மாசைத்தில் 

அமர்ந்திருக்கும் பாக்கியமும் நமக்கு உண்டு.   

 

நமது சுதந்தரத்தின் மூலாதாரம் தேவன் என்பணத நாம் அறிறவாம். 

கிறிஸ்து சுதந்தரிக்கும் அணைத்ணதயும் நாம் சுதந்தரிப்றபாம். 

புத்தகத்தில் , இறயசு கிறிஸ்து, ஆட்டுக்குட்டியாைவர், 

வகால்லப்பட்டது றபால, வவளிப்படுத்தல் 4 மற்றும் 5 ஆம் 
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அதிகாரத்தில் தேவனின் சிம்மாசைத்திலிருந்து வவளிறய 

வருகி ார் . இறயசு றதான்றுகி ார். அவருணடய ணகயில் ஒரு சுருள் 

உள்ளது, அந்த சுருள் பிரபஞ்சத்திற்காை உரிணமப் பத்திரமாகும். 

 

கிறிஸ்துவுக்கு அணத ணவத்திருக்க உரிணம உண்டு. அது 

றராமானிய உயில் றபால ஏழு முண  முத்திணரயிடப்பட்டுள்ளது. 

கவளிப்படுத்துதல் 6 ஆம் அதிகோ ம் கர்த்தர் அந்த முத்திணரகணள 

உணடக்கத் வதாடங்குகி ார், அவர் பிரபஞ்சத்திற்கு உரிணமப் 
பத்திரத்ணத விரிக்கும்றபாது அணைத்து வணகயாை நிகழ்வுகளும் 

நணடவபறுகின் ை. ஏழு கிண்ைங்கணள கட்டவிழ்த்துவிடும் ஏழு 
எக்காளங்கணள கட்டவிழ்த்துவிடும் ஏழு முத்திணரகணள 

படிப்படியாக உணடக்கி ார். அது கிறிஸ்து தைக்குச் வசாந்தமாை 

பிரபஞ்சத்ணத எடுத்துக்வகாள்வணத விவரிக்கி து. 

 

அது அவருணடய பரம்பணரச் வசாத்து. 

அது அவருணடய உரிணம, ஏவைன் ால் அவர் உண்ணமயிறலறய 

இண யாண்ணம வகாண்டவர், இயற்ணகக்கு அப்பாற்பட்டவர் 

மற்றும் மதவன். 

 

அவர் எடுக்கும் அணைத்தும், உரிணமப் பத்திரத்ணத 

பிரபஞ்சத்திற்கு விரித்து, பிரபஞ்சத்ணதத் திரும்பப் வபறுகி து. 
இறுதியில் ஒரு புதிய வாைத்ணதயும் புதிய பூமிணயயும் 

உருவாக்குகி து, அவர் வபறும் அணைத்தும், அவர் சுதந்தரிக்கும் 

அணைத்தும், நாமும் சுதந்தரிக்கிற ாம், ஏவைன் ால் நாம் 

கிறிஸ்துவுடன் சக வாரிசுகள். 

 

எைறவ, நாம் வாரிசுகள். நாம் நமது பரம்பணரக்கு மூலமாை 

தேவனின் வாரிசுகள். நாம் மிகப் வபரிய அளவில் வாரிசுகள், 
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இறயசு கிறிஸ்துவுக்குச் வசாந்தமாை பிரபஞ்சத்தில் உள்ள 

அணைத்ணதயும் உரிணமயுடன் வபறுறவாம். 
நாம் வாரிசுகளாக இருப்பதன் முழுணமக்குள் நுணைவதற்கு 

முன்பும் , கிறிஸ்து தாறம வபறும் சுதந்தரத்திற்குச் சமமாை ஒரு 

சுதந்தரத்ணத அதன் முழுணமயாை அளவில் வபறுவதற்கு முன்பும், 

சில ேயார்படுத்துேல் உள்ளை. 

 

வ 17-18 , நாம் பிள்ளைகைானால் சுதந்தரருமாமம; 

மதவனுளைய சுதந்தரரும், கிறிஸ்துவுக்கு உைன் 

சுதந்தரருமாமம; கிறிஸ்துவுைமனகூை நாம் மகிளமப்படும் 

படிக்கு அவருைமனகூைப் பாடுபட்ைால் அப்படியாகும்.18. 

ஆதலால் இக்காலத்துப் பாடுகள் இனி நம்மிைத்தில் 

வவளிப்படும் மகிளமக்கு ஒப்பிைத்தக்களவகள் 

அல்லவவன்று எண்ணுகிமேன். 

 

அதற்காை ஆரம்பகட்ட ேயார்படுத்துேல்  உள்ளது, றமலும் அந்த 

ேயார்படுத்துேல் பாதிக்கப்பட்டுள்ளது.  

 

இதுவும் பரிசுத்த ஆவியின் கிரிணயயின் ஒரு பகுதியாகும். 

 

நாம் கிறிஸ்துவுடன் சக வாரிசுகள், ஏவைன் ால், உண்ணமயில், 

நாம் அவருடன் துன்பப்படுகிற ாம். இப்றபாது அது கிறிஸ்துவின் 

மரைம், அடக்கம் மற்றும் உயிர்த்வதழுதலில் நாம் அவருடன் 

ஐக்கியப்படுவணதப் பற்றிப் றபசலாம். 
 

வசனம் 18, அவர் இந்தக் காலத்தின் துன்பங்கணளப் பற்றிப் 

றபசுகி ார் என்பணதத் வதளிவுபடுத்துகி து. 
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அவர் வாழ்க்ணகயின் பிரச்சிணைகள், வாழ்க்ணகயின் துன்பங்கள் 

பற்றிப் றபசுகி ார், றமலும் மகிணமப்படுத்தப்படும் நாமும் 

துன்பப்படுறவாம். 
மகிணமக்காை நமது தயாரிப்பில் துன்பம் ஒரு அவசியமாை 

பகுதியாகும். 

றயாவானின் நற்வசய்தியில், சீடர்கள் துன்பத்ணதப் பற்றி 

எப்றபாதும் கவணலப்பட்டறபாது. 

 

இறுதியாக, அவர் சிலுணவக்குச் வசன் றபாது, அவர்கள் மிகவும் 

குைப்பமாை நிணலயில் இருந்தைர், ஏவைன் ால் அவர்களுக்கு 

துன்பத்ணதப் பற்றிய எதிர்பார்ப்பு மிகக் குண வாகறவ இருந்தது. 

ரைோவோன் 15 மற்றும் 16 இல் அவர்கள் துன்பப்படுவார்கள் என்று 

இறயசு வவளிப்பணடயாகக் குறிப்பிட்டிருந்தாலும், 
ஆரம்பத்திலிருந்றத அவர் அணத அவர்களுக்குக் றகாடிட்டுக் 

காட்டிைார். 

 

"நான் நடத்தப்பட்ட விதத்ணத விட றவறுவிதமாக 

நடத்தப்படுவீர்கள் என்று எதிர்பார்க்காறத. அவர்கள் என்ணை 

இப்படி நடத்தியிருந்தால், அவர்கள் உன்ணை இப்படித்தான் 

நடத்துவார்கள்." 

 

ரைோவோன் 16:1-2 , நீங்கள் இைேலளையாதபடிக்கு இளவகளை 

உங்களுக்குச் வசான்மனன். 2. அவர்கள் உங்களை வெப 

ஆலயங்களுக்குப் புேம்பாக்குவார்கள்; மமலும் உங்களைக் 

வகாளலவசய்கிேவன் தான் மதவனுக்குத் வதாண்டுவசய்கிே 

வவனன்று நிளனக்குங் காலம் வரும். 
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அவர் அவர்கணள எச்சரித்திருந்தார். 

ஆைாலும், துன்பத்தின் தவிர்க்க முடியாத தன்ணம என்  

யதார்த்தத்ணத அவர்கள் அறியாதது றபால் வதரிகி து. 

 
இடது பாரிசத்திலும் பரறலாக ராஜ்யத்தில் உட்காரும் உரிணமணய 
தங்களுக்கு வைங்குமாறு யாக்றகாபும் றயாவானும் தங்கள் தாணய 

அவரிடம் அனுப்பிைர் . 

 

மத்ரதயு 20:23 , அவர் அவர்களை மநாக்கி: என் பாத்திரத்தில் 

நீங்கள் குடிப்பீர்கள், நான் வபறும் ஸ்நானத்ளதயும் நீங்கள் 

வபறுவீர்கள்; ஆனாலும், என் வலது பாரிசத்திலும் என் இைது 

பாரிசத்திலும் உட்கார்ந்திருக்கும்படி என் பிதாவினால் 

எவர்களுக்கு ஆயத்தம்பண்ணப்பட்டிருக்கிேமதா 

அவர்களுக்மகயல்லாமல், மற்வோருவருக்கும் அளத 

அருளுவது என் காரியமல்ல என்ோர். 

 

நித்தியத்தில் மிகுந்த மகிணம என்பது இந்த வாழ்க்ணகயில் 
துன்பத்துடன் வதாடர்புணடயது என்று இறயசு நமக்குச் வசால்லிக் 

வகாண்டிருந்தார். இது சாதணை, மனித சாதணை அல்லது 

திருச்சணப சாதணையுடன் கூட வதாடர்புணடயது அல்ல. இது 

துன்பத்துடன் வதாடர்புணடயது. 

 
மகிமமக்கோன தயார்படுத்துதலில் துன்பம் ஒரு அவசிைமோன 

பகுதிைோகும். 

 
இறயசு கிறிஸ்துவின் வபாருட்டு நாம் எல்லா வணகயாை 

துன்பங்கணளயும் பற்றிப் றபசுகிற ாம். 

 

சில றநரங்களில் அது குடும்பத்தில் இருக்கும். 
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இது பணியிடத்ணதயும் உள்ளடக்கியிருக்கலாம். 
இது றவணலயிறலா அல்லது பள்ளியிறலா உங்கள் உ வுகணள 

உள்ளடக்கியதாக இருக்கலாம். 
இது வாழ்க்ணகயில் பல அந்நியப்படுதல்கணள 

உள்ளடக்கியிருக்கலாம். 

 

இன்று நாம் அறிந்தபடி, உலவகங்கிலும் உள்ள கிறிஸ்தவர்கள், 
அதிகாரத்தில் இருக்கும் மக்களின் ணககளால் வபரிதும் 

துன்பப்படுகி ார்கள். 

 
ஆைால் துன்பம் என்பது மகிணமக்காை தயாரிப்பின் ஒரு 

அவசியமாை பகுதியாகும், றமலும் மகிணமயின் அளவு 

எப்படிறயா இங்றக துன்பத்தின் அளறவாடு வதாடர்புணடயது. 

 

2 தீரமோத்ரதயு 2:11-12 , இந்த வார்த்ளத உண்ளமயுள்ைது; 

என்னவவனில், நாம் அவமராமைகூை மரித்மதாமானால், 

அவமராமைகூைப் பிளைத்துமிருப்மபாம்; 12. அவமராமை கூைப் 

பாடுகளைச் சகித்மதாமானால் அவமராமைகூை ஆளுளகயும் 

வசய்மவாம்; நாம் அவளர மறுதலித்தால், அவரும் நம்ளம 

மறுதலிப்பார்; 

 

2 தீரமோத்ரதயு 3:12 , அன்றியும் கிறிஸ்து இமயசுவுக்குள் 

மதவபக்தியாய் நைக்க மனதாயிருக்கிே யாவரும் 

துன்பப்படுவார்கள். 

 

நீங்கள் கிறிஸ்து இறயசுவில் ஆவிக்குறிய வாழக்னக வாை 

விரும்பிைால் ஓரளவு விறராதம் இருக்கும். அணத 

எதிர்மண யாகப் பார்க்காதீர்கள். இது உண்ணமயில் ஒரு 
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றநர்மண யாைது, ஏவைனில் இது உங்கள் மகிணமக்காை 

தயாரிப்பின் ஒரு பகுதியாகும். 

 

1 ரபதுரு 5:10 கிறிஸ்து இமயசுவுக்குள் நம்ளமத் தமது நித்திய 

மகிளமக்கு அளைத்தவராயிருக்கிே சகல கிருளபயும் வபாருந்திய 

மதவன்தாமம வகாஞ்சக்காலம் பாைநுபவிக்கிே உங்களைச் 

சீர்ப்படுத்தி, ஸ்திரப்படுத்தி, பலப்படுத்தி, நிளலநிறுத்துவாராக; 

 

உங்கள் துன்பத்ணதப் பார்க்க விரும்புகிறீர்கள் , அந்த 

அந்நியப்படுதணலயும், அந்தத் துன்புறுத்தணலயும் பார்க்க 

விரும்புகிறீர்கள். நீங்கள் அணத மகிணமக்காை பாணதயாகப் 

பார்க்க விரும்புகிறீர்கள். 

 

நீங்கள் இங்கு எவ்வளவு உண்ணமயுள்ளவராக இருக்கிறீர்கறளா, 

அவ்வளவு ணதரியமாக இருக்கிறீர்கறளா, அவ்வளவுக்கு இங்றக 

நீங்கள் தேவனைப் பின்வதாடர்கிறீர்கறளா, அவ்வளவுக்கு 
உங்கணளச் சுற்றியுள்ள சத்தியத்ணத நிராகரிப்பவர்களின் விறராதம் 

அதிகமாக இருக்கும். இதன் விணளவாக, பரறலாகத்தில் 

மகிணமப்படுவதற்காை உங்கள் தி ன் அதிகமாக இருக்கும். 

 

பவுல் தைது துன்பத்தில் மகிழ்ச்சியணடந்தார், ஏவைன் ால் அவர் 

பலவீைமாக இருந்தறபாது பலமாக இருந்தார். 

  

றவறு வார்த்ணதகளில் வசான்ைால், அவர் தைது முடிவுக்கு 

வந்தறபாது, அவர் தேவனின் வல்லணமயின் வதாடக்கத்தில் 

இருந்தார். 
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அவனிடம் வகாடுப்பதற்கு எதுவும் இல்லாமல், தேவனின் 

வல்லணமயின் மீது மட்டுறம தன்ணை அர்ப்பணிக்க 

முடிந்தறபாது, அப்றபாதுதான் அவன் தேவனுக்கு மிகவும் 

பயனுள்ளதாக இருந்தான்.  

 
பவுல் இந்த வாழ்க்ணகயில் துன்பப்பட விருப்பமுள்ளவராக 

இருந்தார். அவர் பலவீைமாக இருக்க விருப்பமுள்ளவராக 

இருந்தார், ஏவைனில் அது தேவனின் வல்லணமணய 

வவளியிட்டது, ஆைால் அது அவருக்கு வரவிருக்கும் 

வாழ்க்ணகயில் அதிக மகிணமணயயும் வபற்றுத் தந்தது. அவர் 

விருப்பமுள்ளவராக இருந்தார்.  

 

2 ககோரிந்திைர் 4:8-11 , நாங்கள் எப்பக்கத்திலும் வநருக்கப் 

பட்டும் ஒடுங்கிப்மபாகிேதில்ளல; கலக்கமளைந்தும் 

மனமுறிவளைகிேதில்ளல; 9. துன்பப்படுத்தப்பட்டும் 

ளகவிைப்படுகிேதில்ளல; கீமை தள்ைப்பட்டும் 

மடிந்துமபாகிேதில்ளல. 10. கர்த்தராகிய இமயசுவினுளைய 

ஜீவனும் எங்கள் சரீரத்திமல விைங்கும்படிக்கு, இமயசுவின் 

மரணத்ளத எப்வபாழுதும் எங்கள் சரீரத்தில் சுமந்து 

திரிகிமோம். 11. எப்படிவயனில், சாவுக்கினமான எங்கள் 

மாம்சத்திமல இமயசுவினுளைய ஜீவனும் விைங்கும்படிக்கு 

உயிமராடிருக்கிே நாங்கள் எப்வபாழுதும் இமயசுவினிமித்தம் 

மரணத்திற்கு ஒப்புக்வகாடுக்கப்படுகிமோம். 

 

அவர் அடங்காதவராக இருந்தார். 

 

➢ நீங்கள் அவணர வணளக்க முடியும், ஆைால் நீங்கள் அவணர 

உணடக்க முடியாது. 
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➢ நீங்கள் அவணர அடிக்கலாம், ஆைால் நீங்கள் அவணர 
நசுக்க முடியாது.  

 

ஏவைன் ால், அவருணடய மீள்தன்ணம, அவர் தைது வசாந்த 

வளங்கள் இல்லாமல் இருக்கும்றபாது, தேவனுக்கு முழுணமயாை 
அர்ப்பணிப்பின் வதாடக்கத்தில் இருப்பணத அவர் அறிந்திருந்தார் 

என்பதிறலறய கட்டணமக்கப்பட்டிருந்தது. 

 

பவுல் பலமில்லாமல் இருந்தறபாதும், மிகக் கடுணமயாக 

அவமதிக்கப்பட்டறபாதும், தாக்கப்பட்டறபாதும், 

துன்புறுத்தப்பட்டறபாதும், அவர் அதில் அதிக மகிணமணயப் 

வபறுகி ார் என்பணதயும் அவர் அறிந்திருந்தார். அணதப் 

புரிந்துவகாண்டார். 

 

2 ககோரிந்திைர் 4:17 , மமலும் காணப்படுகிேளவகளையல்ல, 

காணப்பைாதளவகளை மநாக்கியிருக்கிே நமக்கு, 

அதிசீக்கிரத்தில் நீங்கும் இமலசான நம்முளைய உபத்திரவம் 

மிகவும் அதிகமான நித்திய கனமகிளமளய உண்ைாக்குகிேது. 

  

இந்த உலகத்தில் தைக்கு ஏற்பட்ட இறலசாை உபத்திரவம், ஒப்பிட 

முடியாத அளவுக்கு, மிகுந்த மகிணமணய தைக்கு உண்டாக்குகி து 

என்பணத பவுல் அறிந்திருந்தார். அதுதான் அவணரத் தூண்டியது. 

 

1 ரபதுரு 1:6-7, இதிமல நீங்கள் மிகவும் 

சந்மதாஷப்படுகிறீர்கள்; என்ோலும், துன்பப்பைமவண்டியது 

அவசியமானதால், இப்வபாழுது வகாஞ்சக்காலம் 

பலவிதமான மசாதளனகளினாமல துக்கப்படுகிறீர்கள். 7. 

அழிந்துமபாகிே வபான் அக்கினியினாமல மசாதிக்கப்படும்; 

அளதப்பார்க்கிலும் அதிக விளலமயேப்வபற்ேதாயிருக்கிே 
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உங்கள் விசுவாசம் மசாதிக்கப்பட்டு, இமயசுகிறிஸ்து 

வவளிப்படும்மபாது உங்களுக்குப் புகழ்ச்சியும் கனமும் 

மகிளமயுமுண்ைாகக் காணப்படும். 

 

இந்த வோழ்க்மகயில் உங்களுக்கு ஏதோவது பி ச்சமன இருக்கிறதோ? 

o நீங்கள் தவ ாகப் புரிந்து வகாள்ளப்பட்டுள்ளீர்கள். 

o உங்கள் நம்பிக்ணகயின் காரைமாக நீங்கள் வதாந்தரவு 

வசய்யப்படுகிறீர்கள். 

o நீங்கள் அவதூறு வசய்யப்பட்டிருக்கிறீர்கள். 

o நீங்கள் நிராகரிக்கப்பட்டீர்கள். 

o நீங்கள் அந்நியப்படுத்தப்படுகிறீர்கள். 

o இந்தப் பல்றவறு றசாதணைகளால் நீங்கள் 

துயரமணடந்திருக்கிறீர்கள். 

இந்தச் றசாதணைகள் உங்கள் விசுவாசத்ணதச் றசாதித்திருக்கின் ை. 

 

ஆணகயால், அணவ அழிந்துறபாகும் தங்கத்ணத விட 

விணலமதிப்பற் ணவ, ஏவைன் ால் வநருப்பால் றசாதிக்கப்படும் 

இணவ அழிந்துறபாகாது, ஆைால் இறயசு வரும்றபாது துதி, 

மகிணம மற்றும் கைத்ணத ஏற்படுத்தும். 

 
இந்த துன்பம் இறயசு கிறிஸ்துவுடைாை உங்கள் ஐக்கியத்துடன் 

வதாடர்புணடயது. எந்தவவாரு துன்பமும் எப்படிறயா உங்களுக்கு 
மகிணமக்கு ஒரு வபரிய வழிணயப் வபற்றுத் தருகி து என்  

எண்ைத்ணத நீங்கள் வகாண்டு வர விரும்பவில்ணல. உங்கள் 
வசாந்த முட்டாள்தைத்திற்காகறவா அல்லது உங்கள் வசாந்த 

பாவத்திற்காகறவா நீங்கள் துன்பப்படுணகயில், அது ஒரு 

வபாருட்டல்ல. அதற்கு எந்த ஆவிக்குறிய நன்ணமயும் இல்ணல. 
இந்த துன்பம் கிறிஸ்துவுடைாை உங்கள் ஐக்கியத்துடன் 

வதாடர்புணடயது. 
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இது வவறும் பூமிக்குரிய வலி மட்டுமல்ல. 

• என் கைவர் என்ணைப் புரிந்து வகாள்ளவில்ணல. 

• என் குைந்ணதகள் வபரும்பாலும் எைக்கு ஒரு அதிர்ச்சியாக 

இருக்கி ார்கள். 

• வாழ்க்ணக மிகவும் கடிைமாைது . 

• எங்களால் வாழ்க்ணகணய நடத்த முடியாது. 

• எைக்கு ஒரு றநாய் அல்லது றநாய் இருக்கி து. 

 

அது உண்ணமயில் அணதப் பற்றிப் றபசவில்ணல. 

 

வாழ்க்ணக எல்றலாருக்கும் பிரச்சணைணய தருகி து. எல்றலாரும் 

இ க்கி ார்கள், அதைால் எல்றலாரும் ஏதாவது ஒன்ண ப் 

வபறுகி ார்கள். எல்றலாரும் திருப்தியின்ணமயால் 

அவதிப்படுகி ார்கள். எல்றலாரும் மிக வநருக்கமாை மட்டத்தில் 

உ வுகளின் சிரமத்ணத எதிர்வகாள்கி ார்கள். நாம் அணைவரும் 

அணத புரிந்துவகாள்கிற ாம். 

 

ஆைால் நாம் எந்த வணகயாை துன்பத்ணதப் பற்றிப் றபசுகிற ாம், 

பவுல் அணதப் பற்றிப் றபசுகி ார், அது கிறிஸ்துவின் நிந்ணதயுடன் 

வதாடர்புணடயது. 

 
இந்த வாழ்க்ணகயில் ஒருவர் பல வருடங்களாக ஏறதா ஒரு 

றபரழிவு தரும் றநாயால் அல்லது றநாயால் அவதிப்படுவதால், 

யாறரா ஒருவருக்கு ஏதாவது ஒரு றநாய், அல்லது யாறரா 
ஒருவருக்கு புற்றுறநாய் அல்லது அது எதுவாக இருந்தாலும் 

பயங்கரமாை துன்பம் இருப்பதால், நீங்கள் நிணைக்கலாம். 
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எப்படிறயா அந்த தூய உடல் துன்பம் அவர்களுக்கு நித்திய 

மகிணமணயப் வபற்றுத் தருகி து, அப்படி இல்ணல. 

 
இறயசு கிறிஸ்துறவாடு நாம் ஒன் ாயிருப்பதால் நமக்கு ஏற்படும் 

துன்பங்கணளப் பற்றி பவுல் றபசுகி ார். அதுதான் பிரச்சிணை. 

 
நாம் இறயசுறவாடு அணடயாளம் காண்பதால்தான் நாம் 

துன்பப்படுகிற ாம், நிந்திக்கப்படுகிற ாம், 

அந்நியப்படுத்தப்படுகிற ாம். 

இதன் வபாருள், ஏவைன் ால் மறுபக்கத்தில், அந்த விறராதத்ணத 

ஈடுவசய்ய விசுவாசிகளின் மிகப்வபரிய வளமாை, நிண வாை, 

மகிழ்ச்சிகரமாை, ஆறுதலளிக்கும் மற்றும் ஊக்கமளிக்கும் 

கூட்டு வு நமக்கு உள்ளது. 

 

ரைோவோன் 15:18-19 , உலகம் உங்களைப் பளகத்தால், அது 

உங்களைப் பளகக்கிேதற்குமுன்மன என்ளனப் 

பளகத்தவதன்று அறியுங்கள். 19. நீங்கள் உலகத்தாராயிருந் 

தால், உலகம் தன்னுளையளதச் சிமநகித்திருக்கும்; நீங்கள் 

உலகத்தாராயிராதபடியினாலும், நான் உங்களை 

உலகத்திலிருந்து வதரிந்துவகாண்ைபடியினாலும், உலகம் 

உங்களைப் பளகக்கிேது. 

  

உலகத்தால் நீங்கள் வவறுக்கப்படுவீர்கள் என்று எதிர்பார்க்கப்பட 

றவண்டும். 
உலகம் முழுவதும் தங்கணள தநசிக்கும் என்  எண்ைம் 

கிறிஸ்தவர்களுக்கு எப்படி வந்தது என்று எைக்குப் புரியவில்ணல. 

உண்ணமக்கு அப்பால் எதுவும் இருக்க முடியாது. 

  



19 
 
 

இறயசு கிறிஸ்துவின் இரட்சிப்பு நற்வசய்திணயக் வகாண்டு 
றதவபக்தியற்  உலகத்ணத எதிர்வகாள்வதில் நாம் வசய்ய 

றவண்டியணதச் வசய்தால், அவர்கள் நம்புவார்கள் அல்லது 

விறராதிகளாக மாறுவார்கள். 

 

ஆைால் அங்றகதான் நீ உன் வாழ்க்ணகணய இைக்கி ாய். 

அங்றகதான் அது ஒரு வபாருட்டல்ல. இங்றக உன் வாழ்க்ணகணய 

எவ்வளவு அதிகமாக இைக்கி ாறயா, அவ்வளவு அதிகமாக 

அங்றக நீ மகிணமயின் முழுணமணயக் காண்கி ாய். 

 

நித்திய மகிணமயின் கைத்ணதப் வப  இது ஒரு குறுகிய காலம். 

 

2 ககோரிந்திைர் 1:5, எப்படிவயனில், கிறிஸ்துவினுளைய 

பாடுகள் எங்களிைத்தில் வபருகுகிேதுமபால, 

கிறிஸ்துவினாமல எங்களுக்கு ஆறுதலும் வபருகுகிேது. 

 

நமது கிறிஸ்துணவ நிராகரித்து நமது வசய்திணய நிராகரிக்கும் 
அவிசுவாசிகளின் ணககளில் நாம் சகித்துக் வகாள்ளும் இணவகளில் 

ஏறதனும், பவுல் அவருணடய பாடுகளின் ஐக்கியம் என்று 
குறிப்பிடுகிறார். 

 

ககோரலோகசைர் 1:24 , இப்வபாழுது நான் உங்கள் 

நிமித்தம்அநுபவிக்கிே பாடுகளில் சந்மதாஷமளைந்து, 

கிறிஸ்துவினுளைய உபத்திரவங்களில் குளேவானளத 

அவருளைய சரீரமாகிய சளபக்காக, என் மாம்சத்திமல 

நிளேமவற்றுகிமேன். 
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அவர்களால் கிறிஸ்துவுக்கு தீங்கு வசய்ய முடியாது. அவர் இங்றக 

இல்ணல, அதைால் அவர்கள் கிறிஸ்துவினுணடயவர்களுக்கு தீங்கு 

வசய்கி ார்கள். 

நாம் தாங்கிக் வகாள்ளும் எந்த வணகயாை விஷயங்கறளா, நாம் 
அனுபவிக்கும் எந்த வணகயாை விஷயங்கறளா நமக்கு ஏற்பட 

றவண்டும். 

 

1 ரபதுரு 4:13 , கிறிஸ்துவின் மகிளம வவளிப்படும்மபாது 

நீங்கள் களிகூர்ந்து மகிழும்படியாக அவருளைய பாடுகளுக்கு 

நீங்கள் பங்காளிகைானதால் சந்மதாஷப்படுங்கள். 

 

என் ாவது ஒரு நாள் நாம் அவரிடமிருந்து மகிணமணயப் 

வபறுறவாம். 

 

இந்த துன்பங்கள் பயைற் ணவ. 

அவர்கள் தாங்களாகறவ மரியாணதக்குரியவர்கள் அல்ல. 

அணவ மனிதைால் சம்பாதிக்கக்கூடிய சில வழிமுண கள் அல்ல. 

 

அவர்கள் மதவனால் நியமிக்கப்பட்டவர்கள், நாம் அவர்களுக்குச் 

சரியாகப் பதிலளிக்கும்றபாது, அவர்கள் நித்திய மகிணமக்காை 

தயாரிப்புகளாக இருக்கி ார்கள். அவர்கள் றமசியாவின் 

பாணதணயப் பின்பற்றுகி ார்கள் . 

 

லூக்கோ 24:26 , கிறிஸ்து இவ்விதமோகப் போடுபடவும் , தமது 

மகிமமயில் பி ரவசிக்கவும் ரவண்டிைதில்மலைோ என்று 

கசோல்லி , 
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பிலிப்பிைர் 2 மனுஷ அவதாரம், கிறிஸ்து தன்ணை ஒரு 

ஊழியக்காரைாக்கிக் வகாள்வது, மனித ரூபம் எடுப்பது, மரைம் 

வணர கீழ்ப்படிதல் பற்றிப் றபசுகி து. 

 

பிலிப்பிைர் 2:9-11 ஆதலால் மதவன் எல்லாவற்றிற்கும் 

மமலாக அவளர உயர்த்தி, 10. இமயசுவின் நாமத்தில் 

வாமனார் பூதலத்மதார் பூமியின் கீைாமனாருளைய 

முைங்கால் யாவும் முைங்கும்படிக்கும், 11. பிதாவாகிய 

மதவனுக்கு மகிளமயாக 

இமயசுகிறிஸ்து கர்த்தவரன்று நாவுகள் யாவும் 

அறிக்ளகபண்ணும்படிக்கும், எல்லா நாமத்திற்கும் 

மமலான நாமத்ளத அவருக்குத் தந்தருளினார். 

 

1 ரபதுரு 1:11, தங்களிலுள்ள கிறிஸ்துவின் ஆவிைோனவர் 

கிறிஸ்துவுக்கு உண்டோகவும் போடுகமளயும் , அமவகளுக்குப் 

பின்வரும் மகிமமகமளயும் முன்னறிவித்தரபோது , 

இன்னகோலத்மதக் குறித்தோக ன்பமதயும் , அந்தக் கோலத்தின் 

விரசஷம் இன்னகதன்பமதயும் ஆ ோய்ந்தோர்கள் . 

 

பாவம் நிண ந்த உலகில் உங்கள் கிறிஸ்தவ வாழ்க்ணகணய வாை 

விருப்பமாக இருப்பது ஒரு விஷயம். வவட்கப்படாமல், அன்பில் 

உண்ணமணயப் றபசுவது ஒரு விஷயம். 

கிறிஸ்துவின் கைத்ணத மட்டுமல்ல, உங்கள் வவகுமதிணயப் 
வபறும்றபாது நித்திய மகிணமயில் வரும் மகிழ்ச்சிணயயும் 
வபறுவதற்காை ஒரு சி ந்த வாய்ப்பாக நீங்கள் அணதப் பார்க்க 

றவண்டும் . 

 

லூக்கோ 6:20-23 அப்வபாழுது அவர் தம்முளைய சீஷர்களை 

மநாக்கிப்பார்த்து: தரித்திரராகிய நீங்கள் 
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பாக்கியவான்கள்; மதவனுளைய ராஜ்யம் உங்களுளையது. 

21. இப்வபாழுது பசியாயிருக்கிே நீங்கள் 

பாக்கியவான்கள்; திருப்தியளைவீர்கள். இப்வபாழுது 

அழுகிே நீங்கள் பாக்கியவான்கள்; இனி நளகப்பீர்கள். 22. 

மனுஷகுமாரன் நிமித்தமாக ெனங்கள் உங்களைப் 

பளகத்து, உங்களைப் புேம்பாக்கி, உங்களை நிந்தித்து, 

உங்கள் நாமத்ளதப் வபால்லாதவதன்று 

தள்ளிவிடும்மபாது நீங்கள் 

பாக்கியவான்கைாயிருப்பீர்கள். 23. அந்நாளிமல நீங்கள் 

சந்மதாஷப்பட்டுக் களிகூருங்கள்; பரமலாகத்தில் உங்கள் 

பலன் மிகுதியாயிருக்கும்; அவர்களுளைய பிதாக்கள் 

தீர்க்கதரிசிகளுக்கும் அப்படிமய வசய்தார்கள். 

 

நீங்கள் எப்படி பதிலளிக்க ரவண்டும்? 

அந்த நாளில் மகிழ்ச்சியாயிருங்கள், மகிழ்ச்சியால் துள்ளிக் 

குதிக்கவும். 

பரறலாகத்தில் உங்கள் பலன் மிகுதியாயிருக்கும். 

 

 

இது ஆர ோக்கிைம்-கசல்வம் ரகோட்போட்டிலிருந்து எவ்வளவு தூ ம்? 

ஆறராக்கியம்-வசல்வம் என்  கண்றைாட்டம், கிறிஸ்தவ 
வாழ்க்ணகயின் முழு றயாசணையும் இங்றகயும் இப்றபாதும் 

ஆறுதலும் வசல்வமும் தான் என்று கூறுகி து. 

என்ை வபாய். 

கிறிஸ்தவம் என்பது தப்பிக்கும் வகாள்ணக அல்ல. 

கிறிஸ்தவம் என்பது வபாருள்முதல்வாதம் அல்ல. 

கிறிஸ்தவம் என்பது சுயநல இன்பம் அல்ல. 
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அந்த மாதிரியாை விஷயங்கணளப் பின்வதாடரும் கிறிஸ்தவர்கள், 
தேவனின் மகிணமணய நித்தியமாகப் பிரதிபலிக்கும் தி ணைக் 

கட்டுப்படுத்துகி ார்கள்.  

 

எைறவ, பவுல் நமது சுதந்தரத்ணதக் காட்டுகி ார். 

o றதவனுணடய குடும்பத்தில் தத்வதடுக்கப்பட்ட 

வாரிசுகணள நாம் கண்டிருக்கிற ாம். 

o இந்த சுதந்தரத்ணத நமக்குத் தரும் மூலத்ணத, மதவளன நாம் 

பார்த்திருக்கிற ாம். 

o நாம் எவ்வளவு வபரிய பரம்பணரணயப் வபற்றிருக்கிற ாம் 

என்பணதக் கண்றடாம், நமது பரம்பணரயின் அளவு 

கிறிஸ்துவின் சுதந்தரத்திற்குச் சமம், அவர் மதவன் 

ணவத்திருக்கும் அணைத்ணதயும் சுதந்தரிக்கி ார். 

o துன்பம் என்  பரம்பணரப் வபறுவதற்காை ேயார்படுேல் 

நமக்கு இருக்கி து. 

 

உங்கள் நித்திய மகிணம, ஏறதா ஒரு வணகயில், இந்த 
வாழ்க்ணகயில் கிறிஸ்துவின் நிந்ணதணய அனுபவிக்கும் உங்கள் 

விருப்பத்துடன் வதாடர்புணடயதாக இருக்கும். 

 

பூமியிலுள்ள காரியங்களின் மீது அல்ல, றமலாை காரியங்களின் 
மீது தன் பாசத்ணத ணவப்பது என் ால் என்ைவவன்று பவுலுக்குத் 

வதரியும். பரறலாகத்ணத மைதில் வகாண்டு வாழ்வது என் ால் 

என்ைவவன்று அவருக்கு உண்ணமயில் வதரியும். 

 

"எைக்கு, கிறிஸ்துணவப் றபால வாழ்ந்து இ ப்பது லாபம்" என்று 

அவர் வசால்ல முடியும் , இவ்விடம் விட்டு வவளிறயறி கிறிஸ்து 

விடம் செல்வது மிகவும் நல்லது. நான் தங்க றவண்டும் என்று 
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கர்த்தர் விரும்பிைால், நான் தங்குறவன். ஆைால் எைக்கு 

தேர்ந்சேடுக்கும் உரினம இருந்தால், நான் இங்கிருந்து 

வவளிறயறுறவன்."  

 

அவர் பரறலாக மைம் வகாண்டவராக இருந்தார். 

அவருக்கு நித்தியத்தின் மீது ஒரு பிடிப்பு ஏற்பட்டது. 

அவர் சரியாை றநரத்தில் எல்லாவற்ண யும் முடித்துவிடவில்ணல. 

 

அவர் மகிணமக்காை பாணதயில் இருந்தார், அங்கு வசல்வதற்காக 

ஆவலுடன் காத்திருக்க முடியவில்ணல. 

 

V 18, ஆதலால் இக்காலத்துப் பாடுகள் இனி நம்மிைத்தில் 

வவளிப்படும் மகிளமக்கு ஒப்பிைத்தக்களவகள் 

அல்லவவன்று எண்ணுகிமேன்.  

 

2 ககோரிந்திைர்களுக்கு எழுதிய நிருபத்தில் பவுல் தான் அனுபவித்த 

துன்பத்தின் அளணவ மீண்டும் மீண்டும் விவரிக்கி ார். அவர் 

அணதப் பற்றி 1 மற்றும் 2 ஆம் அதிகாரங்களில் றபசிைார். 

அவர் அணதப் பற்றி 4 ஆம் அதிகாரத்தில் மிக விரிவாகப் றபசிைார். 

அவர் அணதப் பற்றி மீண்டும் 6 ஆம் அதிகாரத்தில் றபசிைார். 

அவர் அணதப் பற்றி மீண்டும் 7 ஆம் அதிகாரத்தில் றபசிைார். 

அவர் அணதப் பற்றி மீண்டும் 10 ஆம் அதிகாரத்தில் றபசிைார். 

அவர் தைது துன்பத்ணதப் பற்றி 11 ஆம் அதிகாரத்தில் ஒரு முக்கிய 

அறிக்ணகணய வவளியிட்டார்.  

 

அது அவருணடய வாழ்க்ணகயின் ஒரு பகுதியாக இருந்தது. 
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அப்றபாஸ்தலன் பவுல் மிகவும் துன்பப்பட்டார். 

சிண யிலிருந்து சிண க்குச் வசல்வது. 

ேைக்கு மிகப்வபரிய விறராதமும், உயிருக்குப் பயந்து ஓடிப்றபாக 

றவண்டிய அவலமும் இருக்கி து. ஒவ்வவாரு நாளும் 

அவனுணடய கணடசி நாளாக இருக்கலாம் என்பணத அறிந்தும். 

 
எந்த நாளிலும் யூதர்களின் சதித்திட்டங்கறளா அல்லது 

பு ஜாதியிைரின் விறராதப் றபாக்குகறளா வவடித்து, அவர் 

தூக்கிலிடப்படலாம். 

 

ஒரு சந்தர்ப்பத்தில், அவர் கல்வலறிந்து ஒரு குப்ணபக் கிடங்கில் 

இ ந்துவிட்டதாகக் கருதப்பட்டார், தேவன் அவருக்குக் கிருணப 

வசய்து அவணர உயிர்ப்பித்தார், அவர் அங்கிருந்து பிரசங்கிக்கச் 

வசன் ார்.  

 

துன்பப்படுவது என் ால் என்ைவவன்று பவுலுக்குத் வதரியும். 

கிறிஸ்துணவ வவறுத்து, அணத கிறிஸ்துவின் மீது சுமத்த விரும்பிய 

அணைவரின் உடல் ரீதியாை துன்பத்ணதயும் அவர் அறிந்திருந்தார், 

ஆைால் கிறிஸ்துணவ அணடய முடியவில்ணல, ஏவைன் ால் அவர் 

இங்றக இல்ணல, அதைால் அவர்கள் அவருணடய முக்கிய 

முகவராை பவுணல அணுகிைர். அவருக்கு அது வதரியும். 

 

பவுல் பரந்த மற்றும் பரந்த அனுபவத்திலிருந்து றபசுகி ார். 

அவர் வசால்கி ார், "கிறிஸ்துவுக்காக நாம் தற்றபாது 
அனுபவிக்கும் பாடுகள் ஆச்சரியமாைணவ அல்ல என்று நான் 

நிணைக்கிற ன். நாம் தேவனின் பிள்ணளகளாக இருப்பதற்கு 

அணவ முரைாைணவ அல்ல. நீங்கள் தேவனின்  மகைாக 
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மாறும்றபாது, மீதமுள்ள வாழ்க்ணகணய நீங்கள் மகிழ்ச்சியாகக் 

கழிப்பீர்கள் என்று நிணைத்தால், நீங்கள் எல்லாவற்ண யும் 

தவ ாகப் புரிந்துவகாண்டீர்கள்." எல்லாம் தவறு. 

 
இன்று நிண ய கிறிஸ்தவர்கள் நம் சமூகம் எப்படியாவது 

கிறிஸ்தவர்கணள அங்கீகரித்து, அவர்கள் நடத்தப்பட றவண்டிய 

விதத்தில் அவர்கணள நடத்த றவண்டும் என்று நிணைக்கி ார்கள். 

 

உண்ணம என்ைவவன் ால், அது நடக்கப்றபாவதில்ணல, 
ஏவைன் ால் உலகிலுள்ள அணைத்து றதவபக்தியற் வர்களும் 

இருளின் ராஜ்யத்ணதச் றசர்ந்தவர்கள், அது கிறிஸ்துவுக்கு 

முற்றிலும் விறராதமாைது, றமலும் சாத்தான் தாறை கலாச்சார 

விதிமுண கணள உருவாக்குகி ான். அவனுணடய விறராதங்கள் 

சமூகத்தின் வழியாகக் கடத்தப்படுகின் ை. 

 
கிறிஸ்துவுக்காக நாம் அனுபவிக்கும் தற்றபாணதய துன்பங்கள் 
தேவனின் மகன்களாக இருப்பதற்கு முரைாைணவ என்று நான் 

நிணைக்கவில்ணல. அணவ றதவபக்தியற் , கிறிஸ்துணவ 

நிராகரிக்கும் உலகில் வாழ்வதற்கு முரைாைணவ அல்ல. 

 

▪ அந்த விறராதத்ணத நான் எதிர்பார்க்கிற ன்.  

▪ நற்வசய்திணய நிராகரிக்கும் அணைவரிடமிருந்தும் நான் 

விறராதத்ணத எதிர்பார்க்கிற ன். 

▪ ணபபிள் மிகத் வதளிவாக வணரயறுக்கும் பாவத்தின் 
வணககணள நிராகரிப்பவர்களிடமிருந்து நான் 

விறராதத்ணத எதிர்பார்க்கிற ன். 

▪ இறயசு கிறிஸ்து தங்கள் உயிணரக் றகாருவணத எதிர்க்கும் 
மற்றும் தேவனுனடய வார்த்ணதணய எதிர்க்கும் 



27 
 
 

அணைவரிடமிருந்தும் நான் அந்த வணகயாை விறராதத்ணத 

எதிர்பார்க்கிற ன். 

துன்பத்ணதக் குறிக்கும் வசால், குறிப்பாக துன்புறுத்தல் மற்றும் 

கிறிஸ்துவின் துன்பங்கணளக் குறிக்கப் பயன்படுத்தப்படுகி து. 

  

இது கிறிஸ்துவின் பாடுகளுக்குப் பயன்படுத்தப்படுகி து. 

 

எபிக ைர் 2:10 , ஏவனன்ோல் தமக்காகவும் தம்மாமலயும் 

சகலத்ளதயும் உண்ைாக்கினவர், அமநகம் பிள்ளைகளை 

மகிளமயில் வகாண்டுவந்து மசர்க்ளகயில் அவர்களுளைய 

இரட்சிப்பின் அதிபதிளய உபத்திரவங்களினாமல 

பூரணப்படுத்துகிேது அவருக்மகற்ேதாயிருந்தது. 

 

இது துன்புறுத்தலுக்குப் பயன்படுத்தப்படுகி து. 

1 பீட்டர் 5:9 விசுவாசத்தில் உறுதியாயிருந்து, அவனுக்கு 

எதிர்த்து நில்லுங்கள்; உலகத்திலுள்ை உங்கள் 

சமகாதரரிைத்திமல அப்படிப்பட்ை பாடுகள் 

நிளேமவறிவருகிேவதன்று அறிந்திருக்கிறீர்கமை. 

 

இது நற்வசய்திக்கு எதிராை விறராதப் றபாக்குகணளப் பற்றியும், 
கிறிஸ்துவுக்கு எதிராை விறராதப் றபாக்குகணளப் பற்றியும் 

றபசுகி து. இந்த தற்றபாணதய யுகத்தில் நாம் அணத 

எதிர்பார்க்கிற ாம். 

 

இது அசாதாரைமாைது அல்ல. 

எப்படியாவது, உலகம் எல்லா கிறிஸ்தவர்கணளயும் அன்பாக 

நடத்த றவண்டும் என்  எண்ைம் முட்டாள்தைமாைது. 
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ஒரு சமூகம் நற்வசய்திணய எவ்வளவு அதிகமாக எதிர்க்கி றதா, 
அவ்வளவு அதிகமாக அந்த நற்வசய்திணயப் 

பிரதிநிதித்துவப்படுத்தும் மக்கணள எதிர்க்கும். 

 

சுவிறசஷம் ஒரு கடுணமயாை குற் ம். நீங்கள் ஒரு 
றதவாலயமாகறவா அல்லது ஒரு ஊழியராகறவா அல்லது ஒரு 

கிறிஸ்தவராகறவா, முழு உலகத்துடனும் நட்பு வகாள்ள 

முயற்சிக்கப் றபாகிறீர்கள் என்று முடிவு வசய்தால், நீங்கள் 

சுவிறசஷத்ணத அழித்துவிடுவீர்கள். நீங்கள் குற் த்ணத 

நீக்கியவுடன், உங்களிடம் சுவிறசஷம் இல்ணல. 

 
அசிங்கமாை ஆளுணமயுடன் மக்கணள அந்நியப்படுத்த றவண்டும் 

என்று அர்த்தமல்ல. மா ாக; நாம் அன்பில் உண்ணமணயப் 

றபசுகிற ாம், ஆைால் உண்ணமணயப் றபசுகிற ாம். 

 

✓ மதவனின் பிள்ணளகளின் ஆறுதல், அவர்கள் உலகில் உள்ள 

அணைவராலும் றநசிக்கப்படுவதால் அல்ல. 

✓ மதவனின் பிள்ணளகளின் ஆறுதல், அவர்கள் நடத்தப்பட 

றவண்டிய விதத்தில் நடத்தப்படுவதால் அல்ல.  

✓ றசாதணை மற்றும் துன்புறுத்தலின் மத்தியில், 
றவதணையின் இருண்ட றநரத்தில் மதவனின் 

பிள்ணளகளின் ஆறுதல் .  

✓ கிறிஸ்தவர்களின் ஆறுதல் எப்றபாதும் நித்திய 

மகிணமயின் நம்பிக்ணகயாக இருந்து வருகி து. 

 
இன்று உலகம் முழுவதும் கிறிஸ்தவர்கள் 

துன்புறுத்தப்படுகி ார்கள். இந்த நாட்டில் அவர்கள் 
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துன்புறுத்தப்படுகி ார்கள், றமலும் அந்த துன்புறுத்தல் வதாடர்ந்து 

அதிகரிக்கும். 

 
நித்திய மகிணமயின் நம்பிக்ணகயில் வதாங்கிக் 

வகாண்டிருப்பதற்குப் பதிலாக, இங்றகயும் இப்றபாதும் சமூகம் 
தங்களுக்கு வசதியாக இருக்க றவண்டும் என்று கிறிஸ்தவர்கள் 

றகாருவதன் மூலம் எதிர்விணையாற்றுகி ார்கள்.  

 
நம்முணடய கர்த்தர் பாவமற் வராக இருந்ததால் இந்த உலகத்தில் 

தகுதியற்  முண யில் பாடுபட்டார், ஆைால் அவர் நீதியுள்ள 

தேவனிடம் தம்ணம ஒப்புக்வகாடுத்து, தேவனிடம் தம்ணம 

ஒப்பணடத்தார்.  

தேவன் அவணர மகிணமக்கு உயர்த்தி, எல்லா நாமங்களுக்கும் 

றமலாை ஒரு நாமத்ணத அவருக்குக் வகாடுத்தார்.  

 

வ 18, ஆதலால் இக்காலத்துப் பாடுகள் இனி நம்மிைத்தில் 

வவளிப்படும் மகிளமக்கு ஒப்பிைத்தக்களவகள் 

அல்லவவன்று எண்ணுகிமேன். 

 

கிறிஸ்துவின் வபாருட்டு இந்த உலகில் உங்களுக்கு நிகழும் 

எணதயும், இந்த வாழ்க்ணகயில் எந்த சிரமத்ணதயும், 

துன்பத்ணதயும், துன்புறுத்தணலயும், வரவிருக்கும் 

விஷயங்களுடனும், நம்மில் வவளிப்படும் மகிணமயுடனும் 

ஒப்பிடக்கூடாது ! 

 

இங்குள்ள துன்பம், அவர்கள் நரகத்தில் என்வ ன்றும் தாங்கிக் 

வகாள்வதில் ஒரு சிறிய, சிறிய, சிறிய அளறவ இருக்கும். ஆைால் 
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கிறிஸ்துவின் காரைத்திற்காக நாம் இங்கு அனுபவிக்கும் சிறிய 

துன்பம் மட்டுறம நமக்கு எப்றபாதும் இருக்கும். 

 

உலகம் துன்பப்படும்றபாது, நம்பிக்ணக இல்ணல. 

 

ஆைால் கிறிஸ்தவர்கணளப் வபாறுத்தவணர, இந்த உலகத்தின் 

உடல் ரீதியாை துன்பங்கணளக் கூட நாம் ஏற்றுக்வகாள்ள முடியும், 

ஏவைன் ால் அது தற்காலிகமாைது என்பணத நாம் அறிறவாம், 

ஒருநாள் துக்கம், கண்ணீர், அழுணக, மரைம் இல்லாத ஒரு 

உலகத்திற்குள் நுணைறவாம். அது வசார்க்கம் என்று 

அணைக்கப்படுகி து. 

 
கிறிஸ்துவின் நிந்ணதணய நாம் மகிழ்ச்சியுடன் தாங்கிக் வகாண்டு 

அவருணடய நாமத்திற்காக துன்பப்படுறவாம், ஏவைன் ால், நாம் 
இங்கு படும் துன்பங்கள் அணைத்தும் அதிக மகிணமயுடன் 

நமக்குத் திரும்பக் கிணடக்கும், அணத நாம் என்வ ன்றும் 

என்வ ன்றும் அனுபவிப்றபாம், அது நமது நித்திய வவகுமதியின் 

ஒரு பகுதியாகும். 

 

நாங்கள் இரண்டு விஷயங்கணளக் கருத்தில் வகாண்றடாம். 

✓ நமது துன்பங்கள் மனிதர்களின் ணககளிலிருந்றத 

வருகின் ை. 

✓ நமது மகிணம தேவனிடமிருந்து வருகி து. 

 

மனிதர்களின் ணககளால் நாம் என்ை துன்பப்பட்டாலும், அது 

தேவனிடமிருந்து நித்தியமாக வவகுமதி அளிக்கப்படும்.  

➢ நமது துன்பம் குறுகியது. 

➢ நமது மகிணம நித்தியமாைது.  
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o நமது துன்பம் பூமிக்குரியது. 

o நமது மகிணம பரறலாகமாைது. 

 

• நமது துன்பம் ஒரு றலசாை துன்பம். 

• நமது மகிணம என்பது மகிணமயின் கைமாை எணட. 

 

▪ நமது துன்பம் இந்த உடலில் உள்ளது. 

▪ நம்முணடய மகிணம அவருணடய மகிணமயாை சரீரத்ணதப் 

றபான்  ஒரு சரீரத்தில் இருக்கி து. 

 

ஒப்பீடு இல்ணல. 

எைறவ, இந்த வாழ்க்ணகயின் துன்பங்கணள நாம் கருத்தில் 

வகாள்ளும்றபாது, அவற்ண  நித்திய மகிணமயின் வவளிச்சத்தில் 

கருத்தில் வகாண்டு, இறயசு கிறிஸ்துவில்  நிந்ணதணய 

மகிழ்ச்சியுடன் எதிர்வகாள்ள றவண்டும் . 

 
இறயசு கிறிஸ்துவின் மீதாை நமது விசுவாசத்திற்காக யாராவது 

நம்ணம நிராகரித்தால், மறுணமயில் மகிணமணயப் வபறுவதாக 

தேவன் வாக்குறுதி அளிக்கி ார்.  

 

➢ இது இங்றகயும் இப்றபாதும் கிறிஸ்துவுடைாை உங்கள் 

ஐக்கியத்ணத வளப்படுத்தும். 

➢ அது உங்கள் தன்ைம்பிக்ணகயின் முதுவகலும்ணப 

உணடத்து, உங்கணள அவருக்கு மிகவும் பயனுள்ளதாக 

மாற்றும். 

➢ இது உங்களுக்கு நித்திய மகிணமயின் உறுதிவமாழிணயயும் 

வாக்குறுதிணயயும் வகாண்டு வரும். 
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கிறிஸ்தவர்களாகிய நாம் துன்பத்ணத அப்படித்தான் பார்க்கிற ாம். 

 

2 தீரமோத்ரதயு 1:12, அதினிமித்தம் நான் இந்தப் பாடுகளையும் 

அனுபவிக்கிமேன்; ஆயினும், நான் வவட்கப்படுகிேதில்ளல; 

ஏவனன்ோல், நான் விசுவாசித்திருக்கிேவர் இன்னாவரன்று 

அறிமவன், நான் அவரிைத்தில் ஒப்புக்வகாடுத்தளத அவர் 

அந்நாள்வளரக்கும் காத்துக்வகாள்ை வல்லவராயிருக்கி 

ோவரன்று நிச்சயித்துமிருக்கிமேன். 

. 

 

நான் அவணர றநரில் காணும் நாளுக்காகக் காத்திருக்கிற ன், 

ஏவைன் ால் துன்பத்ணதப் பற்றி எைக்கு கவணலயில்ணல. 

அந்த ஒப்பற்  மகிணமக்காக நாங்கள் ஏங்குகிற ாம். இந்த உலகில் 

எதுவும் நிணலத்திருக்கப் றபாவதில்ணல. 

 

இந்த உலகில் இறுதியில் திருப்தி அளிக்கும் எதுவும் இல்ணல. 
நம்மில் இன்னும் வவளிப்படவிருக்கும் மகிணமணய நாம் 

றதடுகிற ாம். 

 
நீங்கள் உண்மமயிரலரை அவருமடை ரதோன்றுதமல 

விரும்புகிறீர்களோ? 
பவுல் அணத அவரது வவளிப்பாட்ணட றநசிப்பதாக 

வணரயறுத்தார். 

 

நமது நவீை காலத்தில் சராசரி கிறிஸ்தவர், நிச்சயமாக, இறயசு ஒரு 

மகிழ்ச்சியாை வாழ்க்ணகக்காை டிக்வகட் என்று நிணைக்கி ார். 
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அவர் அப்படித்தான், ஆைால் நீங்கள் இ க்கும் வணர அது 

வதாடங்குவதில்ணல. 

 
இந்த உலகம் பிரச்சணைகளால் நிண ந்திருக்கும் என்பணத நாம் 

புரிந்து வகாள்ள றவண்டும். அது வீழ்ந்த உலகத்தின் இயல்பு, 

வீழ்ந்த மக்கள். 

 
நாம் ணதரியமாக இருந்து இறயசு கிறிஸ்துவுக்காக வாைப் 

றபாகிற ாம் என் ால், ஏதாவது ஒரு அளவு துன்புறுத்தணல 

அனுபவிப்றபாம். 

 
உலகத்தில் கிறிஸ்தவர்கள் இமத எப்படிப் புரிந்து ககோள்ளோமல் 

இருக்க முடியும்? 
சில துன்பங்கணளப் பாருங்கள் அல்லது றவவ ாருவரிடமிருந்து 

வரும் சில விறராதங்கணளப் பாருங்கள், அது அவர்களின் 

உரிணமகணள மீறுவதாகும். 
இன்ண ய கிறிஸ்தவர்கள் மகிழ்ச்சியாை வாழ்க்ணகக்காை 

ஆணசயில் மூழ்கி இருப்பது றபால் வதரிகி து. என் வாழ்க்ணகணய 

சரிவசய்துவகாள். அணத இன்னும் வசதியாக, மகிழ்ச்சியாக, 

நிண வாக, திருப்திகரமாக மாற்று. 

 
பல கிறிஸ்தவர்கள் ஆவிக்குறிய ரீதியில் அலட்சியமாக 

றசாம்பலாக வாழ்வதற்கு முக்கிய காரைம், உயிரிை வசதிகளில் 

மூழ்கியிருப்பறத ஆகும். 

 

நீங்கள் இந்த உலகில் வசதியாக இருக்க விரும்பிைால், நீங்கள் 

முழு விஷயத்ணதயும் தவ விட்டீர்கள். 
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ஒரு ஆவிக்குறிய வாழ்க்ணக எப்றபாதும் ஏறதா ஒரு அளவிற்கு 

துன்புறுத்தப்படும். உங்கள் வசாந்த குடும்பத்திைறர உங்களுக்கு 

விறராதமாக இருக்கலாம். அது எப்றபாதும் றசாகமாகவும் 

றவதணையாகவும் இருக்கும், றமலும் நீங்கள் இறயசுவின் 

முத்திணர குத்தப்படலாம். 

  

சிலர் தியாகிகளாகக் கூட வகால்லப்படுவார்கள், ஆைால் அது கூட 
ஒரு நாள் நம்மில் வவளிப்படும் மகிணமயுடன் ஒப்பிடுவதற்கு 

தகுதியற் து. 

 

உங்கள் கிறிஸ்தவ சாட்சியத்தில் ணதரியமாகவும், 

உண்ணமயாகவும், வதளிவாகவும் இருக்க நீங்கள் விரும்புகிறீர்களா 

என்று உங்கணள நீங்கறள றகட்டுக்வகாள்ளுங்கள், இதைால் 
நீங்கள் நிற்கும் இடத்ணதப் பற்றி யாரும் இருளில் இருக்க 

மாட்டார்கள். இறயசு கிறிஸ்துவின் உண்ணமணய அன்பில் றபச 

விருப்பமுள்ளவராக இருங்கள். 

 

றதணவப்பட்டால், அவமாைம், விறராதம், அந்நியப்படுதல் 

ஆகியவற்ண ச் சகித்துக்வகாள்ளுங்கள், அதைால் சிறிதும் 

கவணலப்படாதீர்கள், மா ாக தேவனின் றநாக்கம் 

வவளிப்படுவதால் அணத ஏற்றுக்வகாள்ளுங்கள், இது உங்களுக்கு 

நித்திய மகிணமணயத் தரும். 

 

2 தீரமோத்ரதயு 4:6-8 , ஏவனன்ோல், நான் இப்வபாழுமத 

பானபலியாக வார்க்கப்பட்டுப்மபாகிமேன்; நான் மதகத்ளத 

விட்டுப் பிரியும் காலம் வந்தது. 7. நல்ல மபாராட்ைத்ளதப் 

மபாராடிமனன், ஓட்ைத்ளத முடித்மதன், விசுவாசத்ளதக் 

காத்துக்வகாண்மைன். 8. இதுமுதல் நீதியின் கிரீைம் எனக்காக 
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ளவக்கப்பட்டிருக்கிேது, நீதியுள்ை 

நியாயாதிபதியாகிய கர்த்தர் அந்நாளிமல அளத எனக்குத் 

தந்தருளுவார்; எனக்கு மாத்திரமல்ல, அவர் 

பிரசன்னமாகுதளல விரும்பும் யாவருக்கும் அளதத் 

தந்தருளுவார். 

 

நான் நல்ல றபாராட்டத்ணத எதிர்த்துப் றபாராடிறைன். 

முழு ஒப்பந்தமும் ஒரு சண்ணடயாகறவ இருந்தது. 

நான் பந்தயத்ணத ஓடிறைன். 

நான் படிப்ணப முடித்றதன். 

எைக்கு ஒழுக்கம் பத்தி எந்த கவணலயும் இல்ணல. 

எைக்கு உணைப்பு பத்தி கவணலயில்ணல. 

சண்ணட றபாடுவதில் எைக்கு எந்த ஆட்றசபணையும் இல்ணல. 

எைக்கு விறராதம் கவணலயில்ணல. 

எைக்கு நீதியின் கிரீடம் ணவக்கப்பட்டிருப்பதால், எதிரியுடன் 

சண்ணடயிடுவதில் எைக்கு எந்தப் பிரச்சிணையும் இல்ணல. 

 
பவுல் எப்றபாதும் அந்தப் பரறலாகக் காட்சிணயக் 

வகாண்டிருந்தார். கிறிஸ்து இறயசுவுக்குள் றதவனுணடய உயர்ந்த 

அணைப்பின் பரிணச றநாக்கி அவர் முன்றைறிைார். 

 

எைறவ, பரிசுத்த ஆவியாைவர் நமக்கு நித்திய மகிணமணய 

உத்தரவாதம் வசய்கி ார், ஆைால் அந்த மகிணமக்காை பாணதணய, 
இறயசு கிறிஸ்துவின் சுதந்தரத்திற்கு சமமாை தேவனிடமிருந்து 

வரும் அந்த அற்புதமாை சுதந்தரத்ணத.  

 

நாம் அவறராடு கூட்டு வாரிசுகளாக இருப்றபாம். நமக்காக 

ணவக்கப்பட்ட அந்த அற்புதமாை சுதந்தரம், அதன் முழு 
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வவளிப்பாட்டில், இந்த உலகில் கிறிஸ்துவின் நிந்ணதணயத் 

தாங்கும் நமது விருப்பத்தால் வணரயறுக்கப்படும். 

 

நாம் உண்ணமயிறலறய கிறிஸ்துவினுணடயவர்களாக இருந்தால், 

நாம் துன்பப்படுறவாம், அந்த துன்பத்தால், தேவனின் 

கிருணபயால் மகிணமணயப் வபறுறவாம். 


