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கலாத்தியரின் புத்தகம் 

ஆசிரியர்: பவுல் தர்சு பட்டணத்தான், பபற்ற ார் யூத 

குலத்தத சார்ந்தவர்கள். இவர் ற ாம குடிமகன் மற்றும் 

கிற க்க பமாழியில் றதப ாழுக றபசக்பகாடியவர். 

கூடா ம் பசய்பவர்.  

எழுதிய வருடம் :  

நிருபத்தின் பபயர்  எழுதிய 

வருடம்  

1 பதசறலானிக்றகயர் 52 கி.பி. 

2 பதசறலானிக்றகயர் 52 கி.பி. 

1 பகாரிந்தியர் 57 கி.பி. 

2 பகாரிந்தியர் 57 கி.பி. 

கலாத்தியர் 55-57 AD 

ற ாமர் 57 கி.பி. 

எறபசியர் 62 கி.பி. 

பிலிப்பியர் 62 கி.பி. 

பகாறலாபசயர் 52 கி.பி. 

பிறலறமான் 63 கி.பி. 

எபிற யர் 64-65 கி.பி. 

தீத்து 64-65 கி.பி. 

1தீறமாத்றதயு 64-65 கி.பி. 

2 தீறமாத்றதயு 66-67 கி.பி. 
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வரலாற்று பின்னணி மற்றும் ந ாக்கம்: 

கலாத்தியர் 1:6-7, உங்களைக் கிறிஸ்துவின் 

கிருளபயினாநல அளைத்தவளர நீங்கள் இவ்வைவு 

சீக்கிரமாய் விட்டு, நவப ாரு சுவிநேஷத்திற்குத் 

திரும்புகி ளதப்பற்றி  ான் ஆச்ேரியப்படுகிந ன்; 
7
நவப ாரு சுவிநேஷம் இல்ளலநய; சிலர் உங்களைக் 

கலகப்படுத்தி, கிறிஸ்துவினுளடய சுவிநேஷத்ளதப் புரட்ட 

மனதாயிருக்கி ார்கநையல்லாமல் நவ ல்ல. 

றமற்கண்ட வச த்தின் மூலம் பவுல் சதபயிலுள்ள 

பி ச்சத தய தகயாளுகி ார் என்பது நமக்கு பதளிவாக 

பதரிகி து. மற்றும் இக்கடிதம் சதப மக்கதள 

ஊக்குவிப்பதற்காக சதப றபாதகர் எழுதிய மற்ப ாரு 

கடிதமாக இல்லாமல் மா ாக மதபகாள்தககதளயும், 

றபதம் கற்பிக்கும் முத தயயும்  பபரும் பி ச்சத யாக 

தகயாளுகி ார் என்று நாம் புரிந்து பகாள்ள முடிகி து. 

அப்றபாஸ்தல ாகிய பவுல், ஊழிய பயணத்தின் றபாது 

கலாத்தியாவிறல நிறுவிய சதபகளில் பபரும்பாலாற ார் 

யூத விசுவாசிகளும் மற்றும் ஓ ளவுக்கு மாற் ப்பட்ட 

பு ஜாதி விசுவாசிகளும் இருந்தார்கள். இறயசு 

கிறிஸ்துதவப்பற்றும் விசுவாசத்தி ால் 

நீதிமா ாக்கப்படுவது என்கி  றகாட்பாட்டின் கீழ் தாம் 

றபாதிக்கிற ாமா என்று உறுதிபசய்ய விரும்பி ார். 

அப்றபாஸ்தல ாகிய பவுல் ற ாம சதபக்கு எழுதிய 

றபாது, யூத விசுவாசிகறளாடு எல்லா விதமா  

சர்ச்தசகதளக் தகயாண்டார் என்பதத நித வில் 

பகாள்ளுங்கள்.. ஆ ால், கலாத்தியரிடம் முக்கியமாக, 

றமாறசவினுதடய நியாயப்பி மாணத்தின் 

கிரிதயகளி ால் அல்ல விசுவாசத்தி ால் ஒருவன் 

நீதிமா ாக்கப்பட றவண்டும் என்று கூறுகி ார். 
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ஆண்டவ ாகிய இறயசு கிறிஸ்துவின் கிரிதயகறளாடு 

எததயும் றசர்த்து பகாள்வதத பவுல் எதிர்க்கி ார். இறயசு 

கிறிஸ்துறவாடு எததயும் றசர்த்தால் ஒன்றுமில்லாததற்கு 

சமம் என்று பவுல் எழுதுகி ார். 

யூதர்களின் வலியுறுத்தலின் கா ணமாக விசுவாசத்தி ால் 

ஒருவன்  நீதிமா ாக்கப்படறவண்டுபமன்றும் 

கிறிஸ்துவுக்குள் விசுவாசியா வன் றதவனுக்கு முன்பாக 

தான் நீதிமா ாய் நிற்க றவண்டுமா ால் அவன் 

நியாயப்பி மாணத்தத தகபகாள்ள றவண்டும் என்று 

கள்ள றபாதகர்கள் சதபக்குள்றள நுதைந்து தவ ாக 

றபாதித்திருக்கி ார்கள். இது இறயசு கிறிஸ்துவிற்காக 

சந்றதாஷமாய் ஊழியம் பசய்த விசுவாசிகளின் 

சுதந்தி த்தத பபரிதும் பாதித்தது. 

விருத்தறசத மில்லாமல் பு ஜாதியா  ஒருவன் சதபயில் 

அங்கத்தி  ாக அனுமதிக்க முடியாது என்றும் இது 

அடிப்பதட றபாதகத்திற்கு பு ம்பாக இருக்கி து என்று 

யூத அங்கத்தி ர்கள் சதபயிலுள்ள பகாள்தககதள 

நி ாகரித்தார்கள் என்று பவுல் சதபயிறல கண்டறிந்தார். 

சதப, அடிப்பதட பகாள்தகதய முத யாக 

ஏற்றிருந்தாலும் யூதர்களில் பதாந்த வு தரும் சிலர் 

அதினுதடய அணுகுமுத தய ததலகீைாக மாற்  

சதபதய கிளப்பி விட்டார்கள். பதாந்த வு பசய்தவர்கள் 

சட்டப்பூர்வமா  ம நிதலதய பகாண்டிருந்ததால், 

கிறிஸ்துதவ ததலதமப்படுத்துவதற்கு பதிலாக யூத 

மதத்தத அதடயாளமாக பகாள்ள றவண்டும் என்று 

சதபதய வற்புறுத்தி ார்கள். 

உண்தமயிறல அப்றபாஸ்தல ாகிய பவுலுக்கு இப்படி 

ஒரு பலவந்தமா  கடிதத்தத எழுத அவசியம் ஏற்பட்டது. 

இந்நிதலயிலிருந்து தள்ளப்பட்டவர்கள் கலாத்தியாவிறல 
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வலுவா  பிடிப்பித  அதடந்திருக்கி ார்கள் என்று 

இந்த கடிதம் விளக்கியிருக்கி து. 

கலாத்தியர் 5:12: “ உங்களைக் கலக்குகி வர்கள் 

தறிப்புண்டுநபானால்  லமாயிருக்கும்.!”  

எவர்கள் உங்கதள கலக்குகி ார்கறளா அவர்கள் 

தாங்கறள றதவனுதடய சரீ த்திலிருந்து முழுவதுமாக 

அவர்களாகறவ நீங்க றவண்டும் என்று விரும்புகி ார். 

ஏப ன் ால் இப்படிப்பட்ட சிந்தத யுள்ளவர்களுக்கு 

றதவனுதடய சதபயிறல இடமில்தல. 

இ ட்சிப்பு என்பது ஒரு சில சட்டப்பூர்வமா  

விதிமுத களில் பப  முடியும் என்கி  தவ ா  

எண்ணத்தத கலாத்தியர் நிருபம் எதிர்பகாள்கி து. அறத 

சமயம் ஒரு விசுவாசி யூத பி மாணங்கதள தகக்பகாள்ள 

றவண்டுமா என்கி  எதிர் விவாதமும் இல்தல. 

சில விதிகளி ால் இ ட்சிப்தப பப  முடியும் என்கி  

எண்ணமும் மற்றும் இ ட்சிப்தப பபற் வர்கள் 

கண்டிப்பாக றதவனுதடய விதிகளின் கீழ் வாை 

றவண்டும் என்கி  இதவகளுக்கிதடறயயா  உலக 

வித்தியாசமும் இருக்கி து. 

இந்த புத்தகத்தில் முக்கிய நபர்களாக இருப்பவர்கள் 

அப்றபாஸ்தல ாகிய பவுல், றபதுரு பீட்டர், பர் பா, 

ஆபி காம்,தீத்து,மற்றும் கள்ள றபாதகர்கள்.   

இந்த புஸ்தகத்தில் 6 அதிகா ங்களும் 149 வச ங்களும் 

அடங்கியுள்ளது.  

 

சுருக்கமான விைக்கம் : 
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அப்றபாஸ்தல ாகிய பவுல் இந்த 6 அதிகா ங்கதளயும் 

கீழ்கண்ட வரிதசயின்படி பிரித்திருக்கி ார். 

முதல் இ ண்டு அதிகா ங்கள் தனிப்பட்ட காரியங்கதள 

குறிக்கி து (1&2). அடுத்த இ ண்டு அதிகா ங்கள் இறயசு 

கிறிஸ்துதவப்பற்றியும் அத்றதாடு 

நியாயப்பி மாணத்ததப்பற்றியும் குறிக்கி து (3&4). 

பின் ர் கதடசி இ ண்டு அதிகா ங்கள் 

பபாறுப்றபாடுகூடிய விசுவாசிகளின் சுதந்தி த்தத 

குறிக்கி து (5&6).  

யூதர்கள் கிறிஸ்துதவயும் நியாயப்பி மாணத்ததயும் 

றசர்த்து பகாள்கி ார்கள் அறதசமயம் பு ஜாதி 

விசுவாசிகளும் இறயசு கிறிஸ்துதவயும் சுதந்தி த்ததயும் 

றசர்த்து பகாள்கி ார்கள். இ ண்டுறம தவறு. 

இ ட்சிக்கப்பட்ட யூத விசுவாசிகள், 

நீதிமா ாக்கப்படுவதற்கு ஆ ம்ப இடமாயிருந்த 

றமாறசவின் நியாயப்பி மாணத்திற்கு திரும்பி ார்கள். 

ஆ ால் அவர்கள் முக்கிய பி தஜகளாக மட்டும் 

இல்லாமல் றபதுருதவயும் பர் பாதவயும் 

தங்களுதடய நன்தமக்காக அவர்கள் பக்கம் 

இழுத்துபகாள்ளக் கூடியவர்களாக இருந்தார்கள் 

(கலாத்தியர் 2:11-13). ஆதகயால், நீதிமா ாக்குதல்  மற்றும் 

அவர்கள் தவக்கும் விசுவாசம் இதவ இ ண்டும்  

றமாறசவினுதடய நியாயப்பி மாணத்தத 

தகபகாள்வதி ால் எதுவும் பி றயாஜ ம் இல்தல 

என்பதத குறித்து அப்றபாஸ்தல ாகிய பவுல் 

அவர்களிடம் திரும்ப திரும்ப றபசறவண்டியதாயிருந்தது. 

ஆதகயால் பவுல் நியாயப்பி மாணத்ததயும் 

கிருதபதயயும் மறுத்து றபசுகி ார்.  
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➢ நியாயப்பி மாணத்தின் கிரிதயகளி ாறல எந்த 

மனுஷனும் நீதிமா ாக்கப்படுவதில்தல. (2:16) 

➢ நியாயப்பி மாணத்தி ாறல 

நியாயப்பி மாணத்திற்கு மரித்தல். (2:19) 

➢ விசுவாசத்தி ால் ஆபி காம் 

நீதிமா ாக்கப்பட்டான் (3:6) 

➢ நியாயப்பி மாணம் கடுங்றகாபத்தத வருவிக்கும், 

நீதிதயயல்ல. (3:10) 

➢ கிரிதயகளி ால் அல்ல அன்பி ால் 

நியாயப்பி மாணம் நித றவறும். (5:14) 

 

ஆகறவ, நீங்கள் யூத ாக இருந்தால் சிலுதவயில்  

ஆண்டவ ாகிய இறயசு கிறிஸ்து பசய்த கிரிதயகறளாடு 

எததயும் கூட்டாதீர்கள். றமலும் நீங்கள் 

நியாயப்பி மாணத்தத தகக்பகாள்ளுகி தி ால் 

றதவனுக்கு முன்பாக எந்த ஒரு சலுதககளும் இல்தல. 

உங்கதள கிறிஸ்துவினிடத்தில் றசர்ப்பதற்கு 

நியாயப்பி மாணம் ஒரு உபாத்தியாய் பகாடுக்கப்பட்டது ( 

3:24). 

 

ஆதகயால், அப்றபாஸ்தல ாகிய பவுல் 

சட்டதிட்டங்களுக்கு கீழ்ப்படிதல் மற்றும் உட்படுத்தி 

பகாள்ளுதல் ஆகிய இதவ இ ண்டிற்கா  வித்தியாசத்தத 

பற்றியும் நமக்கு சுட்டிக்காட்டுகி ார். 

சட்டதிட்டங்களுக்கு கீழ்ப்படிதல் மற்றும் உட்படுத்தி 

பகாள்ளுதல் ஆகிய இதவ இ ண்டிற்கும் எதி ாக பவுல் 

சம வலிதமறயாடு வாதிடுகி ார். 

சட்டதிட்டங்களுக்கு கீழ்ப்படிதல் மற்றும் உட்படுத்தி 

பகாள்ளுதல் ஆகிய இதவ இ ண்டும், வீட்டின் 

விதிமுத கதள பபற்ற ார் எவ்வாறு தகயாளுகி ார்கள் 
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என்று ஒப்புதம விளக்கம் தருகி து. உட்படுத்தில் 

பகாள்ளுதல் என்பது வீட்டில் பபற்ற ார்கள் தங்கள் 

பிள்தளகள் கடுதமயா  விதிகளுக்கு    கீழ்படிந்தால் 

மாத்தி றம அவர்களிடம் அன்பு காட்டுகின்  ர். 

அப்படிப்பட்ட வீடுகளில் காதல முதல் மாதல வத  

ஒவ்பவாரு அம்சமா  வாழ்க்தக முத க்கும் விதிகள் 

உண்டு. அதத முறிவுபசய்தால் கடுதமயா  தண்டத  

வைங்கப்படும். அன்தப சம்பாதிக்க றவண்டியிருக்கும். 

கண்டிப்பாக அது உண்தமயா  அன்பாக இருக்க 

முடியாது மற்றும் அப்படிப்பட்ட வீடு பதாடர்ந்து 

பசயல்படுவதில்தல.  

 

சட்டதிட்டங்களுக்கு கீழ்ப்படிதல் என்பது வீட்டில் 

பபற்ற ார்கள் பிள்தளகளிடம் அளவில்லாத அன்தப 

பசலுத்துகி ார்கள் ஆ ால் அறதசமயம்அவர்கள் 

பிள்தளகளிடம் சில றநர்மத யா  நடத்தத நிதலதய 

எதிர்பார்க்கி ார்கள். அப்படிப்பட்ட நிதலயில் இருந்து 

பிள்தளகள் நடக்க தவறி ால் பபற்ற ார்கள் அன்றபாடு 

சரி பசய்து அவர்களுதடய நடத்தததய மாற்றி 

பகாள்ளும்படி றகட்டுக்பகாள்ளப்படுகி ார்கள். 

பிள்தளகள் எப்பபாழுதும் அன்பு பசலுத்தப்பட்டு 

ஒவ்பவாரு நாளும் மற்றும் அவர்களுதடய வாழ்க்தகதய 

நடத்துவதிலும் வழி நடத்தப்படுகி ார்கள்.  

 

கிறிஸ்தவம் என்பது ஒரு குடும்பம். அவருதடய 

பிள்தளகளின் நடத்ததகளுக்கு அவருதடய 

நியாயப்பி மாணங்கள் தான் விதிமுத கள். அவர் 

அவருதடய பிளதளகதள அதிகம் றநசிக்கி ார் 

அறதசமயம் அவர்கள் எப்படி வாை றவண்டும் என்றும் 

வழி நடத்துகி ார். 
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அவருதடய கட்டதளகளின்படி நடக்க நாம் 

தவறி ாலும், ஒருவன் பாவம் பசய்தாலும் அதத சரி 

பசய்து நம்முதடய நடத்ததகதள மாற்றும்படி 

பசால்லுவார். அவருதடய கட்டதளகதள 

தககபகாள்ளுகி தி ால் அவருதடய 

பிள்தளகளாகிவிட முடியாது. நாம் கர்த்தருதடய 

குடும்பத்தில் பி ந்திருக்கி படியி ாலும் இறயசு 

கிறிஸ்துதவ நம்முதடய இ ட்சக ாக 

ஏற்றுக்பகாண்டபடியி ாலும் அவருதடய 

பிள்தளகளாயிருக்கிற ாம். றதவன் தம்முதடய 

பிள்தளகதள அன்பி ால் பதடத்து, நன்தம பயக்கும் 

அவருதடய விதிகளாகிய  கட்டதளகளின்படி 

அவருதடய அன்பி ால் நம்தம வழி நடத்துகி ார்.  

 

சட்டதிட்டங்களுக்கு கீழ்ப்படிவதால் றதவனுதடய 

குடும்பம் மற்றும் மாம்சமா  குடும்பம் ஆகிய இ ண்டும் 

இயல்பா தாகவும் ஆற ாக்கியமா தாகவும் இருக்கி து. 

எந்த ஒரு அதமதியா  சமூகமும் தன்னுதடய குடிமக்கள் 

சட்டதிட்டங்களுக்கு கீழ்ப்படிந்து இருக்க 

றவண்டுபமன்று எதிர்பார்க்கி து. சட்டதிட்டங்களுக்கு 

தன்த  கீழ்ப்படுத்த தவறுகி  மற்றும் நி ாகரிக்கி  எந்த 

ஒரு மனுஷனும் குற் வாளியாயிருக்கி ான்!! 

மற்றுமல்லாமல் நியாயமாக, இயல்பாக, இத யியலாக 

நம்பப்படுவது என் பவன் ால் றதவனுதடய 

இ ாஜ்யத்தின் குடிமக்கள், வீட்டின் அங்கத்தி ர்கள் 

சட்டத்திட்டங்களுக்கு கீழ்ப்படிந்திருக்க றவண்டும்.  

 

அடிதம பபண்ணிற்கும் சுதந்தி  பபண்ணிற்கும்  

பகாடுக்கப்பட்ட இ ண்டு உடன்படிக்தககதள பவுல் 

விளக்குகி ார். 
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விசுவாசத்தின் மூலம் கிருதபயி ால் 

நீதிமா ாக்கப்படுதல் என்பது ஆவிக்குரிய 

சுதந்தி த்தி ால் உங்களுக்கு கிதடத்ததவ என்று 

தன்னுதடய கடித்ததில் பு ஜாதி விசுவாசிகளுக்கு பவுல் 

எழுதுகி ார். சுதந்தி ம் என்பது நமக்கு றவண்டியவற்த  

எல்லாம் பசய்வது அல்ல ஆ ால், 

 

➢ நீங்கள் மறுபடியும் அடிதமத்த த்தின் 

நுகத்துக்குட்படாமல் (5:1) 

➢ உங்களுதடய இச்தசகதள தணித்து பகாள்வதற்கு 

ஒருவரிடத்தில் அன்பு பசலுத்துவது சந்தர்ப்பம் 

அல்ல. (5:13 & 6:7-10) 

➢ ஆவியின் கனிகதள பபறுவது (5:22-23) 

 

அதற்காக நீங்கள் பாதுகாப்பா  கட்டத்திற்குள் 

இருக்கிறீர்கள் என்றும் உலக பி கா மா  

பி ச்சத களிலிருந்து தனிதமப்படுத்தப்பட்டீர்கள் 

என்று அர்த்தம் அல்ல மா ாக அப்படிப்பட்ட 

வாழ்க்தகதய நீங்கள் வாை விரும்பி ால் அதிக 

பி ச்சத கதள எதிர்பகாள்ள றவண்டியிருக்கும். 

உங்களுதடய சரீ ம் கிறிஸ்துவுடற கூடச் சிலுதவயில் 

அத யப்பட்டுவிட்டது. (2:20) 

மறுபடியும் பி ந்த ஒரு விசுவாசி ஆவிக்குரிய 

வாழ்க்தகதய வாைவும் நடக்கவும் றவண்டும். 

ஆவிக்குரியதவகளில் நடக்கும்றபாது நம்முதடய 

வாழ்க்தகயின் மூலம் பவளிப்படும் ஆவியின் கனிகள் 

மற் வர்கள் றதவத  மகிதமப்படுத்துவதற்கு ஒரு 

பதளிதவ உண்டாக்கும். 
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கலாத்தியர் 2:20, "கிறிஸ்துவுடநனகூடச் 

சிலுளவயிலள யப்பட்நடன்; ஆயினும், 

பிளைத்திருக்கிந ன்; இனி  ான் அல்ல, கிறிஸ்துநவ 

எனக்குள் பிளைத்திருக்கி ார்;  ான் இப்பபாழுது 

மாம்ேத்தில் பிளைத்திருக்கி நதா, என்னில் அன்புகூர்ந்து 

எனக்காகத் தம்ளமத்தாநம ஒப்புக்பகாடுத்த நதவனுளடய 

குமாரளனப்பற்றும் விசுவாேத்தினாநல 

பிளைத்திருக்கிந ன்."  

ஒருறவதள பவுல் விசுவாசத்தி ால் 

நீதிமா ாக்கப்படுதல் என்கி  விவாதத்தில் 

பவற்றியதடயவில்தல என் ால், உலகத்திற்கு 

இ ட்சிப்தப பகாண்டுவருவதற்கு பதிலாக கிறிஸ்தவம் 

யூத மதத்தின் கீழ் ஒரு பிரிவாகறவ இருந்திருக்கும்.  

 

இன்ள ய வாழ்வுக்கு பயன்பாடுகள்: 

நயாவான் 3:16, நதவன், தம்முளடய ஒநரநப ான 

குமாரளன விசுவாசிக்கி வன் எவநனா அவன் 

பகட்டுப்நபாகாமல் நித்தியஜீவளன அளடயும்படிக்கு, 

அவளரத் தந்தருளி, இவ்வைவாய் உலகத்தில் 

அன்புகூர்ந்தார். 

எநபசியர் 2:8-9, 
8
கிருளபயினாநல 

விசுவாேத்ளதக்பகாண்டு இரட்சிக்கப்பட்டீர்கள்; இது 

உங்கைால் உண்டானதல்ல, இது நதவனுளடய ஈவு; 
9
ஒருவரும் பபருளமபாராட்டாதபடிக்கு இது 

கிரிளயகளினால் உண்டானதல்ல; 

கலாத்தியர் 3:11, நியாயப்பிரமாணத்தினாநல ஒருவனும் 

நதவனிடத்தில் நீதிமானாகி தில்ளலபயன்பது 
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பவளியரங்கமாயிருக்கி து. ஏபனனில், விசுவாேத்தினாநல 

நீதிமான் பிளைப்பான் என்று எழுதியிருக்கி நத.” 

விசுவாசிகளின் வாழ்க்தக அவர்கள் தவத்த 

விசுவாசத்தி ால் காப்பாற் ப்பட்டதவயல்ல மா ாக 

அவர்கள் விசுவாசத்தில் வாழ்கி  ஒவ்பவாரு தருணறம. 

நமக்குள் இருக்கும் விசுவாசம் நாம் உருவாக்கி தல்ல 

அது றதவனுதடய பரிபூ ணமா  ஈவு. அது 

கிரிதயகளி ால் அல்ல நம்முதடய 

கடதமயாயிருக்கி து. 

கிறிஸ்துவுக்குள் நமக்கு இருக்கி  சந்றதாஷத்ததயும்  

விசுவாசத்ததயும் காண்பிக்கறவண்டும். ஏப ன் ால்,  

அப்பபாழுது கிறிஸ்துவினுதடய கிரிதயகதள 

மற் வர்கள் நம்மில் காண முடியும்.  நம்முதடய 

கனிகளி ாறல நம்தம அறிய முடியும் என்று இறயசு 

பசால்லியிருக்கி ார். (மத்நதயு 7:16) 

கிறிஸ்தவர்களாயிருக்கி  நாம் விடாமுயற்சிறயாடு 

நம்முதடய விசுவாசத்தத கட்டுகி வர்களாயிருக்க 

றவண்டும். அப்பபாழுது நம்முதடய வாழ்க்தக 

கிறிஸ்துதவ பிரிதிபளிக்கும் மற் வர்களும் அவத  

நம்மில் கண்டு பகாள்ள முடியும். “பரநலாகத்திலிருக்கி  

உங்கள் பிதாளவ மகிளமப்படுத்தும்படி”. (மத்நதயு 5:16) 

 


