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பிலிப்பியரின் புஸ்தகம் 

ஆசிரியர்: அப்பபோஸ்தலனோகிய பவுல் , முன்பு தர்சு 

பட்டணத்தோனோகிய சவுல் என்று அழைக்கப்பட்டவர். 

அவருழடய பபற்ப ோர் யூத குலத்ழத சோர்ந்தவர்கள். 

பேோம குடிமக்கள். கிபேக்க பமோழிழய நன்கு பபச 

கூடியவர். கூடோேம் அழமப்பவர். 

எழுதிய வருடம்:  

நிருபங்களின் 

பபயர்கள் 

எழுதிய 

வருடம் 

1 பதசபலோனிக்பகயர் 52 கி.பி. 

2 பதசபலோனிக்பகயர் 52 கி.பி. 

1 பகோரிந்தியர் 57 கி.பி. 

2 பகோரிந்தியர் 57 கி.பி. 

கலோத்தியர் 55-57 கி.பி. 

பேோமர் 57 கி.பி. 

எபபசியர் 62 கி.பி. 

பிலிப்பியர் 62 கி.பி. 

பகோபலோபசயர் 52 கி.பி. 

பிபலபமோன் 63 கி.பி. 

எபிபேயர் 64-65 கி.பி. 

தீத்து 64-65 கி.பி. 

1 தீபமோத்பதயு 64-65 கி.பி. 

2 தீபமோத்பதயு 66-67 கி.பி. 
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வேலோற்று பின்னணி மற்றும் பநோக்கம்:  

 

அப்பபோஸ்தலர் 16: 6-10, 
6
அவர்கள் பிரிகியோ கலோத்தியோ 

நோடுகழைக் கடந்துபபோனபபோது, ஆசியோவிபல 

வசனத்ழதச் பசோல்லோதபடிக்குப் பரிசுத்த ஆவியினோபல 

தழடபண்ணப்பட்டு, 
7
மீசியோ பதசமட்டும் வந்து, 

பித்தினியோ நோட்டுக்குப் பபோகப் 

பிேயத்தனம்பண்ணினோர்கள்; ஆவியோனவபேோ 

அவர்கழைப் பபோகபவோட்டோதிருந்தோர். 
8
அப்பபோழுது 

அவர்கள் மீசியோ பக்கமோய்ப் பபோய், துபேோவோவுக்கு 

வந்தோர்கள். 
9
அங்பக இேோத்திரியிபல பவுலுக்கு ஒரு 

தரிசனம் உண்டோயிற்று; அபதன்னபவனில், 

மக்பகபதோனியோ பதசத்தோபனோருவன் வந்துநின்று: நீர் 

மக்பகபதோனியோவுக்கு வந்து எங்களுக்கு உதவிபசய்ய 

பவண்டுபமன்று தன்ழன பவண்டிக்பகோண்டதோக 

இருந்தது. 
10
அந்தத் தரிசனத்ழத அவன் கண்டபபோது, 

அவர்களுக்குச் சுவிபசஷத்ழத அறிவிக்கும்படி கர்த்தர் 

எங்கழை அழைத்தோபேன்று நோங்கள் 

நிச்சயித்துக்பகோண்டு, உடபன மக்பகபதோனியோவுக்குப் 

பு ப்பட்டுப்பபோகப் பிேயத்தனம்பண்ணி, 

மக்பகபதோனியோழவ தவிே மற்  இடங்களுக்கு பரிசுத்த 

ஆவியோனவர் அவர்கழை பபோக விடவில்ழல.  

அப்பபோஸ்தலனோகிய பவுல் முதன் முதலில் சழபழய 

நிறுவியது மக்பகபதோனியோவிலுள்ை பிலிப்பி 

பட்டணத்தில் தோன்.  
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இந்த நகேம் பேோம குடிபயற்  கோலனியும் மற்றும் 

இேோணுவ பு க்கோவல் நிழலயமோகவும் இருந்தது. ஓய்வு 

பபற்  மற்றும் கோயப்பட்ட பேோம வீேர்கள் இங்கு 

குடிபயறும்படியோக அனுப்பப்பட்டோர்கள். இந்த 

கோலனியிலுள்ை குடிமக்கள் இத்தோலியில் வசித்து வந்த 

பேோம குடிமக்கள் பபோல் கருதப்பட்டும் பலவிதமோன 

சி ப்பு சலுழககளும் பகோடுக்கப்பட்டது. ஏபனன் ோல் 

பிலிப்பி பட்டணம் ஒரு வணிக ழமயமோக இல்லோமல் 

இேோணுவ நகேமோக இருந்தது. கி.பி. 51ல் பவுல் 

வந்தபபோது பெப ஆலயத்திற்கு பபோதுமோன யூதர்கள் 

இல்ழல.   

அப்பபோஸ்தலர் 16:12, அங்பகயிருந்து மக்பகபதோனியோ 

பதசத்து நோடுகளில் ஒன்றிற்குத் தழலழமயோனதும் பேோமர் 
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குடிபயறினதுமோன பிலிப்பி பட்டணத்துக்கு வந்து, 

அந்தப் பட்டணத்திபல சிலநோள் தங்கியிருந்பதோம். 

“பிலிப்பி” அந்த பகுதியில் நன்கு அறியப்பட்ட நகேம். 

அப்பபோழுது தியத்தீேோ ஊேோளும் இேத்தோம்பேம் 

விற்கி வளுமோகிய லீதியோள் என்னும் பபருள்ை 

ஸ்திரீயின் இருதயத்ழத கர்த்தர் தி ந்தருளினோர். பவுலும் 

அவர் கூட  வந்தவர்களும் அங்பக தங்கி அங்கிருந்து 

கிறிஸ்துழவப் பற்றி பிேசங்கித்தோர்.   

அப்பபோஸ்தலர் 16:16-33,  வசனங்கள் அங்கு நடந்த 

சம்பவங்கழை நமக்கு கூறுகி து. 

அப்பபோஸ்தலனோகிய பவுல் பிேசங்கம் 

பண்ணிக்பகோண்டிருந்தபபோது, வர்த்தகம் பண்ணுகி  

மனுஷர்கைோல் உபபயோகப்படுத்தப்பட்டு குறிபசோல்ல 

ஆவிழயக்பகோண்டிருந்து, எதிர்க்கோலத்ழதப் பற்றி 

பசோல்லுகி  ஒரு பபண் அங்கிருந்தோள். 

குறிபசோல்லுகி தினோல் தன் எஜமான்களுக்கு  மிகுந்த 

வருமோனத்ழத அடைவதற்கு அவடை அவர்கள் 

உபபாயகப்படுத்தினார்கள்.  

அப்பபோழுது அவள் அவர்கழை (பவுல் மற்றும் உடன் 

இருந்தவர்கள்) பின் பதோடர்ந்து, இந்த மனுஷர் 

உன்னதமோன பதவனுழடய ஊழியக்கோேர் இவர்களுக்கு 

பசவி பகோடுங்கள் என்று பசோல்லி இப்படி அபநகநோள் 

பசய்துபகோண்டுவந்தோள், பவுல் மிகவும் எரிச்சலழடந்து 

திரும்பிபோர்த்து  இபயசுவின் நோமத்தினோபல இவழை 

விட்டு பு ப்பட்டுப் பபோ என்று அந்த பிசோழச 

அதட்டினோர், அந்பநேபம அவள் விடுதழல பபற் ோள். 

அவளுழடய எெமோன்கள் தங்கள் ஆதோயத்து நம்பிக்ழக 

அற்றுப்பபோயிற்ப ன்று கண்டு, அவர்களுக்கு 
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விபேோதமோய் எழும்பி, அவர்கள் அடிக்கப்பட்டு  இருண்ட 

சிழ ச்சோழலக்குள்பை பபோடப்பட்டோர்கள்.  

நடுேோத்திரியிபல பவுலும் சீலோவும் பெபம்பண்ணி, 

பதவழனத் துதித்துப் போடினோர்கள்; சிழ ச்சோழலயின் 

கதவுகள் தி ந்தது, இழத கண்ட அந்த சிழ க்கோவலன் 

தன்ழனக் பகோழலபசய்து பகோள்ைப்பபோனோன். ஆனோல், 

யோரும் தப்பிக்கவில்ழல என்று பசோல்லி பவுல் அவழன 

தடுத்து நிறுத்தினோர்.  அப்பபோழுது அந்த கோவலோளி 

மனந்திரும்பி அவனும் அவன் வீட்டோரும் 

இேட்சிக்கப்பட்டு ஞோனஸ்நோனம் பபற் ோர்கள். இவ்வோறு 

லீதியோபைோடு இந்த சழப உருவோனது.  
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இந்த பிலிப்பிய சழப “ முதல் நோள் துவங்கி 

இந்நோள்வழேக்கும்” (1:5) சுவிபசஷத்ழத பபருக்கும் 

பபோருட்டு அவருழடய விருப்பங்கழை பகிர்ந்து, 

அவருழடய போடுகழை தங்களுழடயதோக்கிக் பகோண்டு 

மற்றும் அவருழடய ஊழியத்திலும் பங்குபபற் ோர்கள். 

மற்  சழபகழை கோட்டிலும் இந்த சழப பண வசதியில் 

குழ வுள்ைதோக இருந்தோலும் ஒரு முழ  அவருக்கு 

பதசபலோனிக்பகயிலிருந்தபபோதும் (4:16) ஒரு முழ  

பகோரிந்துவிற்கும் (2 பகோரிந்தியர் 11:9) மறுபடியும் 

இப்பபோழுது பேோமோபுரிக்கும்(4:18) பணம் 

அனுப்பியிருக்கி ோர்கள்.  

அவர்கள் அவரிடத்தில் கோட்டிய அன்ழப (1:9)  முழு 

மனதோய் அவர் குறிப்பிட்டிருக்கி ோர்(1:7-8). இந்தக் 

கடிதத்தில் அப்பபோஸ்தலனோகிய பவுல் மூன்று முழ  

அவர்கழை “பிரியமோனவர்கபை” என்றும் எனக்குப் 

பிரியமும் வோஞ்ழசயுமோன சபகோதேபே”, மற்றும் எனக்குச் 

சந்பதோஷமும் கிரீடமுமோனவர்கபை (4:1)., என்றும் 

குறிப்பிடுகி ோர்.  

இந்த சழபயில் சிலவற்றில் ஒத்துழைப்பு / ஒருமனம் 

அவர்களுக்குள் இல்ழலபய தவிே பவறு எந்த ஒரு 

பிேச்சழனயும் பபரிதைவில் ஏற்படவில்ழல. ஒட்டு 

பமோத்தமோக இந்த சழப ஆவிக்குரிய வைர்ச்சியில் 

நன் ோக இருந்தது. ஒபே குழ போடு என்னபவனில் 

அவர்களுக்குள் முழுழமயோன ஒற்றுழம 

பவளிப்பழடயோக இல்ழல. எனபவ, பவுல் அவர்கள் 

ஐக்கியப்பட பவண்டும் என்கி  அழைப்ழப விடுத்தோர் 

(1:27; 2:1-4;4:2-3). அவர்கள் குற் ஞ்சோட்டப்பட்டிருந்த 

பபோதிலும்(1:28), மற்றும் போடுகழை அனுபவித்தும் 

மருைோதிருக்கி ோர்கள். (they are doing well)(1:29-30)   
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பநோக்கம்: 

 எப்போப்பிபேோதீத்து, என்பவன் சழபயிலிருந்து 

பரிசு பபோருட்கழை பகோண்டு வந்தபபோது அவன் 

சுகவீனமழடந்து உயிருக்கு பபோேோடியழதயும் 

மற்றும் அவன் சுகம் பபற்று இப்பபோழுது நன் ோக 

இருக்கி ோன்; 

 

 அவருழடய பதழவகழை சந்திக்க 

எப்போப்பிபேோதீத்துவின் மூலம் அவர்கள் 

அனுப்பிய பரிசு பபோருட்களுக்கோக நன்றி 

பசலுத்தும்படி;  

 

 அவர்களுக்குள் கலகம் ஏற்படோமல் 

இருக்கும்படிக்கு விசுவோசிகளுக்குள்பை ஐக்கியம் 

பவண்டும் என்று பகட்டுக்பகோள்வது பற்றி; 

 

 

 விசுவோசத்திபல நிழலத்திருக்கவும் மற்றும் எல்லோ 

சூழ்நிழலகளிலும் சந்பதோஷமோய் இருக்க 

அவர்கழை துரிதப்படுத்த (Urging);  

 

நிருபத்தின் சுருக்கம்: 

இந்த நிருபத்தின் அடிப்பழடக் கருத்து சந்பதோசம். 

களிகூருதல் என்கி தோன கருத்து 16 முழ யோக 

பபயர்ச்பசோல் (noun) (1:4, 25; 2:2, 29; 4:1)  வோயிலோகவும் 

விழனச்பசோல் (verb) (1:18, [2 முழ ]; 2:17, [2 முழ ];; 2:18 
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[2 முழ ];; 2:28; 3:1; 4:4, [2 முழ ];; 4:10). வோயிலோகவும் 

கோணலோம். இதன் விழைவோக அப்பபோஸ்தலனோகிய 

பவுல் எப்பபோழுதும் சந்பதோஷமோயிருங்கள் என்றும் 

சந்பதோஷத்திற்கு மாதிரியோயிருங்கள் என்றும் 

கட்டழையிடுகி ோர்!! 

இந்த நிருபத்தின் மூலம் சந்பதோஷத்திற்கும் 

களிக்கூறுதலுக்குமோன அபநக கருத்து ஆதோேங்கழை 

கோணலோம்.  

 போடுகளிலும் சந்பதோஷம், இதன் மூலம் கர்த்தர் 

பவளிப்படுகி ோர். (1:12-14) 

 மற் வர்களுழடய நலனுக்கோகவும்(4:18)  உங்கழை 

பலியோக ஒப்புக்பகோடுத்தலில் சந்பதோஷம். (2:17-18)  

 இபயசு கிறிஸ்து பசோன்ன எடுத்துக்கோட்டுக்கழை 

பின்பற்றி அவருழடய விருப்பத்ழத 

பசய்யவதிலும்; மற் வர்களுழடய பதழவகழை 

சந்திப்பதில் உள்ை சந்பதோஷம். (2:4-11).  

 கர்த்தேோகிய கிறிஸ்து இபயசுழவ அறிகி  

அறிவிலும் மற்றும் அவருழடய 

உயிர்த்பதழுதலின் வல்லழமழய அறிகி திலும் 

இருக்கி  சந்பதோஷம். (3:8-10).  

 சபகோதேருக்குள்பை ஒற்றுழம ஏற்படும் பபோது 
உண்டோகும் சந்பதோஷம். (2:4; 4:2-5).  

 குழ கபைல்லோம் கிறிஸ்து இபயசுவுக்குள்(4:13, 

19), நிழ வோகுதலின் மூலம் வோழ்க்ழகயில் எல்லோ 

சூழ்நிழலயிலும் உண்டோகும் சந்பதோஷம்.  
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இந்த நோன்கு அதிகோேங்களும் எளிதோக புரிந்து பகோள்ளும் 

வண்ணம் நோன்கு தழலப்பின் கீழ் பிரிக்கப்படுகி து:  

 

அதிகோேம் 1: பவுலின் தற்பபோழதய சூழ்நிழல மற்றும் 

அதின் மத்தியில் ஊழியப் பபருக்கம். 

அதிகோேம் 2: கிறிஸ்துவின் சிந்ழதபகோண்டிருக்க 

பவண்டும் என்று பவுல் சழபழய துரிதப்படுத்துகி ோர் ( 

urges).  

அதிகோேம் 3: கிறிஸ்துழவப் பற்றி அறிகி  அறிவு 

பவண்டும் என்று பவுல் சழபயிடம் பகட்டுக்பகோள்கி ோர். 

அதிகோேம் 4: கிறிஸ்துவின் சமோதோனத்ழத கோத்துக்பகோள்ை 

அவர்களுக்கு கட்டழையிடுகி ோர். 

 

அதிகோேம் 1: பவுலின் தற்பபோழதய சூழ்நிழல மற்றும் 

ஊழியத்ழதப் பபருக்குதல். 

1. அப்பபோஸ்தலனோகிய பவுலின் நன்றி 

பசலுத்துதலின் பெபம். (வச:1-11) 

2. பவுலின் போடுகள் சுவிபசஷம் பசய்ய 

ஊக்குவித்தது. (வச:12-18) 

3. பவுலின் போடுகளினோல் கிறிஸ்து மகிழமப்படுதல். 

(வச: 19-26) 

4. போடுகளில் கடந்து பசல்கி வர்களுக்கு பவுலின் 

ஊக்குவிப்பு. (வச:27-30) 
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அதிகோேம் 2: கிறிஸ்துவின் சிந்ழதபகோண்டிருக்க 

பவண்டும் என்று பவுல் சழபழய துரிதப்படுத்துகி ோர் 

(urges). 

1. மனத்தோழ்ழமபயோடு கூடிய ஒற்றுழம பவண்டும் 

என்பபத பவுலின் பவண்டுபகோள். (வச:  1-4) 

2. தோழ்ழமக்கு கிறிஸ்து நமக்கு ஒரு 

எடுத்துக்கோட்டோக. (வச: 5 - 16) 

3. பவுல் தன்ழனபய ஒரு எடுத்துக்கோட்டோக. (வச: 17-

18) 

4. தீபமோத்பதயு ஒரு எடுத்தக்கோட்டோக. (வச: 19-24) 

5. எப்போபிேதீத்து ஒரு எடுத்தக்கோட்டோக. (வச: 25-30) 

 

அதிகோேம் 3: கிறிஸ்துழவப் பற்றி அறிகி  அறிவு 

பவண்டும் என்று பவுல் சழபயிடம் பகட்டுக்பகோள்கி ோர். 

1. தன்னம்பிக்ழகழயக் குறித்து எச்சரிக்ழக. (வச: 1-9) 

2. கிறிஸ்துழவ அறிந்து பகோள்ை பேம அழைப்பின் 

பந்தயப்பபோருளுக்கோக இலக்ழக பநோக்கித் 

பதோடே பவண்டும். (வச: 10-16) 

3. பேபலோகத்தின் குடிமக்கைோய் வோை பவண்டும். 

(வச: 17-21) 

அதிகோேம் 4: கிறிஸ்துவின் சமோதோனத்ழத கோத்துக்பகோள்ை 

அவர்களுக்கு கட்டழையிடுகி ோர். 

1. சபகோதே சபகோதரிகபைோடு சமோதோனம். (வச: 1-3) 

2. பதவபனோடு சமோதோனம். (வச: 4-9) 

3. எல்லோ சூழ்நிழலயிலும் சமோதோனம். (வச: 10-19) 

4. வோழ்த்துதல் மற்றும் ஆசீர்வோதம். (வச: 20-23) 
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இன்ழ ய பயன்போடு: 

1. பேபலோகத்ழத பநோக்கும் வோழ்வு 

பிலிப்பியர்கள் பேபலோகத்தின் குடிமக்கள் பபோல 

வோழ்ந்தோர்கள்! அவர்களிடத்தில் இருந்த 

எல்லோவற்ழ யும் பதவனுழடய ேோஜியத்ழத பேப்பபவ 

உபபயோகப்படுத்தினோர்கள். நீங்கள் உங்கள் வோழ்க்ழகழய 

எவ்வோறு வோழ்கிறீர்கள்?  

a) போடுபடுகிறீர்கைோ?அது சுவிபசஷத்தின் 

வைர்ச்சிக்கு பயன்படுகி தோ?  

b) நீங்கள் பகோடுப்பதில் உதோே குணமுள்ைவர்கோைோய் 

இருக்கிறீர்கைோ? தங்கள் ஏழ்ழமயோன 

நிழலழமயிலும் அப்பபோஸ்தலனோகிய பவுலின் 

ஊழியத்ழத வடிவழமத்த சழபழய பபோல ஒரு 

முன் மோதிரியோக. 

c) தோழ்ழம! இந்தக் கோரியத்தில் நீங்கள் எவ்வோறு 

இருக்கிறீர்கள்? பவுல், ஒரு முழு அதிகோேத்ழதயும் 

இந்த போடத்திற்கு சமர்பித்திருக்கி ோர்.! 

 

2. கிறிஸ்துழவ அறிவபத உங்கள் 

வோழ்க்ழகயின் இலட்சியமோக இருக்க 

பவண்டுமோ? 

கிறிஸ்துழவப் பற்றி அறிய பவண்டும் என்கி  பபோது 

அப்பபோஸ்தலனோகிய பவுல் தனக்பகன்று எந்த ஒரு 

சோன்றுகழையும் எடுத்துக் பகோள்ைவில்ழல. நம் 

வோழ்வில் கிறிஸ்துழவ பற்றி இன்னும் அதிகமோக 
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அறிந்துபகோள்ளும் இலக்ழக பகோண்டவர்கைோக 

நம்முழடய வோழ்க்ழகழய வோை முடியுமோ?  

3. உங்கடைக்குறித்து நான் ஒரு கடிதம் எழுதினால் 

இப்படி எழுத முடியுமா? 

அப்பபாஸ்தலனாகிய பவுல்தன்னுடைய ஆவிக்குரிய 

மகனும் தன் உைன் ஊழியனுமாகிய தீபமாத்திடய 

குறித்து இப்படி எழுதுகிறார். 

பிலிப்பியர் 2:20-21, அபதனனன்றால், உங்கள் 

காரியங்கடை உண்டமயாய் விசாரிக்கிறதற்கு 

என்டனப்பபால மனதுள்ைவன் அவடனயன்றி 

பவபறாருவனும் என்னிைத்திலில்டல. 

மற்றவர்கனைல்லாரும் கிறிஸ்து 

இபயசுவுக்குரியடவகடைத் பதைாமல், 

தங்களுக்குரியடவகடைபய பதடுகிறார்கள். 

நீங்கள் எப்படி? 

 


