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கலாத்தியர் 

பாடம் 42-கிறிஸ்துவுக்குள் இருப்பது, கிறிஸ்து 

நமக்குள் இருப்பது - பரிசுத்தமாகுதல் 

 

கலாத்தியர்4:19-20, என் சிறுபிள்ளைகளை, கிறிஸ்து 

உங்களிடத்தில் உருவாகுமைவும் உங்களுக்காக மறுபடியும் 

கர்ப்பளவதளைப்படுகிளேன். 20. உங்களைக்குறித்து நான் 

சந்ளதகப்படுகிேபடியால், நான் இப்பபாழுது உங்களிடத்தில் 

வந்திருந்து, ளவறுவளகயாகப் ளபச விரும்புகிளேன். 

 

நீதிமாைாக்கப்படுதல்: ஒரு விசுவாசியாக, கிறிஸ்து 

உங்களிடத்தில் இருக்கிறார்; ஆனால் அதன் முதல் கட்டத்தில் 

மீட்பின் அல்லது இரட்சிப்பின் உண்மை இதுதான். உங்கள் 

புதிய பிறப்பிலலா அல்லது ைறுபடியும் பிறக்கும்லபாலதா 

கிறிஸ்து வந்து வளர்ச்சியமடயாத வழியில் உங்களில் 

வசிக்கிறார், முழுமையாக இருக்கிறார், ஆனால் விசுவாசி 

மூலம் முழுமையாக வவளிப்படவில்மல. 

 

பரிசுத்தமாகுதல் என்பது கிறிஸ்து வாழும் விசுவாசி, 

கிறிஸ்துமவப் லபாலலவ ஆகிவிடுவார். கிறிஸ்து 

விசுவாசியின் வாழ்க்மகமய வடிவமைக்கத் வதாடங்குகிறார்.  

 

கிறிஸ்து ஒருவரின் வாழ்க்மகயில் முழுமையாக உருவானால், 

✓ கிறிஸ்துவின் தன்மைமய வவளிப்படுத்துவார், 

✓ கிறிஸ்து நிமனக்கும் விதத்தில் நிமனக்கிறார், 

✓ கிறிஸ்து லபசும் விதத்தில் லபசுகிறார், ைற்றும் 

✓ கிறிஸ்து வெயல்படும் விதத்தில் வெயல்படுவார்.  

http://www.wcflondon.com/
mailto:wcflondon@gmail.com


2 
 

அப்லபாஸ்தலன் பவுல் ைற்றும் ெமப லபாதகர்களுக்கு 

எப்லபாதும் இருக்கும் ஒரு லவதமனயான ஆமெ 

என்னவவன்றால், அவரின் கவனிப்பில் இருப்பவர்களில் 

கிறிஸ்து முழுமையாக உருவாக்கப்பட லவண்டும் என்பலத. 

 

o திருச்ெமப வதரிந்துவகாள்ளப்படுதல்   லகாட்பாட்டில் 

சில ஆர்வங்கமளக் காட்டுகிறது. 

o மீட்பின் அல்லது நீதிைானாக்கப்படுதல் 

லகாட்பாட்டில் திருச்ெமப ஆர்வம் காட்டுகிறது. 

o ைகிமைப்படுத்தப்படுவதில் ெமபக்கு ஒரு சிறிய 

ஆர்வம் உள்ளது. 

 

ஆனால் ெமபக்கு மிக முக்கியைான ஒரு லகாட்பாட்டில், மிகக் 

குமறந்த ஆர்வம் உள்ளது, அதுலவ பரிசுத்தைாகுதல் 

லகாட்பாடு, கிறிஸ்துமவப் லபால ைாறுவது. 

 

பரிசுத்தைாகுதல் லகாட்பாடு பல ெமபகளில் 

நிராகரிக்கப்படுகிறது. வதய்வபக்தி ைற்றும் பரிசுத்தம் குறித்த 

எந்தவவாரு உண்மையான ஆர்வமும், வபாய்யான 

ல ாக்கங்களுடன் முன் வாெலில் வந்த ைக்கமள பின்புற 

வாெலுக்கு வவளிலய அனுப்பும். 

 

நீதிைானாக்கப்படுதல் ைகிமைப்படுத்தப்படுதல் இமடயில் 

ஒரு உண்மையான விசுவாசியின் வாழ்க்மகயில் என்ன 

 டக்கிறது என்பது பரிசுத்தைாகுதல் ஆகும். இது விசுவாசிமய 

பாவத்திலிருந்து பிரிக்கும் லதவ ஆவியின் கிரிமய, இது 

 ம்முமடய வாழ் ாள் முழுவதும் வெல்லும் ஒரு கிரிமய. 

 

ைக்கள் நியாயப்படுத்தப்படுவது லபாதாது. அவர்கள் 

கிறிஸ்துமவ அறிந்திருக்கிறார்கள் என்று அவர்கள் 
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இரட்சிப்புக்கு வந்திருப்பது லபாதாது; அவர்களின் பாவங்கள் 

ைன்னிக்கப்படுகின்றன. 

 

அப்லபாஸ்தலனாகிய பவுலின் ஆர்வம்: “ ான் இலக்மக 

ல ாக்கி அழுத்தம் வகாடுக்கிலறன்.” 

 

என்ை இலக்கு?  

கிறிஸ்துமவ லபால ைாறுவது.  

 

ஒவ்வவாரு விசுவாசி, லபாதகர் ைற்றும் தமலவர்களின் 

ஆர்வைாக அது இருக்க லவண்டும். 

 

உண்மையுள்ள ஒரு லபாதகர் வொல்ல லவண்டும்,  

✓  ான் கிறிஸ்துமவப் லபால இருக்க விரும்புகிலறன். 

✓  ான் கிறிஸ்துமவப் லபாலலவ லைலும் இருக்க 

விரும்புகிலறன். 

✓  ான் கிறிஸ்துமவப் லபால அதிகைாக இருக்க 

விரும்புகிலறன்.  ான் எப்லபாது சிந்தித்தாலும், 

லபசினாலும் என் வாழ்க்மகமய கிறிஸ்துலவாடு 

ெம்ைந்தம் படுத்தி பார்ப்லபன், கிறிஸ்து எப்படி 

வெய்வாலரா அலத லபால வெய்லவன் என்பர். 

 

கிறிஸ்துவில் இருப்பது என்பது, கிறிஸ்து நம்மில் இருப்பது.  

 

 ாம் விசுவாசிகளாக இருந்தால், கிறிஸ்து  ம்மில் இருக்கிறார் 

என்பமத புரிந்துவகாள்கிலறாம். 

புதிய ஏற்பாடு " ாம் கிறிஸ்துவில் இருக்கிலறாம்" என்று 

கூறுகிறது என்பமதயும்  ாம் புரிந்துவகாள்கிலறாம். 

 

இது இந்த ஒற்றுமையில் இரு வழிகமளயும் வமரயறுக்கிறது. 

 ாம் அவருக்குள் இருக்கிலறாம்; அவர்  ம்மில் இருக்கிறார். 
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பிரிக்க முடியாத ஒன்றியத்தில்  ாம் ஒருவருக்வகாருவர் மூழ்கி 

இருக்கிலறாம்.  

 

லதவனுமடய குைாரன், ைரியாளின் வயிற்றில் இருந்தமதப் 

லபாலலவ அல்ல, ஆனால் லதவனுமடய குைாரன் 

அவருமடய முழு தன்மையில் ஒவ்வவாரு உண்மையான 

விசுவாசியிலும் வாழ்கிறார். 

 

பகாளலாபசயர் 3:11, “கிறிஸ்துளவ எல்லாரிலும் 

எல்லாமுமாயிருக்கிோர்.” 

1பகாரிந்தியர் 3:16, “நீங்கள் ளதவனுளடய 

ஆலயமாயிருக்கிறீர்கபைன்றும்.”  

1 பகாரிந்தியர் 6:19, “பரிசுத்த ஆவியினுளடய 

ஆலயமாயிருக்கிேபதன்றும்.”  

பிதா, குைாரன், பரிசுத்த ஆவியானவர் மூவரும் ஒரு 

விசுவாசியினுள் தங்கி உள்ளனர்.  

 

எளபசியர் 3:20, நாம் ளவண்டிக்பகாள்ளுகிேதற்கும் 

நிளைக்கிேதற்கும் மிகவும் அதிகமாய் நமக்குள்ளை 

கிரிளயபசய்கிே வல்லளமயின்படிளய, நமக்குச் பசய்ய 

வல்லவராகிய அவருக்கு, 

 

லதவனின் பிரென்னம் லதவனின் வல்லமைமய 

வகாண்டுவருகிறது. லதவனின் பிரென்னம், ைற்றும் லதவனின் 

வல்லமைஆகியமவ உங்கள் அதிகரித்துவரும் பரிசுத்தத்திற்கு 

லபாதுைானது. 

 

ஒரு கிறிஸ்தவமரப் பற்றி  ாம் சிந்திக்கும்லபாது, 

➢ லதவமன விசுவாசிப்பவர், 

➢ கிறிஸ்துமவ விசுவாசிப்பவர், 
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➢ லதவனின் ஆவிமய விசுவாசிப்பவர்என்பமத அறிய 

லவண்டும்.  

 

ஆனால் லவதத்தின் வைாழி மிகவும் வ ருக்கைானது ைற்றும் 

தனிப்பட்டது. இது வவறுைலன  ாம்  ம்பும் ஒன்று அல்ல, 

அது  ம்மில் வாழும் ஒருவர். 

 

ஏலதா ஒரு பகுதி ைட்டும் அல்ல, ஆனால் விசுவாசியில் 

முழுமையான தன்மையுடன் வாழ்கிறார்.  

➢ உண்மையான கிறிஸ்தவர் லதவனின் வாெஸ்தலம். 

➢  ாலை லதவாலயம். 

➢  ாலை ைகா பரிசுத்தவான்கள்.  

 

விசுவாசிக்காக பவுலின் வெபம் என்னவவன்றால்,  ம்மில் 

இருக்கும் கிறிஸ்து முழுமையாக உருவாக லவண்டும், 

கிறிஸ்துவின் முழுமையில்  ம் வாழ்வின் மூலம் 

வவளிப்படுவதற்கு வரம்பு இருக்காது. 

 

பதரிந்பதடுத்தல் ளகாட்பாடு: லதவன் மீட்மபத் 

திட்டமிட்டார், உலகத்தின் லதாற்றத்திற்கு முன்பு அவர் 

யாமர இரட்சிப்பார் என்பமதத் லதர்ந்வதடுத்தார்.  

 

நீதிமாைாக்கப்படும் ளகாட்பாடு: விசுவாெமுள்ள பாவிக்கு 

கிறிஸ்துவின் நீதிமய உட்வெலுத்தும் கிரிமய, அந்த பாவி 

நிரந்தரைாக நீதிைானாக்கப்படுகிறார், முழுமையாக 

ைன்னிக்கப்படுகிறார், பரலலாகத்திற்கு வெல்லும் 

வாக்குத்தத்தம் அளிக்கப்படுகிறார். 

 

ைகிமைப்படுத்தப்படும் லகாட்பாடு: எதிர்காலத்தில் ஒரு 

கணம் நிகழ்கிறது, லதவன் விசுவாசிமய ைகிமைக்கு 
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அமைத்துச் வெல்லும்லபாது, அந்த விசுவாசி என்வறன்றும் 

பூரணப்படுத்தப்படுவார். 

 

எனலவ, லதவனின் கிரிமய  ம்மிடம் உள்ளது, 

➢ நித்திய கடந்த காலத்தில் லதர்ந்வதடுக்கப்படுதல், 

➢ தற்லபாமதய ல ரத்தில் நீதிைானாக்கப்படுதல், ைற்றும் 

➢ எதிர்காலத்தில் ைகிமைப்படுத்தப்படுதல். 

 

நீதிைானாக்கப்படுதல் ைகிமைப்படுத்துதலுக்கும் இமடயில் 

இந்த நீண்ட வெயல்முமறதான் பரிசுத்தைாகுதல் என்று 

அமைக்கப்படும்,  ம் வாழ் ாள் முழுவதும் நீடிக்கும். 

பாவத்திலிருந்து பிரிக்கப்பட்டு, இலயசு கிறிஸ்துமவப் 

லபாலலவ ைாறும் கிரிமய. 

 

லதவன்  ம்மை லதர்ந்வதடுப்பது, லதவன்    ம்மை 

நியாயப்படுத்துவது, லதவன்  ம்மை ைகிமைப்படுத்துவது 

என்பதில் எந்த ெந்லதகமும் இல்மல, லதவனின் 

பரிசுத்தைாக்கும் கிரிமய குறித்து எந்த ெந்லதகமும் 

லதமவயில்மல. ஒவ்வவாரு உண்மையான விசுவாசியிலும் 

லதவன் அந்த கிரிமயமயச் வெய்கிறார்.  

 

ஒவ்வவாரு உண்மையான விசுவாசியிலும், பரிசுத்தைாக்கும் 

கிரிமய என்பது லதவனின் கிரிமய.  

✓ இது வார்த்மதயின் மூலம்  டக்கிறது. 

✓ இது வெபத்தின் மூலம்  டக்கிறது. 

✓ இது ஐக்கியத்தின்மூலம்  டக்கிறது. 

✓ இது ஆராதமன மூலம்  டக்கிறது.  

 

 ம்மை பரிசுத்தப்படுவதில், ைகிமைப்படுத்துவதில் ைற்றும் 

ைகிமைப்படுத்துவதில் கிருமப வபரும் பங்கு ஆற்றுகிறது. 
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கமடசி பாடம்  ாம் முடித்லதாம் 2 பகாரிந்தியர் 3:18, 

நாபமல்லாரும் திேந்த முகமாய்க் கர்த்தருளடய மகிளமளயக் 

கண்ணாடியிளல காண்கிேதுளபாலக் கண்டு, ஆவியாயிருக்கிே 

கர்த்தரால் அந்தச் சாயலாகத்தாளை மகிளமயின்ளமல் 

மகிளமயளடந்து மறுரூபப்படுகிளோம். 

 

பமைய ஏற்பாட்டில் முக்காடு இருந்தது. 

பமைய ஏற்பாட்டில் வவளிப்படுத்தப்பட்டமவ 

ைமறக்கப்பட்டன.  

• இது நிைலாக இருந்தது. 

• இது முழுமைவபறவில்மல. 

• இது நிரம்பவில்மல. 

 

ைமலயின் லைாலெயின் அனுபவத்தில் கூட அது 

விளக்கப்பட்டுள்ளது. 

 

புதிய ஏற்பாட்டில் முக்காடு எடுக்கப்பட்டுள்ளது, இப்லபாது 

 ாம் ஒரு கண்ணாடியில் பார்க்கிலறாம். 

 

இப்லபாது  ாம் நிைல்கமளக் காணவில்மல, ஆனால் புதிய 

ஏற்பாட்மட வதளிவுடன் பார்க்கிலறாம். புதிய ஏற்பாடு 

லதவனின் ைகிமைமய முழு வதளிவில் வவளிப்படுத்துகிறது. 

 

கர்த்தருமடய ைகிமைமயப் பார்க்கும்லபாது, புதிய 

ஏற்பாட்டின் பக்கங்களில் அவருமடய ைகிமை 

வவளிப்படுவமதப் பார்த்து,  ாம் அலத உருவைாக 

ைாற்றப்படுகிலறாம். ஒரு ைகிமையிலிருந்து அடுத்த 

நிமலக்கு. 

 

 ாம் ைகிமையிலிருந்து வெல்கிலறாம், கிறிஸ்துவின் 

ைகிமைக்கு லைலும் லைலும் வகாண்டு வெல்லப்படுகிலறாம். 
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இது ஆவியான கர்த்தருமடய கிரிமய. பரிசுத்தைாகுதல் 

அப்படித்தான் வெயல்படுகிறது. கிறிஸ்துவின் ைகிமைமயப் 

பார்க்கிலறாம். அந்த ைகிமைமய  ாம் காண்கிலறாம்; பரிசுத்த 

ஆவியின் கிரிமயயால்  ாம் அந்த ைகிமையாக 

ைாற்றப்படுகிலறாம். 

 

பவுலின் வெபத்மதப் பாருங்கள் எளபசியர் 1ல்.  

எளபசியர் 1:14-23, அவருக்குச் பசாந்தமாைவர்கள் அவருளடய 

மகிளமக்குப் புகழ்ச்சியாக மீட்கப்படுவார்கள் என்பதற்கு 

ஆவியாைவர் நம்முளடய சுதந்தரத்தின் அச்சாரமாயிருக்கிோர். 

15. ஆைபடியிைாளல, கர்த்தராகிய இளயசுவின்ளமலுள்ை 

உங்கள் விசுவாசத்ளதயும், பரிசுத்த வான்கபைல்லார்ளமலுள்ை 

உங்கள் அன்ளபயுங்குறித்து நான் ளகள்விப்பட்டு, 16. 

இளடவிடாமல் உங்களுக்காக ஸ்ளதாத்திரம்பண்ணி, என் 

பெபங்களில் உங்களை நிளைத்து, 17. நம்முளடய கர்த்தராகிய 

இளயசுகிறிஸ்துவின் ளதவனும் மகிளமயின் பிதாவுமாைவர் 

தம்ளம நீங்கள் அறிந்துபகாள்வதற்காை ஞாைத்ளதயும் 

பதளிளவயும் அளிக்கிே ஆவிளய உங்களுக்குத் 

தந்தருைளவண்டுபமன்றும், 

18. தாம் நம்ளம அளைத்ததிைாளல நமக்கு உண்டாயிருக்கிே 

நம்பிக்ளக இன்ைபதன்றும், பரிசுத்தவான்களிடத்தில் தமக்கு 

உண்டாயிருக்கிே சுதந்தரத்தினுளடய மகிளமயின் ஐசுவரியம் 

இன்ைபதன்றும்; 19. தாம் கிறிஸ்துளவ மரித்ளதாரிலிருந்து 

எழுப்பி, அவரிடத்தில் நடப்பித்த தமது பலத்த சத்துவத்தின் 

வல்லளமப்படிளய விசுவாசிக்கிேவர்கைாகிய நம்மிடத்திளல 

காண்பிக்கும் தம்முளடய வல்லளமயின் மகா ளமன்ளமயாை 

மகத்துவம் இன்ைபதன்றும், நீங்கள் அறியும்படிக்கு, அவர் 

உங்களுக்குப் பிரகாசமுள்ை மைக்கண்களைக் பகாடுக்க 

ளவண்டுபமன்றும் ளவண்டிக்பகாள்ளுகிளேன். 20. எல்லாத் 

துளரத்தைத்துக்கும், அதிகாரத்துக்கும், வல்லளமக்கும், 

கர்த்தத்துவத்துக்கும், இம்ளமயில்மாத்திரமல்ல மறுளமயிலும் 
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ளபர்பபற்றிருக்கும் எல்லா நாமத்துக்கும் ளமலாய் அவர் 

உயர்ந்திருக்கத்தக்கதாக, 21. அவளர உன்ைதங்களில் 

தம்முளடய வலதுபாரிசத்தில் உட்காரும்படி பசய்து, 22. 

எல்லாவற்ளேயும் அவருளடய பாதங்களுக்குக் கீழ்ப்படுத்தி, 

23. எல்லாவற்ளேயும் எல்லாவற்ோலும் நிரப்புகிேவருளடய 

நிளேவாகிய சரீரமாை சளபக்கு அவளர எல்லாவற்றிற்கும் 

ளமலாை தளலயாகத் தந்தருளிைார். 

 

பவுல் வெபிக்கிறார் 

➢ நீங்கள் லதவமன  ன்கு அறிந்து வகாள்ள லவண்டும் 

என்று  ான் விரும்புகிலறன். 

➢ எனக்கு வவளிப்பாடு லவண்டும், 

➢ பிதாவாகிய லதவனிடமிருந்து வரும் ஞானத்மத 

நீங்கள் வபற லவண்டும் என்று  ான் விரும்புகிலறன், 

அதன் மூலம் குைாரமனப் பற்றி உங்களுக்கு 

எப்லபாதும் வதளிவாகத் வதரியும். 

➢ நீங்கள் கிறிஸ்துமவ  ன்கு அறிந்து வகாள்ள 

லவண்டும் என்று  ான் விரும்புகிலறன். 

 

சளப என்பது என்ை? 

அது முழுக்க முழுக்க லதவனால் நிரப்பப்பட்ட கிறிஸ்துவின் 

ெரீரம். 

 

ெமப லதவனின் முழுமையால் நிரப்பப்பட லவண்டும் என்று 

பவுல் விரும்புகிறார், 

➢ ஞானத்தின் ஆவி, 

➢ அவமரப் பற்றிய வவளிப்பாடு, 

➢ அவர்களின் இதய கண்கள் அறிவவாளி வபறும், 

➢ அவர்கள் புரிந்துவகாள்வார்கள், 
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➢ அவருமடய பிரென்னத்மத அவர்கள் 

புரிந்துவகாள்வார்கள், 

➢ அவர்கள் அவருமடய வல்லமைமய 

புரிந்துவகாள்வார்கள், ைற்றும் 

➢ அவர்கள் அவருமடய முழுமைமய 

அனுபவிப்பார்கள். 

 

ஏன் இந்த பெபம்? 

ெமபயின் ொட்சியம் ஆபத்தில் உள்ளது. 

கிறிஸ்தவத்திற்கு எதிராகவும், லைலலாட்டைான 

கிறிஸ்தவத்திற்கு எதிராகவும், லைலலாட்டைான 

கிறிஸ்தவர்களுடனான ெமபகளுக்கு எதிராகவும் வரும் 

விைர்ெனங்கள் முமறயானமவ, ஏவனன்றால் கிறிஸ்துவின் 

முழுமையின் உண்மையான நிறுவன வவளிப்பாடு எதுவும் 

இல்மல. ஒவ்வவாரு உண்மையான லபாதகரின் அழுமகயும் 

இதுதான். 

 

2 ளபதுரு 1:3, தம்முளடய மகிளமயிைாலும் 

காருணியத்திைாலும் நம்ளம அளைத்தவளர அறிகிே 

அறிவிைாளல ஜீவனுக்கும் ளதவபக்திக்கும் ளவண்டிய 

யாவற்ளேயும். அவருளடய திவ்விய வல்லளமயாைது நமக்குத் 

தந்தருளிைதுமன்றி, 

 

இந்த வொற்வறாடமரப் பாருங்கள், "நீங்கள் திவ்ய இயல்பின் 

பங்காளிகளாக ஆக," 

 

லபதுரு நீங்கள் இன்னும் வவளிப்பமடயாகவும் 

முழுமையாகவும் திவ்ய இயல்பில் பங்கு வகாள்ளலாம் என்று 

கூறுகிறார். 
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 ம்மில் கிறிஸ்து,  ம்மில் பிதாவாகிய லதவன்,  ம்மில் 

பரிசுத்த ஆவியானவர்.  ாம் லதவனிலும், கிறிஸ்துவிலும், 

ஆவியிலும் இருக்கிலறாம். 

இது இரு வழிகளிலும் வெல்கிறது.  

 

✓ பிதா  ம்மில்,  ாம் பிதாவில். 

✓ கிறிஸ்து  ம்மில்,  ாம் அவருக்குள்; 

✓ ஆவியானவர்  ம்மில்,  ாம் அவருக்குள்.  

 

ஏன் இந்த இரு பக்க முக்கியத்துவம்?  

இந்த ஐக்கியத்மத அதன் மிக ெக்திவாய்ந்த வழியில் காட்ட. 

புதிய ஏற்பாட்டில் சுைார் எழுபது தடமவகள் “ ாம் 

கிறிஸ்துவில் இருக்கிலறாம்” என்று ஏலதாவவாரு வமகயில் 

கூறுகிறது. 

லைலும், “கிறிஸ்து  ம்மில் இருக்கிறார்.”  

 

பகாளலாபசயர் 3:4, “நம்முளடய ஜீவைாகிய கிறிஸ்து.” 

 

1 ளயாவான் 5:20, அன்றியும், நாம் சத்தியமுள்ைவளர 

அறிந்துபகாள்வதற்கு ளதவனுளடய குமாரன் வந்து நமக்குப் 

புத்திளயத் தந்திருக்கிோபரன்றும் அறிளவாம்; அவருளடய 

குமாரைாகிய இளயசுகிறிஸ்து என்ைப்பட்ட 

சத்தியமுள்ைவருக்குள்ளும் இருக்கிளோம்; இவளர பமய்யாை 

ளதவனும் நித்தியஜீவனுமாயிருக்கிோர். 

 

நீங்கள் கர்த்தராகிய இலயசு கிறிஸ்துமவ விசுவாசித்தால், 

நீங்கள் நித்திய ஜீவமனப் வபற்றுளீர்கள். 

எனலவ,  ம்முமடய நித்திய ஜீவமனப் பற்றி லபசும்லபாது 

 ாம் கிறிஸ்துமவப் பற்றி லபசுகிலறாம். அவர்தான் அந்த 

நித்திய ஜீவன்.  
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ளயாவான் 14:6, அதற்கு இளயசு: நாளை வழியும் சத்தியமும் 

ஜீவனுமாயிருக்கிளேன்; என்ைாளலயல்லாமல் ஒருவனும் 

பிதாவினிடத்தில் வரான். 

 

நித்திய ஜீவமன மவத்திருப்பது கிறிஸ்துவின் உமடமைக்கு 

ெைம். 

உங்களுக்கு நித்திய ஜீவன் உண்டு, ஏவனன்றால் நித்திய 

ஜீவனுள்ள கிறிஸ்து, உங்களுக்குள் இருக்கிறார். 

 

கிறிஸ்துவுடனான  ைது ஐக்கியம் நித்தியத்திலிருந்து 

நித்தியம் வமர பரவலாக இருப்பமத லவதம் 

வதளிவுபடுத்துகிறது.  

 

எளபசியர் 1:3, நம்முளடய கர்த்தராகிய இளயசுகிறிஸ்துவின் 

பிதாவாகிய ளதவனுக்கு ஸ்ளதாத்திரம்; அவர் கிறிஸ்துவுக்குள் 

உன்ைதங்களிளல ஆவிக்குரிய சகல ஆசீர்வாதத்திைாலும் 

நம்ளம ஆசீர்வதித்திருக்கிோர். 

 

எல்லா ஆவிக்குரிய பரலலாக ஆசீர்வாதங்களும் கிறிஸ்துவில் 

 ைக்கு வருகின்றன. நீங்கள் கிறிஸ்துவில் இருக்கும்லபாது, 

கிறிஸ்து உங்களிடத்தில் இருக்கும்லபாது, பரலலாக 

ஆவிக்குரிய ஆசீர்வாதத்தின் முழு காட்சி உங்களுக்குக் 

கிமடக்கும். இது கிறிஸ்துவில் உங்களுமடயது.  

 

அது எப்ளபாது பதாடங்கியது?  

உலகத்தின் அஸ்திவாரத்திற்கு முன்பு நீங்கள் 

லதர்ந்வதடுக்கப்பட்டலபாது இது வதாடங்கியது. 

லதர்ந்வதடுக்கப்படுதல் லகாட்பாடு.  

எளபசியர் 1:4, தமக்குமுன்பாக நாம் அன்பில் 

பரிசுத்தமுள்ைவர்களும் குற்ேமில்லாதவர்களு 

மாயிருப்பதற்கு, அவர் உலகத்ளதாற்ேத்துக்கு முன்ளை 

கிறிஸ்துவுக்குள் நம்ளமத் பதரிந்துபகாண்டபடிளய, 
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உலகத்தின் அஸ்திவாரத்திற்கு முன்பு லதவன்  ம்மை 

கிறிஸ்துவில் லதர்ந்வதடுத்தார். 

அதாவது, லதவன் எமதயும் பமடப்பதற்கு முன்பு, இருந்த 

அமனத்துலை திரிலயக லதவன் ைற்றும் எந்த பமடப்பும் 

இல்லாதலபாது, லதவனின் ைனதில் அவர் தம்முமடய 

குைாரனுடன் ஐக்கியைாக இருப்பவர்கமள ஏற்கனலவ 

அமடயாளம் கண்டிருந்தார்.  

 

➢ அந்த காலவமரயற்ற நித்தியத்தில் லதவன் தனது 

ைனதில் திட்டத்மத ஒன்றிமணத்தலபாது, 

➢ பிரபஞ்ெம் உருவாக்கப்படுவதற்கு முன்லப, 

➢ பிரபஞ்ெத்மத ஆக்கிரமிப்பவர்கமள 

உருவாக்குவதற்கு முன்லப, 

➢ லதவதூதர்கள் உருவாக்கப்படுவதற்கு முன்லப,  

அவர் திட்டத்மதச் வெய்தலபாது, லதவன் நித்திய 

ைகிமைமயக் வகாண்டுவருவார். ைனதில் அந்த ல ரத்தில் 

லதவனின் ைனதில், அவர்கள் கிறிஸ்துவில் இருந்தார்கள். 

 

லதர்ந்வதடுக்கப்பட்டவர்கள் கிறிஸ்துவில் இருந்தனர்.  

• லதவன் தனது எல்மலயற்ற, நித்திய ைனதில் 

லதர்ந்வதடுத்தார். 

• லதவன் அவர்கமள இரட்சிக்கும் திட்டத்மத 

வடிவமைத்தலபாது, அவர் தம்முமடய குைாரனில் 

அவர்கமளக் இரட்சிப்பார். 

• லதவன் தம்முமடய அன்மப அவர்கள் மீது மவத்தார். 

• அவர்கள் யார் என்று லதவன் அறிந்திருந்தார்.  

• லதவன் அவர்களின் வபயர்கமள ஒரு புத்தகத்தில் 

எழுதினார். 
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• தம்முமடய நித்திய ைனதில் 

லதர்ந்வதடுக்கப்பட்டவர்கமளத் தம்முமடய 

குைாரனாகத் லதர்ந்வதடுப்பவர்கமள மீட்பதன் 

மூலமும், ைகிமைப்படுத்துவதன் மூலமும் 

நிமறலவற்றுவதற்கான திட்டத்மத லதவன் 

இயக்கியுள்ளார். 

 

லதர்ந்வதடுக்கப்படுதல் உண்மை, விசுவாசிகளுடன் 

இரட்ெகரின் ஐக்கியத்மத நிறுவியது. எமதயும் 

உருவாக்குவதற்கு முன்பு நீங்கள் நித்திய காலங்களில் 

லதவனின் ைனதில் அவருடன் இமணந்தீர்கள்.  

 

எளபசியர் 1:5, பிரியமாைவருக்குள் தாம் நமக்குத் தந்தருளிை 

தம்முளடய கிருளபயின் மகிளமக்குப் புகழ்ச்சியாக,  

 

அவர் முன்னலர தீர்ைானித்தார், கிறிஸ்துவுடன் அவருமடய 

குைாரராக இருக்க லவண்டியவர்கமள அவர் உலகத்தின் 

அஸ்திவாரத்திற்கு முன்லப லதர்ந்வதடுத்தார், அவர்கள் 

கிறிஸ்துவுடன் எப்லபாதும் ஐக்கியத்தின் நித்திய 

ஆசீர்வாதத்மத அவருமடய முன்னிமலயில் வபறுவார்கள். 

 

லதர்ந்வதடுக்கப்பட்ட அமனவரும் கலந்து வகாண்டனர் 

✓ லதவனுமடய ைனதில் 

✓ குைாரனுமடய ைனம் ைற்றும் 

✓ பரிசுத்த ஆவியின் ைனம். 

✓ மீட்பின் திட்டம் தீட்டப்பட்டலபாது அமவ 

அமனத்தும் லதவனுமடய ைனதில் இருந்தன. 

✓ மீட்பின் திட்டம் வெயல்படுத்தப்பட்டு வரலாற்றில் 

நிமறலவற்றப்பட்டலபாது 

லதர்ந்வதடுக்கப்பட்டவர்கள் லதவனுமடய ைனதில் 

இருந்தனர். 
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✓ இலயசு தம்முமடய பரிசுத்த வாழ்க்மகமய 

வாழ்ந்தலபாது, அவர் யாருக்காக வாழ்கிறார் என்பமத 

அவர் அறிந்திருந்தார்.  

✓ இலயசு ைரிக்கும்லபாது அவருமடய ைாற்று ைரணம், 

அவர் யாருக்காக இறக்கிறார் என்பமத அவர் 

அறிந்திருந்தார். 

✓ இலயசு உயிர்த்துழுந்தலபாது, அவர் யாருக்காக 

உயர்கிறார் என்பமத அவர் அறிந்திருந்தார். இலயசு 

எடுத்துக்வகாள்ளப்படும்லபாது அவர் யாருக்காக 

எடுத்துக்வகாள்ளப்படுகிறார் என்பமத அவர் 

அறிந்திருந்தார். 

✓ இலயசு பிதாவின் வலது புறத்தில் அைர்ந்தலபாது, 

அவருடன் சிம்ைாெனத்தில் அைர லவண்டியவர் யார் 

என்பமத அவர்  ன்கு அறிந்திருந்தார். 

மீட்பருக்கும் அவர் மீட்கப்பட்டவர்களுக்கும் இமடயில் 

வதய்வீகைாக நிர்ணயிக்கப்பட்ட பிமணப்பு நித்திய கடந்த 

காலத்தில் நிறுவப்பட்டது ைற்றும் மீட்பின் வரலாற்றில் 

வெயல்பட்டது. 

 

உலகம் வதாடங்குவதற்கு முன்பு லதவனின் ைனதில் 

கிறிஸ்துவுடன் ஐக்கியப்பட்டவர்களுக்கு மீட்பின் கிரிமயகள் 

 ன்மைக்காக பாதுகாக்கப்படுகின்றன. 

 

எனலவ,  ாம் கிறிஸ்துவில் இருந்லதாம், நித்திய காலத்தில் 

லதவனின் ைனதில்.  

எளபசியர் 1:7-8, அவருளடய கிருளபயின் 

ஐசுவரியத்தின்படிளய, இவருளடய இரத்தத்திைாளல 

பாவமன்னிப்பாகிய மீட்பு இவருக்குள் நமக்கு 

உண்டாயிருக்கிேது. 8. அந்தக் கிருளபளய அவர் சகல 

ஞாைத்ளதாடும் புத்திளயாடும் எங்களிடத்தில் 

பபருகப்பண்ணிைார். 
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மீட்பின் கிரிமய. கிறிஸ்துவில்  ைக்கு மீட்பு இருக்கிறது.  

• உலகத்தின் அஸ்திவாரத்திற்கு முன்லப  ாம் அவரில் 

லதர்ந்வதடுக்கப்பட்லடாம்; 

•  ாம் அவரில் மீட்கப்பட்லடாம்.  

உண்மையில்,  ம்முமடய மீட்பு அவரில்  டந்தது. 

 

கிறிஸ்து வாழ்க்மகயில்  ம்முமடய மீட்பு 

நிமறலவற்றப்பட்டது. லதர்ந்வதடுக்கப்பட்டவர்கமள 

கிறிஸ்துலவாடு ஐக்கியைாக லதவன் கருதினார். 

 

மீட்பில், கிறிஸ்துவின் நீதிமய விசுவாெத்தின் மூலம்  ைக்கு 

வைங்கப்படுகிறது,  ம்முமடய வொந்த நீதியல்ல.  

 

ஆமகயால், கிறிஸ்து வெய்த ஒவ்வவாரு நீதியான வெயலும், 

வெயலிலும்,  ாம் அவருக்குள் வெய்லதாம்.  

➢ அவர் ஒரு குைந்மதயாக இருந்தலபாது, வாலிபராக 

இருந்த லபாது, வயதுவந்தவராக, அவரது வாழ் ாள் 

ைற்றும் ஊழியம் முழுவதும், 

➢ வாழ்க்மக அடக்குமுமறயாக இருந்தலபாது, 

➢ அவர் நிராகரிக்கப்பட்டலபாது, ைற்றும் 

➢ அவர் தவறாக  டத்தப்பட்டலபாது, 

 

கிறிஸ்து முற்றிலும் நீதியுள்ளவர், பிதாவுக்குக் கீழ்ப்படிந்தார். 

 

அவரின் ஒவ்வவாரு வெயலிலும் 

❖ நீதிைானாக, 

❖ நீதியின் சிந்தமன உள்ளவராக, 

❖ ஒவ்வவாரு  ல்வலாழுக்கமும், 
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❖ அவருமடய பரிபூரண பரிசுத்தத்தின் ஒவ்வவாரு 

வவளிப்பாடும்,  

 ாம் கிறிஸ்துவில் இருந்லதாம், அது  ம்முமடய கணக்கில் 

மவக்கப்படும்.  

 

அவரிடத்தில்  ைக்கு மீட்பு இருக்கிறது. பரிபூரண 

கீழ்ப்படிதலுடன் அவருமடய வாழ்க்மகயில்  ாம் அவருடன் 

ஐக்கியப்படுகிலறாம். ஒவ்வவாரு வெயலும், ஒவ்வவாரு 

வார்த்மதயும், ஒவ்வவாரு சிந்தமனயும் ெரியானமவ, யாருக்கு 

அந்த பரிபூரணம் பரிொக வைங்கப்படும் என்பமத அவர் 

அறிந்திருந்தார். 

 

கலாத்தியர் 3:27, ஏபைனில், உங்களில் கிறிஸ்துவுக்குள்ைாக, 

ஞாைஸ்நாைம் பபற்ேவர்கள் எத்தளைளபளரா 

அத்தளைளபரும் கிறிஸ்துளவத் தரித்துக்பகாண்டீர்களை. 

 

1பகாரிந்தியர் 1:31, அவரே ரேவனால் நமக்கு ஞானமும் நீதியும் 

பரிசுத்ேமும் மீட்புமானார். 

 

உலகத்தின் அஸ்திவாரத்திற்கு முன்லப  ாம் அவரில் 

லதர்ந்வதடுக்கப்பட்லடாம். 

அவர் அவதாரத்தில் உலகத்திற்கு வந்தலபாது, கீழ்ப்படிதலின் 

ஒவ்வவாரு வெயலிலும்  ாம் அவரில் இருந்லதாம்.  

• ஒவ்வவாரு நீதியான சிந்தமனயிலும், வார்த்மதயிலும், 

வெயலிலும்  ாம் அவரிடத்தில் இருந்லதாம். 

• அவருமடய முழுமையான கீழ்ப்படிதலில்  ாம் 

அவருடன் ஐக்கியப்பட்லடாம், 

• அவருமடய பரிபூரண நீதியால்  ாம் அவருடன் 

ஐக்கியப்பட்லடாம், 
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• அவருமடய ைரணத்தில்  ாம் அவருடன் 

ஐக்கியப்பட்லடாம்.  

 

✓ லதர்ந்வதடுக்கப்பட்டவர்கள் கிறிஸ்துவின் 

வாழ்க்மகமய வாழ்ந்ததாக பிதா கருதுகிறார், ைற்றும் 

✓ லதர்ந்வதடுக்கப்பட்டவர்கள் கிறிஸ்துவில் ைரணம் 

அமடந்ததாக பிதா கருதுகிறார். 

✓ லதர்ந்வதடுக்கப்பட்டவர்கள் கிறிஸ்துலவாடு 

உயிர்த்வதழுந்ததாக பிதா கருதுகிறார். 

 

கலாத்தியர் 2:20, கிறிஸ்துவுடளைகூடச் சிலுளவயிலளேயப் 

பட்ளடன்; ஆயினும், பிளைத்திருக்கிளேன்; இனி நான் அல்ல, 

கிறிஸ்துளவ எைக்குள் பிளைத்திருக்கிோர்; நான் இப்பபாழுது 

மாம்சத்தில் பிளைத்திருக்கிேளதா, என்னில் அன்புகூர்ந்து 

எைக்காகத் தம்ளமத்தாளம ஒப்புக்பகாடுத்த ளதவனுளடய 

குமாரளைப்பற்றும் விசுவாசத்திைாளல பிளைத்திருக்கிளேன்.  

 

1 ளபதுரு 2:24, “நாம் பாவங்களுக்குச் பசத்து, நீதிக்குப் 

பிளைத்திருக்கும்படிக்கு, அவர்தாளம தமது சரீரத்திளல 

நம்முளடய பாவங்களைச் சிலுளவயின்ளமல் சுமந்தார்; 

அவருளடய தழும்புகைால் குணமானீர்கள்.” 

 

கிறிஸ்துவுக்கு எந்த பாவமும் இல்மல, ஆனால் அவர் 

 ம்முமடய பாவங்களுக்கான தண்டமனமய வெலுத்தினார். 

 ாம்அவரில் வாழ்ந்லதாம், அவரில் ைரித்லதாம். 

லதவனுமடய குைாரனுடனான  ைது ஐக்கியத்தின் மிக மைய 

யதார்த்தம் இந்த பிராயச்சித்தம். 

 

லதவன் ஒருபுறம், கர்த்தராகிய இலயசு கிறிஸ்துவுக்கு 

தகுதியற்ற துன்பத்மத ஏற்படுத்தி, பின்னர் பாவிகளுக்கு 
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தகுதியற்ற ஆசீர்வாதத்மத வைங்கிய மிக மைய யதார்த்தம் 

இதுதான். 

 

கர்த்தராகிய இலயசு லவறு விதைாக  டத்தப்பட்டார், 

பாவிகள் த லவறு விதைாக  டத்தப்படுவார்கள். 

 

லதவனின் பார்மவயில் ஒருவரின் தகுதியற்ற துன்பம் 

ைற்றவரின் ஆசீர்வதிக்கப்படாத ஆசீர்வாதத்திற்கு லபாதுைான 

களைாக ைாறியது. 

 

லதவன் அவருமடய வாழ்க்மகயில்  ம்மைக் கண்டார், 

அவருமடய இறப்பில்  ம்மைக் கண்டார். 

 

நாம் கிறிஸ்துவுடன் மரித்ளதாம்.  

 

ளராமர் 6:8, “ஆளகயால் கிறிஸ்துவுடளைகூட நாம் 

மரித்ளதாமாைால், அவருடளைகூட பிளைத்தும் இருப்ளபாம் 

என்று நம்புகிளோம்.” 

பகாளலாபசயர் 2: 20, “நீங்கள் கிறிஸ்துவுடளைகூட உலகத்தின் 

வழிபாடுகளுக்கு மரித்ததுண்டாைால்.” 

பகாளலாபசயர் 3:3, “ஏபைன்ோல், நீங்கள் மரித்தீர்கள், உங்கள் 

ஜீவன் கிறிஸ்துவுடளை ளதவனுக்குள் மளேந்திருக்கிேது.”  

2தீளமாத்ளதயு 2:11, “இந்த வார்த்ளத உண்ளமயுள்ைது; 

என்ைபவனில், நாம் அவளராளடகூட மரித்ளதாமாைால், 

அவளராளடகூடப் பிளைத்துமிருப்ளபாம்;”  

ளராமர் 6:6, “நம்முளடய பளைய மனுஷன் அவளராளடகூடச் 

சிலுளவயில் அளேயப்பட்டபதன்று அறிந்திருக்கிளோம்.” 

 

நாம் அவருடன் மரித்ளதாம். 

 

நாம் அவருடன் அடக்கம் பண்ணப்பட்ளடாம். 
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ளராமர் 6:4, “ஞாைஸ்நாைத்திைாளல கிறிஸ்துவுடளைகூட 

அடக்கம்பண்ணப்பட்ளடாம்.”  

பகாளலாபசயர் 2:12, “ஞாைஸ்நாைத்திளல அவளராளடகூட 

அடக்கம்பண்ணப்பட்டவர்கைாகவும்.”  

 

 ாம் நித்திய காலத்தில் கிறிஸ்துவில் இருந்லதாம்.  ாம் 

கிறிஸ்துவில் அவருமடய வாழ்க்மகயின் வாழ்விலும் 

அவருமடய ைரணத்தின் இறப்பிலும் இருந்லதாம். அவர் 

அடக்கம் வெய்யப்பட்டலபாது  ாம் கிறிஸ்துவில் 

இருந்லதாம். 

 

நாம் அவருடன் உயிர்த்பதழுந்ளதாம்.  

 

பகாளலாபசயர் 2:12, “அவளராளடகூட எழுந்தவர்கைாகவும் 

இருக்கிறீர்கள்.” 

பகாளலாபசயர் 3:1, “நீங்கள் கிறிஸ்துவுடன்கூட 

எழுந்ததுண்டாைால்.”  

எளபசியர் 2:7, கிறிஸ்து இளயசுவுக்குள் நம்ளம அவளராளடகூட 

எழுப்பி, உன்ைதங்களிளல அவளராளடகூட உட்காரவும் 

பசய்தார்., 

 

இந்த  ம்பமுடியாத யதார்த்தத்தின் அகலம், நீளம், உயரம் 

ைற்றும் ஆைத்மத புரிந்து வகாள்ளுங்கள்.  

 

✓ அவருமடய வாழ்க்மக  ைக்கான வாழ்க்மக. 

✓ அவருமடய தண்டமனதான்  ைக்கான தண்டமன. 

✓ அவருமடய ைரணம்  ைக்கான ைரணம். 

✓ அவரது அடக்கம்  ைக்கான அடக்கம். 

✓ அவருமடய உயிர்த்வதழுதல்  ைக்கான 

உயிர்த்வதழுதல். 
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✓ அவருமடய எதுத்துக்வகாள்ளப்படுதல்  ைக்கான 

எதுத்துக்வகாள்ளப்படுதல். 

✓ அவருமடய லைன்மைலய  ம்முமடய லைன்மை.  

 

சுருக்கம்: “கிறிஸ்து இலயசுவில் பரலலாகத்தில் உள்ள 

அமனத்து ஆவிக்குரிய ஆசீர்வாதங்களாலும்  ாம் 

ஆசீர்வதிக்கப்படுகிலறாம்.” 

 

இந்த மீட்புப் பணிகள் அமனத்தும் முடிந்ததும்,  ாம் 

உயிருடன் இல்மல. 

 ாம் கூட இல்மல. ஆனால்  ாம் யார் என்பமத லதவன் 

அறிந்திருந்தார், அவருமடய ைனதில், தம்முமடய 

குைாரனுடனும்  ம்முமடய இரட்ெகருடனும்  ம்மை 

ஒன்றிமணத்தார், அவர் மீட்மபத் திட்டமிட்ட ல ரத்தில் 

ைட்டுைல்ல, அதன் முழு ொதமன மூலமும். 

 

கர்த்தராகிய இலயசு அறியப்படாத ஒரு குழுவிற்காக வாழ்ந்து 

ைரித்து உயிர்க்கவில்மல.  

 

உலகத்தின் அஸ்திவாரத்திற்கு முன்பு அவரிடத்தில் 

லதர்ந்வதடுக்கப்பட்டவர்களுக்காக அவர் அமதச் வெய்தார். 

 ாம் அவருமடய ைனதில் இருந்லதாம்.  

❖  ாம் திட்டத்தில் இருந்லதாம். 

❖  ாம் ொதமன புரிந்லதாம். 

❖  ாம் பயன்பாட்டில் இருக்கிலறாம். 

❖  ாம் அங்கு இருந்லதாம். 

 

எளபசியர் 2:5-7, அக்கிரமங்களில் மரித்தவர்கைாயிருந்த 

நம்ளமக் கிறிஸ்துவுடளைகூட உயிர்ப்பித்தார்; கிருளபயிைாளல 

இரட்சிக்கப்பட்டீர்கள். 6. கிறிஸ்து இளயசுவுக்குள் அவர் 

நம்மிடத்தில் ளவத்த தயவிைாளல, தம்முளடய கிருளபயின் 
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மகா ளமன்ளமயாை ஐசுவரியத்ளத வருங்காலங்களில் 

விைங்கச்பசய்வதற்காக, 7. கிறிஸ்து இளயசுவுக்குள் நம்ளம 

அவளராளடகூட எழுப்பி, உன்ைதங்களிளல அவளராளடகூட 

உட்காரவும் பசய்தார். 

 

 ாம் அங்லக இருந்லதாம். கிறிஸ்து எடுத்த ஒவ்வவாரு அடியும் 

 ாம் அங்லக இருந்லதாம். 

இப்லபாது  ாம் கிறிஸ்துவில் இருக்கிலறாம், கிறிஸ்து  ம்மில் 

இருக்கிறார். 

அதுலவ  ம்மை வமரயறுக்கிறது. 

 

விசுவாசிக்கும் கிறிஸ்துவுக்கும் இமடயிலான உள்ளார்ந்த 

ெங்கத்தின் லகாட்பாடு  ைக்கு பரிசுத்தைாகுதல் ஆகும்.  

 

அவருக்கு மகிளம அளிப்பளதத் தவிர ளவறு எந்த வழியில் 

உங்கள் வாழ்க்ளகளய வாை முடியும்? 

 

நீங்கள் நித்திய காலத்திலிருந்து அவருமடய வாழ் ாள் 

முழுவதும், ைரணம், அடக்கம், உயிர்த்வதழுதல், 

எடுத்துக்வகாள்ளப்படுதல், இப்லபாது அவருமடய 

பரிந்துமரயும், எதிர்கால லைன்மையுடனும் அவருடன் 

இமணக்கப்பட்டுள்ளீர்கள். 

 

இது உங்கமளப் பற்றியது. 

ைற்ற ஒவ்வவாரு விசுவாசியுடனும் நீங்கள் அவருமடய 

இருதயத்திலும், அவருமடய ைனதிலும் இருந்திருக்கிறீர்கள். 

 

நீங்கள் எப்படி வாழ்கிறீர்கள் என்பதில் அது மிகப்வபரிய 

தாக்கங்கமளக் வகாண்டுள்ளது.  

நீங்கள் உங்களுக்கு வொந்தைானவர்கள் அல்ல, நீங்கள் ஒரு 

விமலயுடன் கிரியத்திற்கு வாங்கப்பட்டீர்கள். 

நீங்கள் லதவனின் ஆலயம்.  
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எளபசியர் 4:15, அன்புடன் சத்தியத்ளதக் ளகபகாண்டு 

தளலயாகிய கிறிஸ்துவுக்குள் எல்லாவற்றிளலயும், நாம் 

வைருகிேவர்கைாயிருக்கும்படியாக அப்படிச் பசய்தார். 

 

நீங்கள் அதிகரித்துக்வகாண்லட இருக்க லவண்டும், 

கிறிஸ்துமவ லபால் ைாறுவதில்.  

 

உந்துதல் என்ை?  

நீங்கள் அவருடன் மவத்திருக்கும் ஐக்கியம் ைற்றும் நீங்கள் 

அமத நித்தியைாக வபற்றிருக்கிறீர்கள். 

 

1 பதசளலானிக்ளகயர் 4:16, ஏபைனில், கர்த்தர் தாளம 

ஆரவாரத்ளதாடும், பிரதாை தூதனுளடய சத்தத்ளதாடும், ளதவ 

எக்காைத்ளதாடும் வாைத்திலிருந்து இேங்கிவருவார்; 

அப்பபாழுது கிறிஸ்துவுக்குள் மரித்தவர்கள் முதலாவது 

எழுந்திருப்பார்கள்.  

 

நீங்கள் எப்லபாதும் கிறிஸ்துவில் இருப்பீர்கள். 

உங்கள் உடல் கல்லமறயில் கிடந்தால், உங்கள் ஆவி 

லதவனுடன் இருக்கும். விசுவாசிகமள எழுப்ப லதவன் வரும் 

ல ரம் வமர உங்கள் உடல் சிமதந்துலபாகும். 

 

அங்லக கிடந்த உங்கள் உடல் கூட கிறிஸ்துவில் 

இறந்துவிட்டது. கிறிஸ்துவில் இறந்தவர்கள் தான் ஒரு  ாள் 

உயிர்த்வதழுவார்கள். 

 

 ாம் உயிர்த்வதழும் லபாது 

1 பகாரிந்தியர் 15:22, ஆதாமுக்குள் எல்லாரும் 

மரிக்கிேதுளபால, கிறிஸ்துவுக்குள் எல்லாரும் 

உயிர்ப்பிக்கப்படுவார்கள். 
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 ம்முமடய உடல்கள் கிறிஸ்துவில் உயிர்ப்பிக்கப்படும். 

உலகத்தின் அஸ்திவாரத்திற்கு முன்பிருந்லத  ாம் 

கிறிஸ்துவில் இருந்லதாம்,  ாம் எப்லபாதும் இருப்லபாம். 

 

இந்த பரிளச நாம் எவ்வாறு பபற்ளோம்?  

விசுவாெத்தால்! 

 

பவுல் தான் இமதச் வொல்கிறார். 

கிரிமயகளால் அல்ல. 

இது கிரிமயகளால் உங்களுக்கு  டக்கவில்மல, இது 

விசுவாெத்தினாலும், விசுவாெத்தினால் ைட்டுலை உங்களுக்கு 

நிகழ்ந்தது. 

 

லதர்ந்வதடுக்கப்படுதல்,  ாம் அவரிடம் இருந்லதாம். 

மீட்பு,  ாம் அவரிடத்தில் இருந்லதாம், ைற்றும் 

பரிசுத்தைாகுதல்,  ாம் அவருடன் இமணந்திருக்கிலறாம் 

 

கலாத்தியர் 2:20, “கிறிஸ்துவுடளைகூடச் சிலுளவயிலளேயப் 

பட்ளடன்; ஆயினும், பிளைத்திருக்கிளேன்; இனி நான் அல்ல, 

கிறிஸ்துளவ எைக்குள் பிளைத்திருக்கிோர்; நான் இப்பபாழுது 

மாம்சத்தில் பிளைத்திருக்கிேளதா, என்னில் அன்புகூர்ந்து 

எைக்காகத் தம்ளமத்தாளம ஒப்புக்பகாடுத்த ளதவனுளடய 

குமாரளைப்பற்றும் விசுவாசத்திைாளல பிளைத்திருக்கிளேன்.” 

 

இது பரிசுத்தைாகுதல்.  

➢  ான் கிறிஸ்துவுக்காக வாழ்கிலறன். 

➢ கிறிஸ்து என்னில் உருவானமதக் காண 

விரும்புகிலறன். 

➢ லதவனின் முழுமைமயயும், லதவனால் நிரப்பப்பட 

 ான் விரும்புகிலறன். 

➢  ான் அவரில் வளர விரும்புகிலறன். 
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எனலவ, கிறிஸ்துவுடனான ஐக்கியத்மத சுருக்கைாகக் 

கூறலாம்: ெட்ட ரீதியானது, லதமவயானது, ஆவிக்குரியது 

ைற்றும் நிரந்தரைானது. 

 

முடிவுளர: 

 

ஒரு கிறிஸ்தவராக இருப்பதன் அர்த்தம் என்ை? 

ஒரு கிறிஸ்தவர் இலயசுவிடம் அொதாரண அர்ப்பணிப்பு 

வகாண்ட ஒருவர் என்று நீங்கள் கூறலாம்.” 

அது உண்மைதான், ஆனால் அது உண்மையில் ஒரு 

கிறிஸ்தவமர வமரயறுக்க வழி அல்ல. 

 

இலயசு கிறிஸ்துவுடன் எனக்கு ஒரு மிஷன் வதாடர்பு 

இருப்பதால்  ான் ஒரு கிறிஸ்தவன் என்று ஒருவர் 

வொல்லலாம்.  

 

ஏமைகள், தாழ்த்தப்பட்டவர்கள், ஒடுக்கப்பட்டவர்கள் 

ைற்றும் ஒதுக்கப்பட்டவர்கள் ஆகிலயாருக்கான இலயசுவின் 

அணுகுமுமறமய  ான் விரும்புகிலறன் என்று ைக்கள் 

வொல்வமத  ாம் லகட்கலாம். எனலவ, நீங்கள் உங்கமள ஒரு 

கிறிஸ்தவர் என்று அமைக்கப் லபாகிறீர்கள் என்றால், நீங்கள் 

ஏமைகளுக்கு உணவளிக்க லவண்டும், லைலும் 

சிரைப்படுபவர்கமள நீங்கள் கவனித்துக் வகாள்ள லவண்டும். 

 

எனக்கு இலயசுவுடன் தார்மீக உறவு இருப்பதால்,  ான் 

அவருடன் ஒழுக்க ரீதியாக இமணகிலறன் என்று லவறு 

யாராவது அமதச் வொல்லலாம். 

 

அவர்கள் ைாஸ் அல்லது ெமப லெமவக்குச் 

வென்றிருக்கிறார்கள் என்று நிமனக்கும்  பர்கள் உள்ளனர். 

அவர்கள் குைந்மத ஞானஸ் ானம் அல்லது உறுதிப்படுத்தல் 
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அல்லது லவறு சில ஞானஸ் ானம் மூலம் 

வென்றிருக்கிறார்கள், லைலும் அவர்கள் சில ெடங்குகமளச் 

வெய்கிறார்கள், லைலும் அவர்கள் சில ெடங்கு 

அமடயாளத்தின் காரணைாக கிறிஸ்தவர்களாக 

இருக்கிறார்கள். 

 

இலயசுலவாடு ைத வதாடர்பு இருப்பதால் அவர்கள் 

கிறிஸ்தவர்கள் என்று ஒருவர் வொல்லலாம். அவர்கள் 

முஸ்லிம்கள் அல்ல. 

 

சரியாை பதில் என்ை? 

 

இலயசு கிறிஸ்து என் வாழ்க்மக.  ான் அவருமடயவன், அவர் 

என்னுமடயவன். அவர் என்னில் வாழ்கிறார்;  ான் அவரில் 

வாழ்கிலறன். 

 

எமதயும் உருவாக்குவதற்கு முன்லப நித்திய காலங்களில் 

லதவனின் ைனதில் வதாடங்கிய ஒரு ஐக்கியத்தில்  ாம் 

ஒன்றாக இமணந்திருக்கிலறாம், லைலும் உலகில் என் 

இரட்ெகருடன்  ான் பரிபூரணைாக ஐக்கியைாக வரும்லபாது 

உலகில் நித்திய ைகிமைமய நிமறவு வெய்லவன். 

 

ைகிமைப்படுத்தப்பட்ட ைனிதர் அவமரப் லபால எப்லபாதும் 

இருக்க முடியும் என்பதால்,  ான் அவமரப் லபாலலவ 

ைாறுவார். 

 

என் கிறிஸ்தவம் என்பது கிறிஸ்துவில் இருப்பது, என்னில் 

கிறிஸ்து இருப்பது என்று வமரயறுக்கப்படுகிறது. அவர் 

என்னில் வாழ்கிறார்: பிதாவாகிய லதவன், குைாரன், பரிசுத்த 

ஆவியானவர், முழு திரித்துவமும் என்னுள் உள்ளது. 
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1 ளயாவான் 4:15, இளயசுவாைவர் ளதவனுளடய 

குமாரபைன்று அறிக்ளகபண்ணுகிேவன் எவளைா அவனில் 

ளதவன் நிளலத்திருக்கிோர், அவனும் ளதவனில் 

நிளலத்திருக்கிோன். 

 

1 பதசளலானிக்ளகயர் 1:1, பவுலும், சில்வானும், தீளமாத்ளதயும், 

பிதாவாகிய ளதவனுக்குள்ளும் கர்த்தராகிய 

இளயசுகிறிஸ்துவுக்குள்ளும் இருக்கிே பதசளலானிக்ளகயர் 

சளபக்கு எழுதுகிேதாவது: நம்முளடய பிதாவாகிய 

ளதவைாலும் கர்த்தராகிய இளயசுகிறிஸ்துவிைாலும் 

உங்களுக்குக் கிருளபயும் சமாதாைமும் உண்டாவதாக. 

 

கிறிஸ்து உங்களில் முழுமையாக உருவாக லவண்டும் 

என்பலத இப்லபாது வெபம். அவர் இருக்கிறார், ஆனால் 

நீங்கள் முழு முழுமைமயயும் நிரப்ப பட லவண்டும். 

 

2 ளபதுரு 1:3-7, தம்முளடய மகிளமயிைாலும் 

காருணியத்திைாலும் நம்ளம அளைத்தவளர அறிகிே 

அறிவிைாளல ஜீவனுக்கும் ளதவபக்திக்கும் ளவண்டிய 

யாவற்ளேயும். அவருளடய திவ்விய வல்லளமயாைது நமக்குத் 

தந்தருளிைதுமன்றி, 4. இச்ளசயிைால் உலகத்திலுண்டாை 

ளகட்டுக்குத் தப்பி, திவ்விய சுபாவத்துக்குப் 

பங்குள்ைவர்கைாகும்பபாருட்டு, மகா ளமன்ளமயும் 

அருளமயுமாை வாக்குத்தத்தங்களும் அளவகளிைாளல நமக்கு 

அளிக்கப்பட்டிருக்கிேது.5. இப்படியிருக்க, நீங்கள் அதிக 

ொக்கிரளதயுள்ைவர்கைாய் உங்கள் விசுவாசத்ளதாளட 

ளதரியத்ளதயும், ளதரியத்ளதாளட ஞாைத்ளதயும், 6. 

ஞாைத்ளதாளட இச்ளசயடக்கத்ளதயும், 

இச்ளசயடக்கத்ளதாளட பபாறுளமளயயும், பபாறுளம 

ளயாளட ளதவபக்திளயயும், 7. ளதவபக்திளயாளட சளகாதர 

சிளநகத்ளதயும், சளகாதர சிளநகத்ளதாளட அன்ளபயும் கூட்டி 

வைங்குங்கள். 
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வதய்வீக வல்லமை உங்களில் வாழும், வதய்வீக  பரின் 

வடிவத்தில் வருகிறது. நீங்கள் இப்லபாது வதய்வீக இயல்பின் 

பங்காளியாகிவிட்டீர்கள். 

பரிசுத்தைாகுதலில் உங்கள் பகுதி என்ன என்பமத நீங்கள் 

அறிய விரும்புகிறீர்களா??  

 

✓ விடாமுயற்சியுடன் இருங்கள், 

✓ தார்மீக சிறப்பானது, 

✓ ெத்தியத்தின்  ல்ல அறிவு, 

✓ சுய கட்டுப்பாடு, 

✓ விடாமுயற்சி, 

✓ வதய்வபக்தி, 

✓ ெலகாதர சில கம், ைற்றும் 

✓ அன்பு.  

 

இந்த குணங்கள் உங்களுமடயமவ ைற்றும் அதிகரித்து 

வருகின்றன என்றால், அமவ  ம்முமடய கர்த்தராகிய இலயசு 

கிறிஸ்துவின் உண்மையான அறிவில் கனியற்றதாகலவா 

அல்லது பயனற்றமவயாகலவா இல்மல. 

 

நீங்கள் லதர்ந்வதடுக்கப்பட்டால் எப்படி வதரியும்? 

இமதப் பற்றி உறுதியாக இருப்பது உங்கள் மககளில் 

உள்ளது, நீங்கள் இவற்மறப் பயிற்சி வெய்யும் வமர, அந்த 

பிரச்சிமனயில் நீங்கள் ஒருலபாதும் தடுைாற ைாட்டீர்கள். 

 

உங்கள் வாழ்க்மகமயப் பாருங்கள்.  

 

நீங்கள் பரிசுத்தத்மதப் பற்றி அலட்சியைாக இருந்தால், 

நீங்கள் குருடராகவும், குறுகிய பார்மவயுடனும் 
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இருக்கிறீர்கள். உலகத்தின் அஸ்திவாரத்திற்கு முன்னர் 

கிறிஸ்துவில் இமறயாண்மைத் லதர்தல் இன்னும் அந்த 

அமைப்மபயும் லதர்ந்வதடுப்மபயும் உறுதிப்படுத்துவது 

 ைது வபாறுப்பு. 

 

 ாம் அமத எப்படி வெய்வது? 

இந்த  ற்பண்புகமளச் லெர்ப்பதன் மூலமும், அவற்மறப் 

பார்ப்பதன் மூலமும்  ம் வாழ்வில் அதிகரிக்கும்.  

2 ளபதுரு 1:11, இவ்விதமாய், நம்முளடய கர்த்தரும் 

இரட்சகருமாகிய இளயசுகிறிஸ்துவினுளடய நித்திய 

ராஜ்யத்துக்குட்படும்பிரளவசம் உங்களுக்குப் பரிபூரணமாய் 

அளிக்கப்படும். 

 

உண்மையான விசுவாசிகள் பரிசுத்தைாக்கப்படுகிறார்கள். 

நீங்கள் பரிசுத்தைாக்கப்படுகிறீர்கள் என்பமத உறுதிப்படுத்த 

விரும்புகிறீர்கள், அதற்கு விடாமுயற்சி லதமவ. 

 

நீங்கள் இவற்மறப் பயிற்சி வெய்யும் வமர, நீங்கள் 

லதர்ந்வதடுக்கப்பட்டீர்களா என்று நீங்கள் ஒருலபாதும் 

ஆச்ெரியப்பட ைாட்டீர்கள். 

 

கிறிஸ்து உங்களில் உருவாகட்டும். 

லதவனின் முழுமையினால் நீங்கள் நிரப்பப்படுவீர்கள்.  


