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பிலிப்பியருக்கு எழுதின நிரூபம் பாடம்  17 

எப்படி இரட்சிப்பப நிபைவேற்றுேது 

 

பிலிப்பியர்  2:12-13,
 

ஆதலால், எனக்குப் 

பிரியமானேர்கவே, நீங்கள் எப்பபாழுதும் கீழ்ப்படிகிை 

படிவய, நான் உங்களுக்குச் சமீபமாயிருக்கும்பபாழுது 

மாத்திரமல்ல, நான் தூரமாயிருக்கிை இப்பபாழுதும், 

அதிக பயத்வதாடும் நடுக்கத்வதாடும் உங்கள் இரட்சிப்பு 

நிபைவேைப் பிரயாசப்படுங்கள்.13. ஏபனனில் வதேவன 

தம்முபடய தயவுள்ே சித்தத்தின்படி விருப்பத்பதயும் 

பசய்பகபயயும் உங்களில் உண்டாக்குகிைேராயிருக் 

கிைார்.  

அப்பபோஸ்தலன் பவுல் பிலிபியர்கள் என்ன செய்ய 

பேண்டும் என ேலியுறுத்துகிறோர் , 

• அேர்களுக்குள் வேத்தவத நிவறபேற்ற 

செோல்லி  பதேன் செோல்லுகிறோர்  

• பரிபூரணத்வத ப ோக்கி செல்லுதல். 

 

1. உதாரணமாக இருப்பது  

V12 ‘ஆதலோல்‘ என்று துேங்குகிறது, இது பிலிப்பியர்  

2:5-11 ன் சதோடர்ச்சி . 5. கிறிஸ்து இவயசுவிலிருந்த 
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சிந்பதவய உங்களிலும் இருக்கக்கடேது; 6. அேர் 

வதேனுபடய ரூபமாயிருந்தும், வதேனுக்குச் 

சமமாயிருப்பபதக் பகாள்பேயாடின பபாருோக 

எண்ணாமல், 7. தம்பமத்தாவம பேறுபமயாக்கி, 

அடிபமயின் ரூபபமடுத்து, மனுஷர் சாயலானார். 8. 

அேர் மனுஷரூபமாய்க் காணப்பட்டு, மரணபரியந்தம், 

அதாேது சிலுபேயின் மரணபரியந்தமும் 

கீழ்ப்படிந்தேராகி, தம்பமத்தாவம தாழ்த்தினார். 9. 

ஆதலால் வதேன் எல்லாேற்றிற்கும் வமலாக அேபர 

உயர்த்தி, 10. இவயசுவின் நாமத்தில் ோவனார் 

பூதலத்வதார் பூமியின் கீழாவனாருபடய முழங்கால் 

யாவும் முடங்கும்படிக்கும், 11. பிதாோகிய வதேனுக்கு 

மகிபமயாக இவயசுகிறிஸ்து கர்த்தபரன்று நாவுகள் 

யாவும் அறிக்பகபண்ணும்படிக்கும், எல்லா 

நாமத்திற்கும் வமலான நாமத்பத அேருக்குத் 

தந்தருளினார்.  

V 5, 

பவுல் இபயசுவே கீழ்கண்டேற்றின் முன்மோதிரியோக 

அறிமுகப்படுத்துகிறோர் f 

➢ தோழ்வம, 

➢ கீழ்ப்படிதல் மற்றும்  

➢ அர்ப்பணிப்பு .   

 

✓ V6, பதேனுக்கு ெமமோனவத சகோள்வையடின 

சபோருைோக எண்ணவில்வல. 

✓ V7, தன்வனத்தோபன சேறுவம ஆக்கினோர். 

✓ V8, கிறிஸ்து தம்வம தோழ்த்தினோர். 
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✓ V9, பதேம் கிறிஸ்த்துவே உயர்த்தினோர்  

கிறிஸ்து  மது முன் மோதிரி    

பவுல் செோல்லுகிறோர்  “உங்கள் இரட்சிப்வப 

நிவறபேற்றுங்கள்.”   

இரட்சிக்கப்பட்ட   பர் எப்படி இருக்க பேண்டும் 

என்பதற்கோன உதோரணத்வத நீங்கள் போர்த்தது பபோல. 

➢ இபயசு கீழ்ப்படிந்தோர், அேவரப் பபோல 

இருங்கள்.   

➢ இபயசு தோழ்வமயுடன் இருந்தோர், அேவரப் 

பபோல இருங்கள்.   

➢ இபயசு அர்ப்பணித்தோர், அேவரப் பபோல 

இருங்கள். 

➢ இபயசு உயர்த்தப்படும் போவதவய கோட்டினோர், 

அேவர பபோல் இருங்கள். 

சுருக்கமோக ‘அேவரப் பபோல இருங்கள்’ 

பவுல் தனது நிருபத்தில் கலோத்தியோவிலுள்ை 

ெவபகளுக்கு  தன் இருதயத்வதக் கோட்டியவத 

நிவனவில் வேயுங்கள்? 

கலாத்தியர்  4:19, என் சிறுபிள்பேகவே, கிறிஸ்து 

உங்களிடத்தில் உருோகுமேவும் உங்களுக்காக 

மறுபடியும் கர்ப்பவேதபனப்படுகிவைன். 

சீஷர்கள்  இபயசு கிறிஸ்துவேப் பபோல  டக்கும்படி 

பயோேோன் செோன்னோர். 
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1 வயாோன் 2:6, அேருக்குள் நிபலத்திருக்கிவைபனன்று 

பசால்லுகிைேன், அேர் நடந்தபடிவய தானும் 

நடக்கவேண்டும். 

அேரின் அன்வப புரிந்துசகோள்ளுங்கள்  

நீங்கள் ப சிக்கப்படுகிறீர்கள் என்பவத நீங்கள் புரிந்து 

சகோள்ை பேண்டும். 

ஏன்?   

ஏசனன்றோல், உங்கள் இரட்சிப்வபச் நிவறபேற்ற  

முயற்சிக்கும் செயலில் நீங்கள் பதோல்வியவடய கூடும்.   

அப்பபோஸ்தலன் பவுல் அேர்களிடம், எனக்கு 

பிரியமோனேர்கபை, பதேனின்  சபோறுவமவய 

பிரதிபலிக்கும் ஒரு சபோறுவம அேருவடய இதயத்தில் 

இருந்தவத  ோம் கோணலோம். 

 பவுலில் ஒரு கிருவப  இருந்தது, அது கிறிஸ்துவின் 

கிருவப   

“என் பிரியமோனேர்கபை ” என்று பவுல் அேர்களிடம் 

கூறும்பபோது, உங்களுடனோன எனது உறவில் சிறிது 

இடமும், உங்கள் பதோல்விக்கு சிறிது இடமும் என் 

மனதில் இருப்பதோக அேர் செோன்னோர்.  

பிலிப்பியர்  4:2, கர்த்தருக்குள் ஒவர சிந்பதயாயிருக்க 

எவயாதியாளுக்கும் சிந்திவகயாளுக்கும் புத்தி 

பசால்லுகிவைன்.  

அங்பக ஏபேோதியோ  இருந்தது, அங்பக சிந்திபகயோ  

இருந்தது, அேர்கள் ஒருேருக்சகோருேர் 
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ெண்வடயிட்டுக் சகோண்டிருந்தோர்கள்.  பிலிப்போய்  

பதேோலயத்தில் சேளிப்பவடயோக சில சபருவம 

இருந்தது.  இல்வலசயன்றோல் அேர் 

மனத்தோழ்வமவயப் பற்றி இவ்ேைவு ேலுேோகப் 

பபசியிருக்க மோட்டோர்.  அங்கு சில கருத்து 

பேறுபோடுகள் மற்றும் ஒற்றுவம இருந்தது.   

ஆனோல் எல்லோேற்றிலும், அேர்கள் இன்னும் 

அேருவடய அன்புக்குரியேர்கள்.  

 பிலிப்பியர்  1:8, இவயசுகிறிஸ்துவின் உருக்கமான 

அன்பிவல உங்கபேல்லார்வமலும் எவ்ேேவோ 

ோஞ்பசயாயிருக்கிவைன் என்பதற்கு வதேவன எனக்குச் 

சாட்சி.  

அேர் அேர்களிடம் வேத்திருந்த இந்த அன்பு அேரது 

இதயத்திலிருந்து சென்ற ஒரு அன்பு. 

 பிலிப்பியர்  4:1, ஆதலால், எனக்குப் பிரியமும் 

ோஞ்பசயுமான சவகாதரவர, எனக்குச் சந்வதாஷமும் 

கிரீடமுமானேர்கவே, பிரியமானேர்கவே, 

இந்தப்படிவய கர்த்தருக்குள் நிபலத்திருங்கள்.  

ஆழ்ந்த அன்பு  இருந்தது, அந்த அன்பிலும் அந்த 

போெத்திலும் பதோல்விக்கு இடம் இருந்தது.  இது 

பதேனின்  இருதயத்வத பிரதிபலிக்கிறது. 

 பதேனின்  அன்பின் கட்டவமப்பிற்குள் மன்னிப்பு, 

கிருவப, இரக்கம்  மற்றும் மறுசீரவமப்பு உள்ைது. 

நீங்கள் அன்போன பதேவன  பெவிப்பதில் மகிழ்ச்சி 

இல்வலயோ? 
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கிருவப  இல்லோததோல் ஒழுங்கோக ெமோதோனப்படுத்த 

முடியோத அந்த சதய்ேங்களுக்கு  ோம் பயத்தின் 

அடிவமத்தனத்தின் கீழ் ேோழவில்வல என்பதில்  ோம்  

மகிழ்ச்சியவடகிபறோம் என்பதில்  ோன் உறுதியோக 

உள்பைன். 

இது தேறோன கட்டவை அல்ல. 

 இது அலட்சியமோன இரோணுே உத்தரவு அல்ல. 

 ஒரு பபோதகர் தனது மக்களிடம், “ ோன் உன்வனப் பற்றி 

கேவலப்படுகிபறன்.  எனக்கு புரிகிறது.  பதோல்விக்கு 

சில இடங்கள் உள்ைன,”  

இவ்ேோறு, அேர் கிறிஸ்துவின் இருதயத்வத 

பிரதிபலிக்கிறோர். 

 உங்கள் இரட்சிப்வபச் நிவறபேற்றுங்கள், நீங்கள் 

ப சிக்கப்படுகிறீர்கள் என்பவதப் புரிந்து 

சகோள்ளுங்கள். 

2. கீழ்ப்படிதல்  

V12, 

நீங்கள் எப்பபோதும் கீழ்ப்படிந்தவதப் பபோல.  எனபே, 

ஆவிக்குரிய  ேோழ்க்வகயில் ஒரு  டத்வத முவறவய 

அேர் அவடயோைம் கோட்டுகிறோர். 

எவபசியர்  2:10, ஏபனனில், நற்கிரிபயகபேச் 

பசய்கிைதற்கு நாம் கிறிஸ்து இவயசுவுக்குள் 

சிருஷ்டிக்கப்பட்டு, வதேனுபடய பசய்பகயாயிருக் 

கிவைாம்; அபேகளில் நாம் நடக்கும்படி அேர் 
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முன்னதாக அபேகபே ஆயத்தம்பண்ணியிருக்கிைார். 

11. துவராோவில் கப்பல் ஏறி, சாவமாத்திராக்வக 

தீவுக்கும், மறுநாளிவல பநயாப்வபாலி பட்டணத்துக்கும் 

வநராய் ஓடி, 

கிறிஸ்தே ேோழ்க்வக அடிப்பவடயில் கீழ்ப்படிதலின் 

ஒரு முவற. 

 நீங்கள் எப்பபோதுபம அந்த அணுகுமுவறவயக் 

சகோண்டிருக்க  பேண்டும்.   

பவுல் பிலிப்பி பகுதிக்கு ேந்தபபோது, அேர் 

சுவிபெஷத்வதப் பிரெங்கித்தோர், லிடியோ 

செவிசகோடுத்தோர்.  அேள் செவிசகோடுத்தது  

மட்டுமல்லோமல், அேள் விசுேோசித்தோள், கர்த்தர் தன் 

இருதயத்வதத் திறந்தோள் என்று அது கூறுகிறோள்.  

அப்வபாஸ்தலர்  16:11-15, அங்வகயிருந்து 

மக்பகவதானியா வதசத்து நாடுகளில் ஒன்றிற்குத் 

தபலபமயானதும் வராமர் குடிவயறினதுமான பிலிப்பி 

பட்டணத்துக்கு ேந்து, அந்தப் பட்டணத்திவல சிலநாள் 

தங்கியிருந்வதாம். 13. ஓய்வுநாளில் நாங்கள் 

பட்டணத்துக்கு பேளிவய வபாய், ஆற்றினருவக 

ேழக்கமாய் பெபம்பண்ணுகிை இடத்தில் உட்கார்ந்து, 

அங்வக கூடிேந்த ஸ்திரீகளுக்கு உபவதசித்வதாம். 14. 

அப்பபாழுது தியத்தீரா ஊராளும் இரத்தாம்பரம் 

விற்கிைேளும் வதேபன ேணங்குகிைேளுமாகிய 

லீதியாள் என்னும் வபருள்ே ஒரு ஸ்திரீ 

வகட்டுக்பகாண்டிருந்தாள்; பவுல் பசால்லியபே 

கபேக் கேனிக்கும்படி கர்த்தர் அேள் இருதயத்பதத் 

திைந்தருளினார். 15. அேளும் அேள் வீட்டாரும் 
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ஞானஸ்நானம் பபற்ைபின்பு, அேள் எங்கபே வநாக்கி: 

நீங்கள் என்பனக் கர்த்தரிடத்தில் விசுோசமுள்ே 

ேபேன்று எண்ணினால், என் வீட்டிவல ேந்து 

தங்கியிருங்கபேன்று எங்கபே ேருந்திக் 

வகட்டுக்பகாண்டாள்.  

அேள் மூலம் அங்பக சபரும் லோபம் ெம்போதித்தனர்.  

பவுல் அேளிடமிருந்து பிெோவெ  பவுல்  

சேளிபயற்றினோர், அேர்கள் சிவறயில் 

அவடக்கப்பட்டோர்கள். 

 ள்ளிரவில் பவுலும் சீலோவும்  பதேவன  புகழ்ந்து போடி 

சிவற கதவுகள் திறக்கப்பட்டு பூமி அதிர்ந்தது. 

அப்வபாஸ்தலர்  16:32-33, 32. அேனுக்கும் அேன் 

வீட்டிலிருந்த யாேருக்கும் கர்த்தருபடய ேசனத்பதப் 

வபாதித்தார்கள். 33. வமலும் இராத்திரியில் 

அந்வநரத்திவலதாவன அேன் அேர்கபே அபழத்துக் 

பகாண்டுவபாய், அேர்களுபடய காயங்கபேக் 

கழுவினான். அேனும் அேனுபடயேர்கள் அபனேரும் 

உடவன ஞானஸ்நானம் பபற்ைார்கள்.  

பிலிப்வபன் செயிலருக்கும் அேரது முழு வீட்டிற்கும் 

சுவிபெஷம் பிரெங்கிக்கப்பட்டது, அேர்களும் 

செவிசகோடுத்தோர்கள் , அேர்களும் விசுேோசித்தர்கள் . 

இரண்டு ெந்தர்ப்பங்களிலும், பிலிப்பியின் ெவப  

பிறக்கும்பபோது, கீழ்ப்படிதல் இருந்தது.   

அேர்கள் பகட்ட ேோர்த்வதக்குக் கீழ்ப்படிந்தோர்கள். 

 ற்செய்தியின் ேோர்த்வத  என்ன?   
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கர்த்தரோகிய இபயசு கிறிஸ்துவே விசுேோசியிங்கள் , 

நீங்கள் இரட்சிக்கப்படுவீர்கள்.   ற்செய்தியின் 

ேோர்த்வத ேந்து உங்கள் போேத்திலிருந்து விலகி 

கிறிஸ்துவிடம் திரும்புங்கள் என்று கூறுகிறது.  

சுயத்வதப் பின்பற்றுேவத நிறுத்தி, கர்த்தரோகிய 

இபயசுவேப் பின்பற்றுங்கள்.  அது ஒரு கட்டவை.   

 ற்செய்தி ஒரு கட்டவை. 

"கர்த்தரோகிய இபயசு கிறிஸ்துவே விசுேோசியுங்கள் " 

என்பது ஒரு கட்டோயமோகும்.   

மத்வதயு  17:5, அேன் பபசுவகயில், இபதோ, ஒளியுள்ை 

ஒரு பமகம் அேர்கள்வமல் நிழலிட்டது. இேர் 

என்னுபடய வநச குமாரன், இேரில் 

பிரியமாயிருக்கிவைன், இேருக்குச் பசவிபகாடுங்கள் 

என்று அந்த வமகத்திலிருந்து ஒரு சத்தம் உண்டாயிற்று.  

பிதோ செோன்னபபோது, “இேர் என்னுவடய ப ெ 

குமோரன்,  இேரில் பிரியமோய் இருக்கிபறன்,”  

➢ கிறிஸ்துவுக்கு  செவிசகோடுக்க  பதேன், 

உலகிற்கு கட்டவையிடுகிறோர்.   

➢ விசுேோசிக்க கிறிஸ்து உலகிற்கு 

கட்டவையிடுகிறோர்.   

➢ இரட்சிப்பின் எந்த தருணமும் ஒரு கட்டவைக்கு 

கீழ்ப்படிதலின் ஒரு தருணமோக இருக்கும்படி 

கிறிஸ்துவே விசுேோசிக்கும்படி  

அப்பபோஸ்தலர்களும் ஊழியர்களும்  உலகிற்கு 

கட்டவையிடுகிறோர்கள். 



10 
 

 ம்முவடய விசுேோெத்வத  பகிர்ந்து சகோள்ேது பற்றி 

 ோம் அடிக்கடி பபசுகிபறோம்.  மக்கவை  ம்பும்படி 

கட்டவையிடுேது பற்றி  ோம்  மிகவும் அரிதோகபே 

பபசுகிபறோம்.  எவதயோேது பகிர்ேவத விட அதிகமோக 

 ோம்  செய்ய பேண்டும், ஒரு கட்டவைவய மீண்டும் 

ேலியுறுத்துகிபறோம்.  

இபயசு கீழ்கண்ட முவறயில் ஊழியம் செய்தோர் . 

✓ விசுேோசியுங்கள்,  

✓ மனம் திரும்புங்கள்,  

✓ என்வன பின்பற்றுங்கள்.   

அதனோல்தோன் அப்பபோஸ்தலன் பவுல் விசுேோெத்தின் 

கீழ்ப்படிதலுக்கு புறெோதியோவர அவழப்பதோக 

அப்பபோஸ்தலனோகக் குறிப்பிடுகிறோர். 

வராமர்  1:5, மாம்சத்தின்படி தாவீதின் சந்ததியில் 

பிைந்தேரும், பரிசுத்தமுள்ே ஆவியின்படி வதேனுபடய 

சுதபனன்று மரித்வதாரிலிருந்து உயிர்த்பதழுந்ததினாவல 

பலமாய் ரூபிக்கப்பட்ட வதேகுமாரனுமாயிருக்கிைார்.  

விசுேோெம் என்பது மனந்திரும்பவும்  ம்பவும் ஒரு 

கட்டவைக்குக் கீழ்ப்படியும் செயல்.  ஒருேவர 

கீழ்ப்படிதல் ேோழ்க்வகயில் சகோண்டுசெல்கிறது, 

இதனோல் ஒரு கிறிஸ்தேரின் ேோழ்க்வகயின் மிகவும் 

சிறப்பியல்பு பதேனுக்கு கீழ்ப்படிதல், கிறிஸ்துவுக்குக் 

கீழ்ப்படிதல்.   

நீங்கள் எப்பபோதும் கீழ்ப்படிந்தீர்கள் என்று பவுல் 

கூறுகிறோர். 
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 சில ப ரங்களில் உங்கள் கீழ்ப்படிதல் ஒழுங்கற்றது. 

 ஒத்துவழயோவமக்கோன ப ரங்கள் உள்ைன, அதற்கோக 

 ோங்கள் ப சிக்கப்பட்டது  பபோல நீங்கள் 

ப சிக்கப்படுகிறீர்கள் என்பவத குறித்து நீங்கள் 

மகிழ்ச்சியவடகிறீர்கள். 

 ஆயினும்கூட,  ம்முவடய ஆவிக்குரிய  ேோழ்க்வக 

கீழ்ப்படிதலோல் ேவகப்படுத்தப்படுகிறது.   

2 பதசவலானிக்வகயர் 1:8, கர்த்தராகிய இவயசு தமது 

ேல்லபமயின் தூதவராடும், ெுோலித்து எரிகிை 

அக்கினிவயாடும், ோனத்திலிருந்து பேளிப்படும்வபாது 

அப்படியாகும்.  

கிறிஸ்துவேப் சபறுேது ஒரு சதய்வீக கட்டவைக்குக் 

கீழ்ப்படிதல்.  இரட்சிப்பின் பபோது நீங்கள் இபயசுவே 

ஆண்டேர் என்று ஒப்புக்சகோள்கிறீர்கள், ஏசனன்றோல் 

அேவர விசுேோசிப்பதில்  நீங்கள் ஒரு கட்டவைக்கு 

அடிபணிந்து சகோண்டிருக்கிறீர்கள்.  அது 

கீழ்ப்படிதலின் ேோழ்க்வகவயத் சதோடங்குகிறது. 

2 பதசவலானிக்வகயர் 3:14, வமலும், இந்த நிருபத்தில் 

பசால்லிய எங்கள் ேசனத்துக்கு ஒருேன் 

கீழ்ப்படியாமற்வபானால், அேபனக் குறித்துக்பகாண்டு, 

அேன் பேட்கப்படும்படிக்கு அேனுடவன 

கலோதிருங்கள்.  

பவுல் விசுேோசிகளுடன் பபசுகிறோர், எனபே 

கீழ்ப்படிதலின் ஒரு செயலோல்  ோம் கீழ்ப்படிந்த 

ேோழ்க்வகயில் இரட்சிக்கப்பட்படோம்  என்பவத 
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புரிந்துசகோள்கிபறோம்.   ோம் கீழ்ப்படியோமல் இருப்பது 

ெோத்தியம்.   

எனபே, கீழ்ப்படிதலுக்கோன ேோழ்க்வகக்கு  ோம் 

அவழக்கப்படுகிபறோம் என்பவத  ோம் புரிந்து சகோள்ை 

பேண்டும்.  இரட்சிப்பின் தருணத்திலிருந்து  ம் 

ேோழ்வின் முவற அது. 

1 வபதுரு 1 :2, பிதாோகிய வதேனுபடய 

முன்னறிவின்படிவய, ஆவியானேரின் பரிசுத்தமாக்கு 

தலினாவல, கீழ்ப்படிதலுக்கும் இவயசுகிறிஸ்து 

வினுபடய இரத்தந் பதளிக்கப்படுதலுக்கும் பதரிந்து 

பகாள்ேப்பட்ட பரவதசிகளுக்கு எழுதுகிைதாேது: 

கிருபபயும் சமாதானமும் உங்களுக்குப் 

பபருகக்கடேது.  

அதுபே  ம்முவடய கிறிஸ்தே அனுபேத்தின் 

மூலமோகும். 

  ோம் கீழ்ப்படிதலுக்கு அவழக்கப்படுகிபறோம்.  

அதனோல்தோன்,  ோன் உங்களுக்குக் கட்டவையிட்ட 

எல்லோேற்வறயும் கவடபிடிக்கச் சென்று கற்பிப்பதன் 

மூலம் சீஷர்கவை உருேோக்கும்படி சபரிய 

கட்டவையில்  செோல்லப்படுகிபறோம்.  

மத்வதயு  28:18-20, அப்பபாழுது இவயசு சமீபத்தில் ேந்து, 

அேர்கபே வநாக்கி: ோனத்திலும் பூமியிலும் சகல 

அதிகாரமும் எனக்குக் பகாடுக்கப்பட்டிருக்கிைது. 19. 

ஆபகயால், நீங்கள் புைப்பட்டுப்வபாய் சகல 

ொதிகபேயும் சீஷராக்கி, பிதா குமாரன் பரிசுத்த 

ஆவியின் நாமத்திவல அேர்களுக்கு ஞானஸ்நானங் 
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பகாடுத்து, 20. நான் உங்களுக்குக் கட்டபேயிட்ட 

யாபேயும் அேர்கள் பகக்பகாள்ளும்படி அேர்களுக்கு 

உபவதசம் பண்ணுங்கள்; இவதா, உலகத்தின் 

முடிவுபரியந்தம் சகல நாட்களிலும் நான் 

உங்களுடவனகூட இருக்கிவைன் என்ைார். ஆபமன்.  

அது கீழ்ப்படிதலின் ேோழ்க்வக.  இரட்சிப்பு ஒரு 

கட்டவை.   ம்முவடய ஆவிக்குரிய  ேோழ்க்வகயின் மிக 

அடிப்பவடயோன ேவரயவற என்னசேன்றோல்,  ோம் 

ஒரு தைபதியுக்குக் கீழ்ப்படியும்படி 

கட்டவையிடப்படுகிபறோம்.  அவதப் புரிந்து சகோள்ைத் 

தேறியது இரட்சிப்பின் மிக அடிப்பவடயோன 

கூறுகவைப் புரிந்து சகோள்ைத் தேறியது.  இது 

கீழ்ப்படிதலின் செயல். 

ஆகபே,  ம்முவடய இரட்சிப்வபச் நிவறபேற்ற  

பேண்டுசமன்றோல்,  ம்முவடய முன்மோதிரியோன 

கிறிஸ்துவேப் புரிந்துசகோள்ேது அேசியம், எனபே 

கீழ்ப்படிதலுக்கு  ோம் அவழக்கப்பட்படோம். 

3. மூலாதானம் மற்றும் பபாறுப்பு  

 ம்முவடய செோந்த இரட்சிப்வபச் நிவறபேற்ற   மது 

தனிப்பட்ட ேைங்கவையும் சபோறுப்வபயும் புரிந்து 

சகோள்ை பேண்டும். 

 ம்முவடய பிரச்சிவனகளுக்கு மற்றேர்கவைக் குவற 

கூறுேதற்கு முன்னோல்,   ோம்  போவிகைோக 

இருக்கிபறோம். 

 சுய நியாயப்படுத்துதல்.   
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ஆகபே,  ம்முவடய ஆவிக்குரிய   ல்ேோழ்வுக்கோன 

தனிப்பட்ட ேைங்கள்  ம்மிடம் இருப்பதோல்,  ோம் 

சபோறுப்பு என்பவத பவுல் இங்பக  மக்கு 

நிவனவூட்டுகிறோர்.   

V12, 

அேர் அங்கு இருந்தபபோது கீழ்ப்படிதலின் 

ேடிேத்வதக் கண்டதோக பவுல் கூறுகிறோர்.  பமலும், 

இப்பபோது அேர் அங்கு இல்லோததோல் அவத இன்னும் 

அதிகமோகப் போர்க்க விரும்புகிறோர். 

 இங்பக ஒப்புவம  என்னசேன்றோல், அேர்கள் அவத 

தோங்கைோகபே செய்ய பேண்டும். 

 அேர்கள் அேவர ப சித்தோர்கள்.   

பிலிப்பியர்  1:7-8, என் கட்டுகளிலும், நான் 

சுவிவசஷத்திற்காக உத்தரவுபசால்லி அபதத் 

திடப்படுத்திேருகிைதிலும், நீங்கள் அபனேரும் எனக்கு 

அளிக்கப்பட்ட கிருபபயில் பங்குள்ேேர்கோனதால், 

உங்கபே என் இருதயத்தில் தரித்துக்பகாண்டிருக்கிை 

படியினாவல, உங்கபேல்லாபரயுங் குறித்து நான் 

இப்படி நிபனக்கிைது எனக்குத் தகுதியாயிருக்கிைது. 8. 

இவயசுகிறிஸ்துவின் உருக்கமான அன்பிவல 

உங்கபேல்லார்வமலும் எவ்ேேவோ 

ோஞ்பசயாயிருக்கிவைன் என்பதற்கு வதேவன எனக்குச் 

சாட்சி.  

அேர்கள் மிகவும் தனித்துேமோன உறவேக் 

சகோண்டிருந்தனர்.  அந்த ப ரத்தில் ஒருபபோதும் 

இருந்ததில்வல,  ெவப  ேரலோற்றில் ஒருபபோதும் 
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இருக்க மோட்டோர், பவுவல விட பதேன்  சபரியேர்.  

நிச்ெயமோக, ஒருபபோதும் பதேனுவடய  ேோர்த்வதவய 

ஒருபபோதும் அேவர பபோலோம் யோரும் கற்பித்ததில்வல, 

ஏசனன்றோல் அேர் செோன்னேற்றில் 

சபரும்போலோனேற்றில் அேர்கள்  ஈர்க்கப்பட்டோர்கள், 

இது புதிய ஏற்போட்டின் சபரும் பகுதியோக மோறியது. 

இேர்  பதேனின்  தனித்துேமோன மனிதர், அேர் ஒரு 

மிகப்சபரிய ெோர்புநிவலவய உருேோக்க முடியும், அேர் 

செய்தோர். 

 ஆனோல் அேர் இந்த கடிதத்வத எழுதும் ப ரத்தில் 

அேர் ஒரு வகதியோக சிவறயில் அவடக்கப்பட்டுள்ைோர், 

பமலும் அேர் அேர்களிடம், “என் முன்னிவலயில் 

நீங்கள் கீழ்ப்படிந்தீர்கள்,  ோன் இப்பபோது இல்லோத 

நிவலயில் நீங்கள் இப்பபோது கீழ்ப்படிய பேண்டும், 

நீங்கள் என்வன மீண்டும் ெந்திக்கோமல் பபோகலோம்.”  

தங்கைது செோந்த இரட்சிப்வபச் நிவறபேற்ற  

ஆதோரங்கள் அேர்களிடம் இருந்ததோல் அேர்களுக்கு 

கடவமயும் சபோறுப்பும் இருந்தது. 

ஆவிக்குரிய  ேைர்ச்சியின் பற்றோக்குவறயோல் சில 

ெமயங்களில் மக்கள் அவத ெவபயின்  மீது குற்றம் 

ெோட்டுகிறோர்கள். 

பதேனின்  பரிசுத்த ஆவியோனேர்  ம்மில் இருக்கிறோர்.  

உங்கள் ஆவிக்குரிய  ேோழ்க்வக தூண்டப்பட்ட சூழலில் 

இருப்பது ஒரு சபரிய ேரம், ஆனோல் சில ப ரங்களில் 

அது உங்கள் ஆவிக்குரிய   ேோழ்க்வக செயற்வகயோக 

முடுக்கிவிடப்படும் சூழலோக மோறும். 
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உங்கள் பபோதகர் அல்லது தவலேர் யோர், உங்கவை யோர் 

கேனிக்கிறோர்கள் என்பது முக்கியமற்றது,  ஏசனன்றோல் 

இதுகண்ணிற்கு புலப்படோத கோரியம். 

ஒரு தூண்டுதல் சூழலில் இருப்பதற்கோக நீங்கள் 

உங்கவை ஆவிக்குரிய நிவலயில்  எண்ணலோம், 

அத்தவகய சூழல் இல்லோததோல் உங்கள் 

குவறபோடுகவை நீங்கள் குவற கூற முடியோது.   

பவுல் கூறுகிறோர், " ோன் உங்களுடன் இருந்தபபோது 

மோத்திரம்  அல்ல ,  ோன் இல்லோத ப ரத்தில் அதிக 

கீழ்ப்படிதவலக் கோண விரும்புகிபறன்." 

உங்கள் ஆசிரியரிடமிருந்து நீங்கள் சுயோதீனமோக இருக்க 

பேண்டும். 

உங்கள் பபோதகரிடமிருந்து நீங்கள் சுதந்திரமோக இருக்க 

பேண்டும்,  அேவர ெோரோமல் இருக்க பேண்டும் . 

பிலிப்பியர்  1:27, நான் ேந்து உங்கபேக் கண்டாலும், 

நான் ேராமலிருந்தாலும், நீங்கள் ஒவர ஆவியிவல 

உறுதியாய் நின்று, ஒவர ஆத்துமாவினாவல 

சுவிவசஷத்தின் விசுோசத்திற்காகக் கூடப்வபாராடி, 

எதிர்க்கிைேர்கோல் ஒன்றிலும் மருோதிருக்கிறீர் 

கபேன்று உங்கபேக்குறித்து நான் வகள்விப்படும்படி, 

எவ்விதத்திலும் நீங்கள் கிறிஸ்துவின் சுவிவசஷத்திற்குப் 

பாத்திரராக மாத்திரம் நடந்துபகாள்ளுங்கள்.  

 ோன் உங்களுடன்  இருந்தோலும் இல்லோவிட்டோலும், 

அவதத்தோன்  ோன் பகட்க விரும்புகிபறன். 

ஏன்? 
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ஏசனன்றோல், உங்கள் செோந்த இரட்சிப்வபச் 

நிவறபேற்றுேதற்கோன  சபோறுப்பும் ேைமும் 

உங்களிடம் உள்ைது என்பவத நீங்கள் புரிந்து சகோள்ை 

பேண்டும். 

4. பாேத்தின் விபேவுகள்  

உங்கள் போேத்தின் விவைவுகவை நீங்கள் புரிந்து 

சகோள்ை பேண்டும்.  

V12, 

 “உங்கள் செோந்த இரட்சிப்வப பயத்துடனும், 

 டுக்கத்பதோடும் நிவறபேற்றுங்கள்.”   

‘பயம் ‘என்ற ேோர்த்வத கிபரக்கத்தில், ‘phobos’ we get 

phobia from it.   

‘ டுக்கம்‘என்ற ேோர்த்வத கிபரக்கத்தில் ,” ‘tromos’ we get 

trauma from it.  

பதேவன  புண்படுத்தும் உங்கள் இதயத்தில் 

ஆபரோக்கியமோன பயம் இருக்க பேண்டும் என்று பவுல் 

செோல்கிறோர். 

ஒரு  டுக்கம் இருக்க பேண்டும். 

அத்தவகய குற்றத்தின் விவைவுகவை நீங்கள் 

சிந்திக்கும்பபோது ஒரு  டுக்கம் இருக்க பேண்டும்.   

இது ெரியோன எதிர்விவன.  இது  மது  பலவீனம் மற்றும் 

 மது பபோதோவமக்கு ெரியோன எதிர்விவன. 
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ெரியோனவதச் செய்ேது ஆபரோக்கியமோன கேவல. 

பயம் என்றோல் சதய்வீக பிரமிப்பு,  ம்முவடய 

பலவீனம் மற்றும் பெோதவனயின் ேல்லவம  

ஆகியேற்வற அங்கீகரிப்பதில் இருந்து ேைர்கிறது.   

இது ஒரு ஆபரோக்கியமோன பயம், இது உங்கவை 

போதுகோப்போக வேத்திருக்கிறது, இதனோல் நீங்கள் 

தடுமோறோமல்,  உங்கள் மகிழ்ச்சிவய இழக்கோமல் 

இருப்பீர்கள். 

 நீங்கள் மிகவும் ப சிப்பேவர புண்படுத்த கூடோது, 

விசுேோசியோத  உலகின் முன்  உங்கள் ெோட்சியத்வத 

நீங்கள் மீற முடியோது, 

  

கிறிஸ்துவின் ெரீரத்தில்,  அங்குள்ை ஊழியத்திலும் 

உங்கள் பயவன நீங்கள் மறுக்க முடியோது. 

 

பயமும்  டுக்கமும்  மது பலவீனத்திற்கும் 

பெோதவனயின் ஆற்றலுக்கும் ெரியோன எதிர்விவன. 

சங்கீதம்  111:10, கர்த்தருக்குப் பயப்படுதவல ஞானத்தின் 

ஆரம்பம்; அேருபடய கற்பபனகளின்படி பசய்கிை 

யாேருக்கும் நற்புத்தியுண்டு; அேர் புகழ்ச்சி 

என்பைக்கும் நிற்கும்.  

நீதிபமாழிகள்  9:10, கர்த்தருக்குப் பயப்படுதவல 

ஞானத்தின் ஆரம்பம்; பரிசுத்தரின் அறிவே அறிவு. 
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Isaiah 66:1-5, கர்த்தர் பசால்லுகிைது என்னபேன்ைால், 

ோனம் எனக்குச் சிங்காசனம், பூமி எனக்குப் பாதபடி; 

நீங்கள் எனக்குக் கட்டும் ஆலயம் எப்படிப்பட்டது? நான் 

தங்கியிருக்கும் ஸ்தலம் எப்படிப்பட்டது?2. என்னுபடய 

கரம் இபேகபேபயல்லாம் சிருஷ்டித்த தினால் 

இபேகபேல்லாம் உண்டாயின 

என்று கர்த்தர் பசால்லுகிைார்; ஆனாலும் சிறுபமப் 

பட்டு ஆவியில் பநாறுங்குண்டு என் ேசனத்துக்கு 

நடுங்குகிைேபனவய வநாக்கிப்பார்ப்வபன். 3. மாட்பட 

பேட்டுகிைேன் மனுஷபனக் பகால்லுகிைேனாகவும், 

ஆட்படப் பலியிடுகிைேன் நாபயக் கழுத்தறுக்கிை 

ேனாகவும், காணிக்பகபயப் பபடக்கிைேன் பன்றி 

இரத்தத்பதப் பபடக்கிைேனாகவும், தூபங்காட்டு 

கிைேன் விக்கிரகத்பத ஸ்வதாத்திரிக்கிைேனாகவும் 

இருக்கிைான். இேர்கள் தங்கள் ேழிகபேவய 

பதரிந்துபகாள்ளுகிைார்கள்; இேர்களுபடய ஆத்துமா 

தங்கள் அருேருப்புகளின்வமல் விருப்பமாயிருக்கிைது. 4. 

நான் கூப்பிட்டும் மறுஉத்தரவு பகாடுக்கிை 

ேனில்லாமலும், நான் வபசியும் அேர்கள் வகோமலும், 

அேர்கள் என் பார்பேக்குப் பபால்லாப்பானபதச் 

பசய்து, நான் விரும்பாதபதத் பதரிந்துபகாண்டதினி 

மித்தம், நானும் அேர்களுபடய ஆபத்பதத் 

பதரிந்துபகாண்டு, அேர்களுபடய திகில்கபே 

அேர்கள்வமல் ேரப்பண்ணுவேன். 

5. கர்த்தருபடய ேசனத்துக்கு நடுங்குகிைேர்கவே, 

அேருபடய ோர்த்பதபயக் வகளுங்கள்; என் 

நாமத்தினிமித்தம் உங்கபேப் பபகத்து, உங்கபே 

அப்புைப்படுத்துகிை உங்கள் 

சவகாதரர், கர்த்தர் மகிபமப்படுோராக என்கிைார்கவே. 
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அேர் உங்களுக்குச் சந்வதாஷம் உண்டாகும்படி 

காணப்படுோர்; அேர்கவோ பேட்கப்படுோர்கள். 

பதேனின்  ேோர்த்வதக்கு  நீங்கள்  டுங்குகிறீர்கைோ? 

நீங்கள் ப சிப்பேவர அேமதிக்க விரும்போததோல், 

அேவர அேமதிக்கும் ஆபரோக்கியமோன பயம் 

உங்களுக்கு இருக்கிறதோ? 

  மது  இரட்சிப்வப நிவறபேற்றுேது  கடினம். 

இது எனக்கு கடினம்.  

பதோல்வி மிகவும் ெோத்தியம்.  அந்த பதோல்விவயத் 

தடுத்து நிறுத்தும் விஷயங்களில் ஒன்று 

ஆபரோக்கியமோன பயம், பிரமிப்பு, பதேன் பமல்  

மரியோவத. 

 ோம் பதேவன  பெர்ந்தேர்கள் என்று, கிறிஸ்தேர்கள் 

என்று செோல்லுபேர்  இபயசு கிறிஸ்துவின் சபயவர 

அறிக்வக செய்கிறேர்கள்  பதேனுக்கு  பயப்பட 

பேண்டும்.   

பதேனுக்கு  பயப்படுேது சேறுமபன  ோன் அேவர 

புண்படுத்த விரும்பவில்வல என்பதோகும்.  அேர் 

பரிசுத்தர் என்றும் போேத்திற்கு எதிரோன பரிசுத்த  

எதிர்விவன என்றும் எனக்குத் சதரியும், அேவர 

புண்படுத்த  ோன் எதுவும் செய்ய விரும்பவில்வல, 

நான் ஏன் பாேத்திற்கு அஞ்சுகிவைன்?   

ஏசனன்றோல்,  ோன் என் மோம்ெத்தில் பலவீனமோக 

இருக்கிபறன், ஏசனன்றோல் பெோதவனயோனது 
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ேல்லவம  ேோய்ந்தது, பமலும்  ோன் பதேவன  

புண்படுத்த விரும்பவில்வல. 

அந்த பயம் இருக்க, நீங்கள் ஒரு போவி என்பவத 

ஒப்புக்சகோள்ேவத அதிகமோக செய்ய பேண்டும்.   

அந்த பயம் இருக்க, போேம் பதேனுக்கு  எதிரோன சபரிய 

குற்றம் என்ற ஆழமோன மற்றும் உறுதியோன 

 ம்பிக்வகயுடன் உங்கள் மனம் நிரப்பப்பட பேண்டும். 

நீங்கள் உண்வமயிபலபய பதேவன  ப சிக்கிறீர்கள் 

என்றோல், மனம் திரும்போமல் இருப்பது  

ெோத்தியமில்வல, ஏசனன்றோல் நீங்கள் மனந்திரும்ப 

பேண்டும். 

போேத்வதப் பற்றிய பரிசுத்த  பயம் இருப்பதற்கும் 

அதன் தீவிரத்வத புரிந்து சகோள்ேதற்கும் பதேன்  

 ம்வம அவழக்கிறோர். 


