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          கலாத்தியர்  

பாடம்  56 – ஆவியின் கனி - நற்குணம் 

 

கலாத்தியர்  5:22-23, ஆவியின் கனிய ோ, அன்பு, சந்ய ோஷம், 

சமோ ோனம், நீடி ப ோறுமம,   வு, நற்குணம், விசுவோசம்,23. 

சோந் ம், இச்மச டக்கம்; இப் டிப் ட்டமவகளுக்கு 

விய ோ மோன பி மோணம் ஒன்றுமில்மை.  

 

The terms, "good," goodly," and "goodness" are found throughout the 

Bible.  

 

ஆதியாகமம் 1 இல், "நல்லது" என்ற ச ால் 4, 10, 12, 18, 21, 25, 

மற்றும் 31 வ னங்களில் காணப்படுகிறது, அங்கு தேவன்  

ோன் படைத்ேடவ "மிகவும் நல்லது" என்று கூறினார்!"  

 

படைய ஏற்பாட்டில் இந்ே ச ாற்களின் சபாதுவான 

பயன்பாட்டில், அடவ பின்வருவனவற்டறக் குறிக்கின்றன: 

 

1.  விரும்பத்ேக்க குணங்கள், நன்டம பயக்கும் 

குணங்கள் அல்லது ஏற்றுக்சகாள்ளக்கூடிய 

குணங்கள் ஆகியவற்டறக் சகாண்ைடவ. 

(ஆதியாகமம் 2:9, எண்ணாகமம் 10:29). 

2.  த டவ ச ய்யக்கூடிய, திருப்தியான , தபாதுமான.  

(ஆதியாகமம் 1:4; 2:8). 

3. ஒரு நிடறவு அல்லது முழுடமயானது.  

(ஆதியாகமம் 15:15; 30:20; 1 சாமுவேல் 25:3). 

4. கடறபைாே, நியாயமான, கனமான.  
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(ஆதியாகமம் 18:7; 27:9; 1 சாமுவேல் 2:24; 2 

சாமுவேல் 11:2). 

5. இன்பம் அளிக்க கூடியது .  

(1 இராஜாக்கள் 8:66; எஸ்தர் 5:9). 

6.  இது ேயவு மற்றும் நன்டம பயக்கும்.  

(1 சாமுவேல் 25:15; 1 நாளாகமம் 16:34; சங்கீதம் 

73:1). 

7. ோர்மீகம் நிடறந்ேது  அல்லது பக்தி.  

(ஆதியாகமம் 3:22; உபாகமம் 6:18; சங்கீதம் 37:27). 

 

புதிய ஏற்பாடு இந்ே ச ாற்கடள அதே வழியில் 

பயன்படுத்துகிறது.  விளக்குவேற்கு: 

 

1. அது சிறந்ேது  (உைல்ரீதியாக  அல்லது ோர்மீக). 

 (மத்வதயு 5:45; 7:11; மாற்கு 10:17; வயாோன். 5:29). 

2.  ஒரு நல்ல மனிேனுக்கும், நீதிமானுக்கும்  

இடையில் ஒரு மாறுபாடு.  

(வராமர் 5:7; 7:16; எபிவரயர் 5:14). 

3.  தேவனுடைய  நற்குணத்தில் வலுவான 

முக்கியத்துவம் உள்ளது .  

(வராமர் 2:4; லூக்கா 18:19). 

 

நற்குணத்தின் தரம். 

 

தேவடன  பற்றிய இதயசுவின் அறிக்டக மட்டுதம "நல்லவர்" 

அேன் உச்   அர்த்ேத்தில் புரிந்து சகாள்ளப்பை தவண்டும். 

தேவடன ேவிர நல்லவர் ஒருவருமில்டல!  

 

லூக்கா  18:19, அதற்கு இவயசு: நீ என்னை நல்லேனைன்று 

னசால்ோவைன்? வதேன் ஒருேர் தவிர நல்லேன் ஒருேனும் 

இல்னலவய. 

நீதிமான்கள் யாரும் இல்டல;  இல்டல, ஒருவரும்  இல்டல!  
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வராமர்  3:10, அந்தப்படிவய: நீதிமான் ஒருேைாகிலும் இல்னல; 

 

இடவ இறுதி அர்த்ேத்தில் புரிந்து சகாள்ளப்பை தவண்டும், 

ஏசனன்றால் இதே தவேவ னங்கள் மனிேர்கடள 

"நல்லவர்கள்", "நீதிமான்கள்" என்று அடைக்கின்றன." 

 

3 வயாோன் 1:11, பிரியமாைேவை, நீ தீனமயாைனதப் 

பின்பற்றாமல், நன்னமயாைனதப் பின்பற்று, 

நன்னமனசய்கிறேன் வதேைால் உண்டாயிருக்கிறான்; 

தீனமனசய்கிறேன் வதேனைக் காணவில்னல. 

 

1 வயாோன் 3:7,
 

பிள்னளகவள நீங்கள் ஒருேராலும் 

ேஞ்சிக்கப்படாதிருங்கள்; நீதினயச் னசய்கிறேன் அேர் 

நீதியுள்ளேராயிருக்கிறதுவபாலத் தானும் 

நீதியுள்ளேைாயிருக்கிறான். 

 

எல்லா மனிேர்களும் தேவடன  தபால இருப்படே விட்டு 

விழுந்ோர்கள், ஆனால் மனிேர்கள்  நல்லவர்களாகவும் 

நற்காரியங்கடள ச ய்யவும் முடியும்.  மனிேர்கள் 

நீதிமான்களாக இருக்க முடியும், நீதிடயச் ச ய்யவும் முடியும். 

நற்குணம்  கனிடயத் சகாடுக்க  தேவனுடைய ஆவி நமக்கு 

உேவுகிறது! 

 

நல்லது அல்லது நற்குணம்  எது என்பனத மனிதன் எவ்ோறு 

தீர்மானிக்கிறான்?  

 

நாம் உருவாக்கப்பட்ை விேம் மற்றும் மதிப்பீடு மற்றும் 

பகுத்ேறிவு திறன் ஆகியவற்றுைன், எது நல்லது என்படே 

சபாதுவாக அறிதவாம். ஆனால் பாவத்ோலும், 

அவிசுவா த்ோலும்  நாம் மிகவும் கடினமடையலாம், 

நம்முடைய நன்டம பற்றிய கருத்தும்,  சபரிதும் 

ேடைபைலாம்.  
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அப்தபாஸ்ேலன் பவுல், ஏவுேலால் புறஜாதியார் ச ய்ே 

பாவங்களின் நீண்ை பட்டியடலக் சகாடுத்ோர் (வராமர் 1: 18-

32).  

 

இந்ே பாவங்கடளச் ச ய்யும் அத்ேடகய மக்கள் மீது தேவ  

தகாபம் ஊற்றப்படும்  என்று அவர் சேளிவாகக் கூறினார்.  

 

வராமர்  1:32, இப்படிப்பட்டனேகனளச் னசய்கிறேர்கள் 

மரணத்திற்குப் பாத்திரராயிருக்கிறார்கனளன்று வதேன் 

தீர்மானித்த நீதியாை தீர்ப்னப அேர்கள் அறிந்திருந்தும், 

அனேகனளத் தாங்கவள னசய்கிறதுமல்லாமல், அனேகனளச் 

னசய்கிற மற்றேர்களிடத்தில் பிரியப்படுகிறேர்களு 

மாயிருக்கிறார்கள். 

 

இத்ேடகய ச யல்கள் சபால்லாேடவ, ேவறானடவ, 

பாவமானடவ என்று இந்ே மக்களுக்குத் சேரியும் என்று 

பவுல் கூறுகிறார், ஆனால் அவர்கள் சேரிஞ்சும்  ச ய்ோர்கள்.  

 

வராமர்  2:14, அன்றியும் நியாயப்பிரமாணமில்லாத புறஜாதிகள் 

சுபாேமாய் நியாயப்பிரமாணத்தின்படி னசய்கிறவபாது, 

நியாயப்பிரமாணமில்லாத அேர்கள் தங்களுக்குத் தாங்கவள 

நியாயப்பிரமாணமாயிருக்கிறார்கள்  

 

புறஜாதியினருக்கு நியாயப்பிரமாணம் இல்டல என்றாலும் 

(தமாத யின் பிரமாணம்), அவர்கள் ேங்கள் இருேயங்களில் 

எழுேப்பட்ை நியாயப்பிரமாணத்தின் கிரிடயடய  

காட்டினார்கள் என்று அவர் சுட்டிக்காட்டினார்! 

  

ஆனால் எது நல்லது என்படே தீர்மானிப்பேற்கான இறுதித் 

ேரமும், அேன் பக்கங்களில் சித்ேரிக்கப்படும் தேவன் 

எப்படிப்பட்ைவர் என்பதும்,  தவேத்தில்  சவளிப்படையாக 

உள்ளது. 
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ஒரு நல்ல மனிேர் தேவனுக்கு  அர்ப்பணிக்கப்பட்ை 

வாழ்க்டக மற்றும் அவரது வாழ்க்டகயின் அடனத்து 

பகுதிகளிலும் அவருடைய அதிகாரத்ோல் இயக்கப்பட்ை 

ஒருவராக சித்ேரிக்கப்படுகிறார்.  

 

இந்ே நன்டம தேவடன  டமயமாகக் சகாண்ை மற்றும் 

தேவனால்  கட்டுப்படுத்தும் வாழ்க்டகயிலிருந்து வருகிறது. 

 

வயாோன்  14:15,
  
நீங்கள் என்னிடத்தில் அன்பாயிருந்தால் என் 

கற்பனைகனளக் னகக்னகாள்ளுங்கள். 

 

நாம் தேவடன  தநசித்ோல், "ேயவு" மட்டுமல்ல, 

"நற்குணத்டேயும்"  காண்பிப்தபாம்.  

 

அப்தபாஸ்ேலன் ேனது எழுத்துக்களில் இந்ே வார்த்டேடய 

எவ்வாறு பயன்படுத்தினார் என்று பாருங்கள்: 

 

வராமர்  15:14, என் சவகாதரவர, நீங்கள் நற்குணத்திைால் 

நினறந்தேர்களும், சகல அறிவிைாலும் 

நிரப்பப்பட்டேர்களும், ஒருேருக்னகாருேர் புத்தினசால்ல 

ேல்லேர்களுமாயிருக்கிறீர்கனளன்று நானும் உங்கனளக் 

குறித்து நிச்சயித்திருக்கிவறன்.  

 

எவபசியர்  5:9, ஆவியின் கனி, சகல நற்குணத்திலும் நீதியிலும் 

உண்னமயிலும் விளங்கும், 

 

2 னதசவலானிக்வகயர் 1:12, நம்முனடய வதேன் உங்கனளத் 

தமது அனைப்புக்குப் பாத்திரராக்கவும், தமது தனயயுள்ள 

சித்தம் முழுேனதயும் விசுோசத்தின் கிரினயனயயும் பலமாய் 

உங்களிடத்தில் நினறவேற்றவும் வேண்டுனமன்று, 

எப்னபாழுதும் உங்களுக்காக வேண்டிக்னகாள்ளுகிவறாம் ,  

eng v11. 
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நற்குணம் ! 

 

நாம் நன்டம ச ய்வடேப் பற்றி தபசும்தபாது அல்லது யாதரா 

ஒரு நல்ல மனிேர் என்று தபசும்தபாது, அவர்களின் 

கிரிடயகடளதயா  ச யல்கடளதயா மதிப்பீடு 

ச ய்துள்தளாம் என்படேக் காண்பிப்தபாம், சபாதுவாக 

அடவ ஏற்றுக்சகாள்ளத்ேக்கடவ என்று நம்புகிதறாம்.  

 

ஆனால் மனிேனுக்கு  நன்டமயின் படிடய "குடறக்கும்" 

தபாக்கு உள்ளது, இேனால் அதிகமான மக்கள் 

த ர்க்கப்படுவார்கள்.  

 

படிடயக் குடறப்பேற்குப் பதிலாக, மனிேடன  மிகச் சிறந்ே 

நன்டமக்கு  வால் ச ய்வேற்காக தவேம்  அளடவ  

உயர்த்துகிறது.  

 

நல்லது அல்லது நன்டம என்ற கருத்டே விவாதிக்க இரண்டு 

அணுகுமுடறகடள எடுக்க விரும்புகிதறாம். 

 

1. நன்னமனய பற்றி வேதம் என்ை னசால்கிறது? 

 

வராமர்  12:2, நீங்கள் இந்தப் பிரபஞ்சத்திற்கு ஒத்த 

வேஷந்தரியாமல், வதேனுனடய நன்னமயும் பிரியமும் 

பரிபூரணமுமாை சித்தம் இன்ைனதன்று பகுத்தறியத்தக்கதாக, 

உங்கள் மைம் புதிதாகிறதிைாவல மறுரூபமாகுங்கள். 

 

1 வபதுரு 3:13, நீங்கள் நன்னமனயப் 

பின்பற்றுகிறேர்களாைால், உங்களுக்குத் தீனமனசய்கிறேன் 

யார்?  

 

வராமர்  12:9,  உங்கள் அன்பு மாயமற்றதாயிருப்பதாக; 

தீனமனய னேறுத்து, நன்னமனயப்பற்றிக்னகாண்டிருங்கள். 



7 
 

 

வராமர்  13:3,  வமலும் அதிகாரிகள் நற்கிரினயகளுக்கல்ல, 

துர்க்கிரினயகளுக்வக பயங்கரமாயிருக்கிறார்கள்; ஆனகயால் நீ 

அதிகாரத்திற்குப் பயப்படாதிருக்கவேண்டுமாைால், 

நன்னமனசய், அதிைால் உைக்குப் புகழ்ச்சி உண்டாகும். 

 

1 னதசவலானிக்வகயர் 5:15, ஒருேனும் மற்னறாருேன் னசய்யும் 

தீனமக்குத் தீனமனசய்யாதபடி பாருங்கள்; உங்களுக்குள்ளும் 

மற்ற யாேருக்குள்ளும் எப்னபாழுதும் நன்னமனசய்ய 

நாடுங்கள்.  

 

வராமர்  12:21, நீ தீனமயிைாவல னேல்லப்படாமல், தீனமனய 

நன்னமயிைாவல னேல்லு.  

 

 

2. ஒரு மனிதன் ஒரு நல்ல மனிதன் என்பனதக் காட்டும் 

சில அம்சங்கள் என்ை? 

 

மத்வதயு  25:21, அேனுனடய எஜமான் அேனை வநாக்கி: 

நல்லது, உத்தமமும் உண்னமயுமாை ஊழியக்காரவை, 

னகாஞ்சத்திவல உண்னமயாயிருந்தாய், அவநகத்தின் வமல் 

உன்னை அதிகாரியாக னேப்வபன், உன் எஜமானுனடய 

சந்வதாஷத்திற்குள் பிரவேசி என்றான்’  

 

வராமர்  12:1-2, அப்படியிருக்க, சவகாதரவர, நீங்கள் உங்கள் 

சரீரங்கனளப் பரிசுத்தமும் வதேனுக்குப் பிரியமுமாை 

ஜீேபலியாக ஒப்புக்னகாடுக்கவேண்டுனமன்று, வதேனுனடய 

இரக்கங்கனள முன்னிட்டு உங்கனள வேண்டிக் 

னகாள்ளுகிவறன்; இதுவே நீங்கள் னசய்யத்தக்க புத்தியுள்ள 

ஆராதனை. 2. நீங்கள் இந்தப் பிரபஞ்சத்திற்கு ஒத்த 

வேஷந்தரியாமல், வதேனுனடய நன்னமயும் பிரியமும் 
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பரிபூரணமுமாை சித்தம் இன்ைனதன்று பகுத்தறியத்தக்கதாக, 

உங்கள் மைம் புதிதாகிறதிைாவல மறுரூபமாகுங்கள்.  

 

அப்வபாஸ்தலர்  9:36, வயாப்பா பட்டணத்தில் 

கிவரக்குப்பானஷயிவல னதாற்காள் என்று அர்த்தங்னகாள்ளும் 

தபீத்தாள் என்னும் வபருனடய ஒரு சீஷி இருந்தாள்; அேள் 

நற்கிரினயகனளயும் தருமங்கனளயும் மிகுதியாய்ச் 

னசய்துனகாண்டுேந்தாள்.   

 

வயாோன்  5:28-29,
  

இனதக்குறித்து நீங்கள் 

ஆச்சரியப்படவேண்டாம்; ஏனைன்றால் பிவரதக்குழி 

களிலுள்ள அனைேரும் அேருனடய சத்தத்னதக் வகட்குங் 

காலம் ேரும்;29. அப்னபாழுது, நன்னமனசய்தேர்கள் ஜீேனை 

அனடயும்படி எழுந்திருக்கிறேர்களாகவும், தீனம 

னசய்தேர்கள் ஆக்கினைனய அனடயும்படி எழுந்திருக் 

கிறேர்களாகவும் புறப்படுோர்கள்.   

  

முடிவுனர 

 

கிறிஸ்ேவர் ேனது நற்குண வாழ்வின் மூலம் தேவனின்  

நன்டமடய உலகுக்கு நிரூபிக்க அடைக்கப்படுகிறார்!  

 

இவ்வாறு, அவருடைய கிரிடயகளால்  அவருடைய 

வாழ்க்டக தேவடன  மகிடமப்படுத்தும். 

 

மத்வதயு  5:16, இவ்விதமாய், மனுஷர் உங்கள் 

நற்கிரினயகனளக்கண்டு, பரவலாகத்திலிருக்கிற உங்கள் 

பிதானே மகினமப்படுத்தும்படி, உங்கள் னேளிச்சம் அேர்கள் 

முன்பாகப் பிரகாசிக்கக்கடேது. 
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தீடமயால் நம்டம சவல்ல அனுமதிக்க தவண்ைாம், ஆனால் 

நன்டம  ச ய்வேன் மூலம் தீடமடய சவல்ல தவண்டும் 

என்று நாம் அறிவுறுத்ேப்படுகிதறாம் (தராமர்  12:21). 

 

நாம் நம் இருேயங்கடளத் சுத்திகரிக்கும்தபாது , நம்முடைய 

தபச்சு சுத்ேமாக  இருக்கும். 

 

னகாவலானசயர்  4:6, அேைேனுக்கு இன்னின்ைபடி உத்தரவு 

னசால்லவேண்டுனமன்று நீங்கள் அறியும்படிக்கு, உங்கள் 

ேசைம் எப்னபாழுதும் கிருனப னபாருந்திைதாயும் உப்பால் 

சாரவமறிைதாயுமிருப்பதாக. 

 

சகட்ை தபச்சிலிருந்து நம் நாக்டகத் ேவிர்ப்தபாம். 

 

எவபசியர்  4:29,
 

னகட்ட ோர்த்னத ஒன்றும் உங்கள் 

ோயிலிருந்து புறப்படவேண்டாம்; பக்திவிருத்திக்கு ஏதுோை 

நல்ல ோர்த்னத உண்டாைால் அனதவய வகட்கிறேனுக்குப் 

பிரவயாஜைமுண்டாகும்படி வபசுங்கள்.  

 

நாம் நல்ல விஷயங்கடள சவளிதய சகாண்டு வர முடியும். 

 

மத்வதயு  12:35, நல்ல மனுஷன் இருதயமாகிய நல்ல 

னபாக்கிஷத்திலிருந்து நல்லனேகனள எடுத்துக்காட்டுகிறான், 

னபால்லாத மனுஷன் னபால்லாத னபாக்கிஷத்திலிருந்து 

னபால்லாதனேகனள எடுத்துக்காட்டுகிறான்.  

 

நாம் நம் நாக்டக நிர்வகிப்பது மட்டுமல்லாமல், நம்முடைய 

ேனிப்பட்ை பைக்கவைக்கங்கள், உடை, சபாழுதுதபாக்கு 

மற்றும் ஆண்கள் மற்றும் சபண்கள் இருவருைனான நமது  

உறவு ஆகியவற்டற நிர்வகிப்பது.  
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நன்டமயின் ஆண்களாகவும் சபண்ணாகவும் இருக்க  வால் 

எடுத்து சகாள்தவாம் ! 

 


