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பிலிப்பியர் 22 

தலைவர்கள் /ஊழியக்காரர்களின் முன்மாதிரி -01 

 

பிலிப்பியர் 2:17-18, மமலும், உங்கள் விசுவாசமாகிய 

பலியின்மமலும் ஊழியத்தின்மமலும் நான் வார்க்கப்பட்டுப் 

மபானாலும், நான் மகிழ்ந்து, உங்களலனவமராடுங்கூடச் 

சந்மதாஷப்படுமவன். 18. இதினிமித்தம் நீங்களும் மகிழ்ந்து, 

என்மனாமடகூடச் சந்மதாஷப்படுங்கள். 

 

2 வது அதிகாரத்தில் பவுல், தாழ்மை எப்படி ஒற்றுமைமை 

ககாண்டு வருகிறது என்பமத விளக்குகிறார். 

 

பிலிப்பியர் 2:1-5, ஆதைால் கிறிஸ்துவுக்குள் யாததாரு 

ஆறுதலும், அன்பினாமை யாததாரு மதறுதலும், ஆவியின் 

யாததாரு ஐக்கியமும், யாததாரு உருக்கமான பட்சமும் 

இரக்கங்களும் உண்டானால், 2. நீங்கள் ஏக சிந்லதயும் ஏக 

அன்புமுள்ளவர்களாயிருந்து, இலசந்த ஆத்துமாக்களாய் 

ஒன்லைமய சிந்தித்து, என் சந்மதாஷத்லத நிலைவாக்குங்கள். 3. 

ஒன்லையும் வாதினாைாவது வீண்தபருலமயினாைாவது 

தசய்யாமல், மனத்தாழ்லமயினாமை ஒருவலரதயாருவர் 

தங்களிலும் மமன்லமயானவர்களாக எண்ணக்கடவீர்கள். 4. 

அவனவன் தனக்கானலவகலளயல்ை, பிைருக்கானலவ 

கலளயும் மநாக்குவானாக. 5. கிறிஸ்து இமயசுவிலிருந்த 

சிந்லதமய உங்களிலும் இருக்கக்கடவது; 
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ைனத்தாழ்மைக்கு இயைசு கிறிஸ்து எவ்வாறு உைர்ந்த 

உதாரணம் என்பமத பவுல் காட்டினார். 

 

இயைசு நைக்கு எவ்வாறு தாழ்மையுடன் ஊழிைம் கெய்தார் 

என்பமதக் காட்டிைபின்,இப்யபாது  அவர் மூன்று 

ைனிதர்களின் தனிப்பட்ட எடுத்துக்காட்டுகளாக நைக்குத் 

தருகிறார், நம்முமடை கிறிஸ்தவ வாழ்க்மகமை எவ்வாறு 

ைாதிரிைாக வாழ யவண்டும் என அவர்கள் மூலம் 

எடுத்துமரக்கிறார். 

 

1. Paul பவுல்,  

2. Timothy தீமமாத்மதயு மற்றும்   

3. Epaphroditus எப்பாப்பிமராதீத்து.  

 

1 முதல் 16 வமரயிலான வெனங்களிலிருந்து 

எல்லாவற்மறயும் நாம் கதாகுக்க முடிந்தால், இது 

ககாஞ்ெம்அவ்வாறு இருக்கும் என்று அவர் கூறினார். 

 

ஒவ்கவாரு சூழ்நிமலயிலும், ஒவ்கவாரு சிரைத்திலும் 

முறுமுறுக்காைலும், ெர்ச்மெயுமின்றி அவ்வாறு நம்மை வாழ 

கெய்வது யதவனின் வல்லமை  என்பமத அறிந்து நம்முமடை 

இரட்சிப்மப தாழ்மையுடன் நிமறயவற்ற 

அமழக்கப்படுகியறாம். 

 

அதுயவ நம்முமடை ஆவிக்குரிை யெமவயின் முமற. உங்கள் 

இரட்சிப்மப ைனத்தாழ்மையுடன், புகார் கெய்ைாைல் 

நிமறயவற்றுங்கள். 

 

உண்மைைான நபர்கமள ககாண்டு  மூன்று 

எடுத்துக்காட்டுகள், அவர்கள் அமத எவ்வாறு 

நிமறயவற்றினார்கள்  என்பமத நீங்கள் காணலாம். 
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தகாள்லக: 

• தாழ்மை,  

• முறுமுறுப்பில்லாைல்,  

• யதவா வல்லமை மூலம் இரட்சிப்மப 

நிமறயவற்றுதல்,  

 

விளக்கம்.  

 

கிறிஸ்தவ வாழ்க்மகமை வாழ்ந்த மூன்று ைாதிரி ஊழிைர்கள்,  

➢ யதவனுக்கு அவர்கள் கெய்த யெமவமை 

தாழ்மையுடன் கெய்தார்கள், 

➢ முறுமுறுக்காைல் , புகார் கெய்ைாைல்,  

➢ யதவன் உள்யள மவத்தமத கவளியில் 

நிமறயவற்றினார்கள். 

 

யராமில் இமத எழுதும் யபாது பவுலும் தீயைாத்யதயுவும் 

எப்பாப்பியராதீத்தும் அமனவரும் ஒன்றாக இருந்தனர்.  

 

➢ பவுல் மகதிைாக இருந்தார்.  

➢ தீயைாத்யதயு அவருமடை ஆவிக்குரிை  ைகன். 

➢ பவுலின் யதமவகமளப் பூர்த்தி கெய்ை,அவருக்கு 

யெமவ கெய்ை  பிலிப்பி ெமபயிலிருந்து 

எப்பாப்பியராதீத்து அனுப்பப்பட்டார்.  

 

எனயவ, அவர்கள் அமனவரும் இங்கு சிமறச்ொமலயில் 

உடல் ரீதிைாகவும், ஆவிக்குரிை ரீதிைாகவும், ஊழிைத்திலும், 

இருதைத்திலும் ஒன்றாக பிமணக்கப்பட்டனர். அவர்கள் ஒரு 

கபாதுவான காரணத்திற்காக ஒன்றாக பிமணக்கப்பட்டனர், 

அமனவரும் ஒரு கபாதுவான குறிக்யகாளுக்காக கிரிமை 

கெய்கிறார்கள்.  
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o அவர்கள் மூவரும் தன்னலைற்ற, தாழ்மைைான, திைாக 

யெமவமை காண்பிக்கிறார்கள்.  

o அவர்கள் மூவரும் முறுமுறுக்காத , தர்க்கம் பண்ணாத 

அணுகுமுமறமை காண்பிக்கிறார்கள்.  

o அவர்கள் மூவரும் யதவ வல்லமைைால்  தங்கள் 

இரட்சிப்மப நிமறயவற்றுவமத  காண்பிக்கிறார்கள்.  

 

இமவ மூன்றும் ஒயர விஷைத்மத விளக்குகின்றன. ஆனால் 

அயத யநரத்தில் ஒவ்கவான்றின் ொட்சிைத்திலும் ஒரு முக்கிை 

காரிைம் உள்ளது, அது அந்த ைனிதனுக்கு தனித்துவைானது. 

அவர்கள் ஒவ்கவாருவமர பற்றியும் தனிப்பட்ட 

நற்காரிைங்கள் உள்ளன.  

 

o பவுமல தாழ்மைைான ைகிழ்ச்சிைான நபர் அல்லது 

திைாகங்கமள ைகிழ்ச்சியுடன் கெய்பவராக 

அமடைாளம் காணலாம். 

o தீயைாத்யதயுமவ ஒற்மற எண்ணம் ககாண்ட 

சிந்தமனைாளராக நாம் அமடைாளம் காணலாம்.  

o எப்பாப்பியராதீத்து ,ராஜ்ைத்திற்காக  கபரிை 

ஆபத்துகமளயும் அன்யபாடு ஏற்றுக்ககாள்பவராக 

நாம் அமடைாளம் காணலாம்.  

 

நாம் இப்யபாது பவுமலப் பார்க்கப் யபாகியறாம். 

  

அவர் கிறிஸ்துவுக்கு தாழ்மைைான, தன்னலைற்ற ஊழிைத்மத 

கெய்தார், ஆனால் அவமர இங்கு ைகிழ்ச்சிைாக திைாகம் 

கெய்பவராக நாம் பார்க்கியறாம்.  

 

V17, மமலும், உங்கள் விசுவாசமாகிய பலியின்மமலும் 

ஊழியத்தின்மமலும் நான் வார்க்கப்பட்டுப் மபானாலும், நான் 

மகிழ்ந்து, உங்களலனவமராடுங்கூடச் சந்மதாஷப்படுமவன். 18. 
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இதினிமித்தம் நீங்களும் மகிழ்ந்து, என்மனாமடகூடச் 

சந்மதாஷப்படுங்கள். 

 

பவுல் தன்மன ைகிழ்ச்சியில் திைாக ைனப்பான்மை 

ககாண்டவராக ஒரு எடுத்துக்காட்டு என்று முன்மவக்கிறார். 

 

பவுல் தன்மன பற்றி யபொைல்  தீயைாத்யதயு ைற்றும் 

எப்பாப்பியராதீத்து பற்றி யபசுவது நல்லது அல்லவா? 

அது தபருலம வாய்ந்த தசயல் அல்ைவா? 

 

இல்லயவ இல்மல. 

பவுல் பரிசுத்த ஆவியின் தூண்டுதலின் கீழ் இருப்பதாக 

எழுதுகிறார். பரிசுத்த ஆவிைானவர் பவுலின் இருதைத்மத 

நன்கு அறிந்திருந்தார். பவுல் உள்யள எப்படி இருக்கிறார் 

என்பமத அவர் நன்கு அறிந்திருந்தார், பரிசுத்த ஆவிைானவர் 

பவுமல அமத எழுத ஊக்குவிக்க தைங்கவில்மல, தன்மன 

ஒரு உவமைைாகப் பைன்படுத்தும்படி அவமர பரிசுத்த 

ஆவிைானவர் வழிநடத்தினார். 

 

ஆவிக்குரிை ைாதிரிைாக நம்மைப் பைன்படுத்த நாம் தைக்கம் 

காட்டுகியறாம், ஏகனன்றால் அந்த ைாதிரி என்னவாக இருக்க 

யவண்டும் பற்றி நைக்கு அதிகம் கதரியும், நைக்கு நம்மை 

பற்றியும் நன்கு கதரியும். 

 

ஒரு நபர் உண்மையியலயை ஆவிக்குரிைவராகவும், 

கதய்வபக்தியுடனும், உண்மையியலயை யதவயனாடு 

கநருங்கிப் பழகும்யபாதும், ைாய்ைாலக்காரரிடம் இருக்கும் 

சுை உணர்வு முற்றிலும் குமறவு. 

 

இது ஒரு உண்மைைாக  தாழ்மைைாக இருக்கும் ைனிதனின் 

கவளிப்பாடு, உண்மைைான ஆவிக்குரிைைனிதனின், 
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உண்மைைான கதய்வீக ைனிதனின் கவளிப்பாடு, எனயவ 

அது அவருக்கு ஒரு பிரச்ெமனைல்ல. 

 

1 தகாரிந்தியர் 11:1, நான் கிறிஸ்துலவப் பின்பற்றுகிைதுமபாை, 

நீங்கள் என்லனப் பின்பற்றுகிைவர்களாயிருங்கள். 

 

உங்கமளப் பற்றிச் கொல்வதும், ைற்றவர்கள் 

பின்பற்றுவதற்கான தரைாக உங்கமள நிமலநிறுத்துவதும் 

உங்களுக்கு கடினைாக இருந்தால், உங்கமளப் பற்றி ஒரு சுை 

உணர்வு உங்களுக்குள்  இருப்பதால் தான். அந்த சுை உணர்வு 

யபாதாமை உணர்விலிருந்து பிறக்கிறது, ஏகனன்றால் நீங்கள் 

யதவனுக்கு முன்பாக இருக்க யவண்டிை இடத்தில்  இல்மல.  

 

ைறுபுறம் பவுலுக்கு அந்த சுை உணர்வு எதுவும் கதரிைாது, 

அவர் தான் ஒரு  தரம் வாய்ந்தவர்  ைற்றும் ைாதிரி என்ற 

உண்மைமை சுதந்திரைாக கவளிப்படுத்துகிறார், யைலும் 

அவருமடை இருதைத்தில் உள்ளமத முழுமைைாக 

அறிந்துககாள்வதற்கு யதவனின் ஆவி அவமர சுதந்திரைாக 

ஊக்குவித்தார். 

 

பவுல் அமதச் கொல்கிறார், 

➢ நான் ைகிழ்ச்சியுடன் என் வாழ்க்மகமை 

வழங்குகியறன்,  

➢ நான் ைகிழ்ச்சியுடன் என் வாழ்க்மகமை திைாகம் 

கெய்கியறன்  

➢ அவ்வாறு கெய்வதில் எனக்கு மிகுந்த ைகிழ்ச்சி 

உள்ளது. 

 

திைாகம் என்பது அந்த காலத்தில் ைக்களுக்கு மிகவும் கதரிந்த 

ஒன்று.  
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பவுல் ஒரு மிருகத்மத பலிபீடத்திற்குள் ககாண்டுவருவமதப் 

பற்றி யபசுகிறார், பலியிடப்பட்ட அந்த மிருகத்தின் 

இரத்தத்மத பிராைச்சித்தைாக எடுத்துக் ககாள்ளுவமத பற்றி 

யபசுகிறார். 

 

பான பலியாக வார்க்கப்படுவது என்ைால் என்ன? 

 

பண்மடை உலகத்தில்  யூத ைற்றும் புற ைதத்மத ொர்ந்தவர்கள் 

இந்த வமகைான பான பலிகமள ககாடுக்கும் பழக்கத்மத 

ககாண்டிருந்தனர் 

 

பலிபீடத்தின் விலங்கு ககால்லப்பட்டு எரிக்கப்பட்டபின், 

அந்த திைாகத்தின் இறுதிைாக, அந்த இடத்தில் வந்து 

திராட்மெ இரெத்மத  எடுத்து பலியிடுபவர், எரியும் 

திைாகத்தின் யைல் திராட்மெ இரெத்மதஊற்றினால், அது 

உடனடிைாக நீராவிைாக ஆவிைாகும் ைற்றும் காற்றில் கென்று, 

அந்த திைாகம் கதய்வத்தின் நாசிக்குள் கெல்லும் என 

அவர்கள் நம்பினர். 

 

எனயவ, பவுல் கூறுமகயில், நான் இப்யபாது என் 

வாழ்க்மகமை இந்த இறுதி கட்டைாக அல்லது ைற்கறாரு 

திைாகத்தின் மீது ஊற்றப்படுவது யபால வழங்குகியறன். 

இந்த முழு திைாகத்தின் நிமறமவ இது குறிக்கிறது.  

 

2 ராஜாக்கள் 16:13, தன் சர்வாங்க தகனபலிலயயும் தன் 

மபாஜனபலிலயயும் தகனித்து, தன் பானபலிலய வார்த்து, தன் 

சமாதானபலிகளின் இரத்தத்லத அந்தப் பலிபீடத்தின்மமல் 

ததளித்தான். 

 

எமரமியா 7:18, ஓசியா 9: 4 ஆகிைமவ பானப் பலிமை  பற்றி 

யபசுகின்றன. 
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பவுல் தனது திைாகத்மத பலி ககாடுக்கும்யபாது இறுதிைாக 

அதன் யைல் ஊற்று பான பலிைாக பார்க்கிறார். 

 

அவர் விமரவில் சிமறயில் இருந்து விடுவிக்கப்படுவார் 

என்பமத அறிந்ததால் பவுல் இங்யக அவரது ைரணம் பற்றி 

யபெவில்மல. 

 

பிலிப்பியர் 1:24, அப்படியிருந்தும், நான் சரீரத்தில் 

தரித்திருப்பது உங்களுக்கு அதிக அவசியம். 

 

பிலிப்பியர் 2:24, அன்றியும் நாமன சீக்கிரத்தில் 

வருமவதனன்று கர்த்தருக்குள் நம்பிக்லகயாயிருக்கிமைன். 

 

அவர் வாழப் யபாகிறார் என்பமத இது காட்டுகிறது, 

கிறிஸ்துவுக்காக அவர் கெய்கிற தற்யபாமதை திைாகத்மத 

அவர் காண்கிறார், ஒரு பான பலி ஊற்றப்படுகிறது யபால 

அவர் தன் நிமலமை விவரிக்கிறார். 

 

V17, மமலும், உங்கள் விசுவாசமாகிய பலியின்மமலும் 

ஊழியத்தின்மமலும் நான் வார்க்கப்பட்டுப் மபானாலும், நான் 

மகிழ்ந்து, உங்களலனவமராடுங்கூடச் சந்மதாஷப்படுமவன். 18. 

இதினிமித்தம் நீங்களும் மகிழ்ந்து, என்மனாமடகூடச் 

சந்மதாஷப்படுங்கள். 

 

பானம் பலி என்பதாலா பவுலின் திைாகம், பிலிப்பி 

பட்டணத்தின் ெமபயின்  திைாகத்மத அவர் குறிப்பிடுகிறார்! 

 

Very powerful point.  

 

பவுல் ,பிலிப்பி ெமபயின் திைாகத்தின் யைல் தன்மன ஒரு 

பான பலிைாக ஊற்றினார். 
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நீங்கள், பிலிப்பிைர், கபரும் திைாகத்மத கெய்கிறீர்கள், நான் 

அதில் யையல ஊற்றப்படும் பான பலி யபால தான், உங்கள் 

திைாகம் கபரிைது என்கிறார். 

 

இலத அவர் ஏன் தசால்கிைார்?  

அவர் ஏன் பிலிப்பிைர்களிடம் உங்களுமடை திைாகம் 

கபரிைது , உங்களுமடைது திைாகம் உண்மைைான திைாகம், 

என்னுமடைது அதன் யைல் ஊற்றப்படும் பான பலி யபால 

தான் என்று ஏன் கூறுகிறார்? 

 

பிலிப்பிைர் தங்கள் விசுவாெத்திற்காக கபரிதும் 

துன்பப்பட்டமத நாம் அறியவாம்.  

 

பிலிப்பியர் 1:28-30, நீங்கள் மருளாதிருக்கிைது அவர்கள் 

தகட்டுப்மபாகிைதற்கும், நீங்கள் இரட்சிக்கப்படுகிைதற்கும் 

அத்தாட்சியாயிருக்கிைது; இதுவும் மதவனுலடய தசயமை. 29. 

ஏதனனில் கிறிஸ்துவினிடத்தில் விசுவாசிக்கிைதற்கு 

மாத்திரமல்ை, அவர்நிமித்தமாகப் பாடுபடுகிைதற்கும் 

உங்களுக்கு அருளப்பட்டிருக்கிைது. 30. நீங்கள் என்னிடத்திமை 

கண்டதும் எனக்கு உண்தடன்று இப்தபாழுது 

மகள்விப்படுகிைதுமான மபாராட்டமம உங்களுக்கும் உண்டு. 

 

எனயவ, அவர்களுக்கு எதிரிகள் உள்ளனர், அவர்கள் 

கிறிஸ்துவின் நிமித்தம் துன்பப்படுகிறார்கள். பவுலுக்கு 

என்ன நடந்தயதா அயத தான் அவர்களுக்கும் நடந்தது. 

அவர்கள் ஒரு வியராத சூழலில் இருந்தனர். அவர்கள் 

யதவபக்திைற்ற சூழலில் இருந்தார்கள். அவர்கள் ஒரு யபகன் 

கலாச்ொரத்தில் இருந்தனர். 

 

அந்த வெனங்களில் சுட்டிக்காட்டப்பட்ட உபத்திரவத்மத 

அவர்கள் அமடந்தார்கள்.  
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எனயவ, பவுல் உங்களுமடைது கபரிை திைாகம் என்று 

கூறுகிறார். பிலிப்பியில் கிறிஸ்துமவ அறிவிக்கும்யபாது 

நீங்கள் தான் உபத்திரவப்படுகிறீர்கள். உங்கள் கபரிை 

திைாகத்தின் யைல் ஒரு விடுதமலமை ஊற்றுவது தான் 

என்னுடை பங்கு ஆகும். 

 

பவுலின் தன்லமலயப் பற்றி இது நமக்கு ஏதாவது 

காட்டுகிைதா? 

 

பிலிப்பிைர் 2 அதிகாரத்தின் முதல் ஆறு வெனங்களில் 

பிரதானைாக கொல்லப்பட்டது தாழ்மை! 

 

பிலிப்பியர் 2:3-4, ஒன்லையும் வாதினாைாவது வீண் 

தபருலமயினாைாவது தசய்யாமல், மனத்தாழ்லமயினாமை 

ஒருவலரதயாருவர் தங்களிலும் மமன்லமயானவர்களாக 

எண்ணக்கடவீர்கள். 4. அவனவன் தனக்கானலவகலளயல்ை, 

பிைருக்கானலவகலளயும் மநாக்குவானாக. 

 

இது அவரது இதைத்தின் ைனத்தாழ்மையின் 

பிரதிபலிப்பாகும். பவுல் ஒரு தாழ்மைைான ைனிதர். 

 

பவுல் தன்னுமடைமத விட பிலிப்பிைர் கெய்தமத  மிகப் 

கபரிை திைாகைாக  நிமனத்தார்.  

 

"upon the sacrifice and service of your faith." உங்கள் விசுவாசமாகிய 

பலியின்மமலும் ஊழியத்தின்மமலும் நான் வார்க்கப்பட்டுப் 

மபானாலும் 

 

அவர்களின் திைாகம் என்பது அவர்கள் கிறிஸ்துவுக்காக 

தங்கள் ஜீவமனயும் ககாடுத்தனர். 
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❖ உபயதசிப்பது,  

❖ யபாதிப்பது,  

❖ பமற ொற்றுவது ைற்றும்  

❖ கிறிஸ்துவுக்காக வாழ்வது.  

 

பிலிப்பியர் 4:18, எல்ைாம் எனக்குக் கிலடத்தது, பரிபூரணமும் 

உண்டாயிருக்கிைது; உங்களால் அனுப்பப்பட்டலவகலளச் 

சுகந்தவாசலனயும் மதவனுக்குப் பிரியமான உகந்த பலியுமாக 

எப்பாப்பிமராதீத்துவின் லகயில் வரப்பற்றிக்தகாண்ட 

படியால் நான் திருப்தியலடந்திருக்கிமைன். 

 

அவர்களிடம் திைாகம் கெய்ை அவ்வளவு அதிகம் இல்மல. 

 

But let me go a step further. You can't just. 

 

இமத ஒப்பிடுமகயில் இமத ஒரு கபரிை திைாகம் என்று 

கூறலாம். இங்யக ஒரு ஒற்றுமையும் உள்ளது, அது ஒரு 

திைாகம், ஏகனன்றால் பலிபீடத்தின் மீது பலி 

மவக்கப்பட்டுள்ளது, பின்னர் பலிமைக் ககாண்டுவந்தவர் 

அந்த ஒரு திைாகத்தின் இறுதி காரிைைாக பான பலிமை 

ஊற்றினார்.  

 

எனயவ, பவுல் உண்மையில் என்ன கொல்கிறார், நீங்களும் 

நானும் யெர்ந்து நம்முமடை வாழ்க்மகமை  பலிைாக  

யதவனுக்கு வழங்குகியறாம். இந்த திைாகத்தில் ஒரு 

உண்மைைான அன்பான, விசுவாெைான ெயகாதர கிரிமை 

உள்ளது. 

 

பவுல் கிறிஸ்துவுக்கு அவர்கள் கெய்த திைாக யெமவயின் ஒரு 

பகுதிைாக இருப்பதால், அவர்கள் தங்கமளயை ஒருமித்த 

ைனயதாடு வழங்குகிறார்கள். 
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"I rejoice since I am being poured out."  

நான் வார்க்கப்பட்டுப் மபானாலும், நான் மகிழ்ந்து, 

 

நீங்கள் ஏன் மகிழ்ச்சியலடகிறீர்கள்?  

 

பவுலின் வாழ்க்மகயின் மிக உைர்ந்த ைகிழ்ச்சி , தன்மன ஒரு 

திைாகம் கெய்வதாகும், எனயவ அதில் கட்டப்பட்டிருப்பது 

ைகிழ்ச்சியின் மிகப்கபரிை அனுபவைாகும்.  

 

அந்த நிலைலமகளின் கீழ் ஒரு மிஷனரி எவ்வாறு வாழ 

முடியும்? 

 

ஒரு மிஷனரி எவ்வாறு அந்த இடத்திற்குச் தசல்ை முடியும், 

அந்த இடத்தில் தங்க முடியும், பை ஆண்டுகளாக அவர்கள் 

தாங்குவலத எவ்வாறு சகித்துக்தகாள்ள முடியும்?  

 

ஏகனன்றால், அவர்கள் தங்கள் வாழ்க்மகமை யதவனுக்கு 

பிரிைைான ஒரு பலிைாகயவ பார்க்கிறார்கள். 

எவ்வளவு அதிகைாக திைாகம் கெய்யதாயைா அவ்வளவு 

ைகிழ்ச்சி! 

 

இது ஏயதா ஒரு காரணத்திற்காக வந்த ைகிழ்ச்சி அல்ல, இந்த 

ைகிழ்ச்சி.  

 

❖ பிலிப்பிைர் உபத்திரவத்மத அனுபவிக்கிறார்கள், 

பவுலும் உபத்திரவத்மத அனுபவிக்கிறார். 

❖ பிலிப்பிைர் எதிர்ப்மபக் கடந்து கெல்கிறார்கள்; 

பவுலும் எதிர்ப்மபக் கடந்து கெல்கிறார். 

❖ நானும் ைகிழ்ச்சிைமடகியறன், நீங்களும் 

ைகிழ்ச்சிைமடகிறீர்கள். 

❖ நாம் அமனவரும் ஒன்றாக ைகிழ்யவாம்! 
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இந்த முழு நிருபமும் ைகிழ்ச்சி நிமறந்த ஒன்று ஆகும். 

இது ைகிழ்ச்சிக்கான யநரம். 

 

பவுல் அவர்கமள யநாக்கி, "நீங்கள் ெந்யதாஷப்படுகிறீர்கள், 

என்மனப் பற்றி வருத்தப்படாதீர்கள், நீங்கள் 

ைகிழ்ச்சிைமடகிறீர்கள், நான் என் ைகிழ்ச்சிமை உங்களுடன் 

பகிர்ந்து ககாள்கியறன், நீங்கள் உங்கள் ைகிழ்ச்சிமை 

என்னுடன் பகிர்ந்து ககாள்கிறீர்கள்" என்று கூறுகிறார். 

 

பவுல், பல ெந்தர்ப்பங்களில் இயத ைாதிரிைான ைகிழ்ச்சிமைக் 

குறிப்பிடுகிறார்.  

 

2 தகாரிந்தியர் 7:4, மிகுந்த லதரியத்மதாமட உங்களுடன் 

மபசுகிமைன்; உங்கலளக்குறித்து மிகவும் 

மமன்லமபாராட்டுகிமைன், ஆறுதைால் நிலைந்திருக்கிமைன், 

எங்களுக்கு உண்டான சகை உபத்திரவத்திமையும் பரிபூரண 

சந்மதாஷமாயிருக்கிமைன். 

 

தகாமைாதசயர் 1:24, இப்தபாழுது நான் உங்கள் நிமித்தம் 

அநுபவிக்கிை பாடுகளில் சந்மதாஷமலடந்து, 

கிறிஸ்துவினுலடய உபத்திரவங்களில் குலைவானலத 

அவருலடய சரீரமாகிய சலபக்காக, என் மாம்சத்திமை 

நிலைமவற்றுகிமைன். 

 

1 ததசமைானிக்மகயர் 3:7-9, சமகாதரமர, எங்களுக்கு மநரிட்ட 

எல்ைா இக்கட்டிலும் உபத்திரவத்திலும் உங்கள் 

விசுவாசத்தினாமை உங்கலள குறித்து ஆறுதைலடந்மதாம். 8. 

நீங்கள் கர்த்தருக்குள் நிலைத்திருந்தால் நாங்கள் 

பிலழத்திருப்மபாம். 9. மமலும், நம்முலடய மதவனுக்கு 

முன்பாக நாங்கள் உங்கலளக்குறித்து அலடந்திருக்கிை மிகுந்த 

சந்மதாஷத்திற்காக, நாங்கள் மதவனுக்கு எவ்விதமாய் 

ஸ்மதாத்திரம் தசலுத்துமவாம்? 
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பல கிறிஸ்தவர்கள் கிறிஸ்துவுக்காக கெய்த கைாத்த 

திைாகத்தின் காரணைாக அவர்களுமடை ெந்யதாஷத்தால் 

நுகரப்படுவதில்மல. 

 

நாம் நைக்காகச் கெய்கிறவற்றிலிருந்து நாம் ைகிழ்ச்சிமைப் 

கபறுகியறாம், பசித்யதாருக்கு திருப்திைாக உணவளிப்பதில் 

ைற்றவர்களுக்காக நாம் கெய்யும் கிரிமைகளில் இருந்து சில 

ைகிழ்ச்சிமைப் கபறுகியறாம், ஏமழகளுக்கு உதவுகியறாம், 

அது எதுவாக இருந்தாலும், சிறு குழந்மதகளுக்கு உதவுவது, 

ைற்றும் யநாய்வாய்ப்பட்ட ைக்களுக்கு உதவுவது . 

 

ஆனால், கிறிஸ்துவுக்காக நாம் கெய்யும் திைாகங்களில் 

நம்மில் எத்தமன யபர் ைகிழ்ச்சிைமடகியறாம்?  

 

பின்வரும் யகள்விகமளக் யகட்கியறன்,  

கிறிஸ்துவுக்கு மசலவ தசய்வதில் நீங்கள் என்ன தியாகம் 

தசய்கிறீர்கள்? 

எந்த அளவு விஷயங்கள், எந்த அளவு மநரம், கிறிஸ்துவுக்கு  

நீங்கள் என்ன தியாகம் தசய்கிறீர்கள்? 

மதவனுலடய சித்தத்லத தசய்வதற்கு நீங்கள் எத்தலன 

காரியங்கலள மறுத்து உள்ளீர்கள்? 

மதவனுலடய ராஜ்யத்தில் மசர  நீங்கள் எத்தலன காரியங்கலள 

மறுத்து உள்ளீர்கள்? 

மதவனுலடய சலபக்காக  நீங்கள் எத்தலன காரியங்கலள 

மறுத்து உள்ளீர்கள்?  

 

வாழ்வியல் பயன்பாடு: 

 

நான் அப்மபாஸ்தைனாகிய பவுலிலிருந்து தவகுதூரம் 

இருக்கிமைன், இந்த வலகயான மகிழ்ச்சிலய நான் எப்படி 

அறிந்து தகாள்ளப் மபாகிமைன்? 



15 
 

இந்த வாழ்க்லக நிலைலய நான் எவ்வாறு அனுபவிக்கப் 

மபாகிமைன்? பவுல் அலத எங்மக கற்றுக்தகாண்டார்? 

 

அவர் அமத கிறிஸ்துவிடமிருந்து கற்றுக்ககாண்டார்! 

எபிமரயர்  12:2, அவர் தமக்குமுன் லவத்திருந்த 

சந்மதாஷத்தின்தபாருட்டு, அவமானத்லத எண்ணாமல், 

சிலுலவலயச் சகித்து, மதவனுலடய சிங்காசனத்தின் 

வைதுபாரிசத்தில் வீற்றிருக்கிைார். 

 

பிலிப்பியர் 3:10, இப்படி நான் அவலரயும் அவருலடய 

உயிர்த்ததழுதலின் வல்ைலமலயயும், அவருலடய பாடுகளின் 

ஐக்கியத்லதயும் அறிகிைதற்கும், அவருலடய மரணத்திற் 

தகாப்பான மரணத்திற்குள்ளாகி, எப்படியாயினும் நான் 

மரித்மதாரிலிருந்து உயிமராதடழுந்திருப்பதற்குத் தகுதியாகும் 

படிக்கும், 

 

நான் அவமர யைலும், இன்னும் ஆழைாக, முழுமைைாக 

அறிை விரும்புகியறன். 

 

அவருமடை உயிர்த்கதழுதலின் வல்லமைமை நான் அறிை 

விரும்புகியறன், அதுயவ என் வாழ்க்மகமை ஒரு திைாகைாகக் 

ககாடுக்க மவக்கும் வல்லமை, எல்லாவற்மறயும் 

ஒப்பமடக்க வல்லமை தருவது அது தான். 

அவருமடை துன்பங்களின் ஐக்கிைதிகாஇ நான் அறிை 

விரும்புகியறன், உச்ெகட்ட அளவில் அந்த திைாகத்தில் 

துன்பத்தில்  ைகிழ்ச்சிமை அறிை விரும்புகியறன். 

 

பவுல் கிறிஸ்துவில் தனது ைாதிரிமைக் கண்டுபிடித்தார், 

கிறிஸ்துவுடனான தனது உறவில் அந்த ைாதிரிமை வாழ அவர் 

தனது பலத்மதக் கண்டுககாண்டார் என்று நான் நம்புகியறன்.  

 

பரிசுத்தமாகுதல் மகாட்பாடு. 
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ஒரு கிறிஸ்தவராக உங்கள் கெைல்திறன் என்பது  நீங்கள் 

கிறிஸ்துவுடன் கநருக்கைான ஐக்கிைத்தில் உள்ள அளவுடன் 

கதாடர்புமடைது. 

 

அவர்களின் குணம் ைற்றும் அவர்களின் நடத்மத 

ஆகிைவற்மறப் பார்த்து, ஜீவனுள்ள கிறிஸ்துவுக்கு 

அவர்களின் ஐக்கிைம் எவ்வளவு கநருக்கைாகவும் எவ்வளவு 

இணக்கைாகவும் இருக்கிறது என்பமத பாருங்கள், 

ஏகனன்றால் அவர்கள் வாழும் வாழ்க்மகத் தரத்மதயும் 

பண்மபயும் இது உறுதிப்படுத்துகிறது.  

 

உலகத்தின் யதாற்றத்திற்கு முன்பு நீங்கள் அவரில் 

யதர்ந்கதடுக்கப்பட்டீர்கள். எல்லா நித்திை காலங்களிலும் 

அவமரப் யபால ஆக நீங்கள் யதர்ந்கதடுக்கப்பட்டீர்கள். 

நீங்கள் வாழ்ந்த காலத்திற்கு இமடயில், நீங்கள் 

அவருக்குள்ளும் ,அவர் மூலமும் ைற்றும் அவராலும் நீங்கள் 

வாழ யவண்டும். பரிசுத்தைாக்குதலுக்கான தற்யபாமதை ைன 

அழுத்தம் கிறிஸ்துமவப் பற்றி மிகக் குமறவாகயவ 

குறிப்பிடுகிறது, கெபத்தின் மூலைாகவும், யதவனுமடை 

வார்த்மதமைப் படிப்பதன் மூலைாகவும், ஏக்கங்கள், 

பாெங்கள் ைற்றும் கிறிஸ்துவின் மீது ஆழ்ந்த அன்பு 

ஆகிைவற்றின் மூலைாகவும் அவருடன் ஒரு கநருக்கத்மத 

வளர்ப்பது பற்றி மிகக் குமறவாக இப்யபாது யபெப்படுகிறது. 

 

இதற்கான பைத்லத பவுல் எங்மக கண்டுபிடித்தார்?  

 

பிலிப்பியர் 3:10, இப்படி நான் அவலரயும் அவருலடய 

உயிர்த்ததழுதலின் வல்ைலமலயயும், அவருலடய பாடுகளின் 

ஐக்கியத்லதயும் அறிகிைதற்கும், அவருலடய 

மரணத்திற்தகாப்பான மரணத்திற்குள்ளாகி, எப்படியாயினும் 
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நான் மரித்மதாரிலிருந்து உயிமராதடழுந்திருப்பதற்குத் 

தகுதியாகும்படிக்கும், 

 

பிலிப்பியர் 4:13,
 

என்லனப் தபைப்படுத்துகிை 

கிறிஸ்துவினாமை எல்ைாவற்லையுஞ்தசய்ய எனக்குப் 

தபைனுண்டு. 

கிறிஸ்தவர்கள் அந்த பலத்மத  கண்டுபிடிக்க முைற்சி 

கெய்கிறார்கள், ஆனால் கெபம், யவத வாசிப்பில் யநரம் 

ைற்றும் அவரிடம் வளர்ந்து வரும் அன்பு ஆகிைவற்றின் 

மூலம் தான் அவரில் உள்ள உறவில் நாம் வளர முடியும் 

என்பமத ைறந்து விட்டார்கள். என்மன பலப்படுத்துகிற 

கிறிஸ்துவால் எல்லாவற்மறயும் கெய்ை எனக்கு பலம் உண்டு. 

 

பிலிப்பியர்  4:19, என் மதவன் தம்முலடய ஐசுவரியத்தின்படி 

உங்கள் குலைலவதயல்ைாம் கிறிஸ்து இமயசுவுக்குள் 

மகிலமயிமை நிலைவாக்குவார். 

 

ஒவ்கவாரு கிறிஸ்தவரின் இயைசு கிறிஸ்துவுடனான ஐக்கிைம் 

கதாடர்ச்சிைான கநருக்கத்தின் அடிப்பமடயில் 

கட்டமைக்கப்பட்டுள்ளது, அதில் எல்லா வாழ்க்மகயின் 

யதமவகளுக்கும் தீர்வு கிமடக்கிறது.  

 

பவுல் எப்படி இப்படி வாழ முடியும்? 

 

அவர் எப்படி சிை மராமானியர்களால் சிலைபிடிக்கப்பட்ட 

லகதியாக இருக்க முடியும்?  

 

அவர் கெல்லும் எல்லாவற்மறயும் அவர் எவ்வாறு கடந்து 

கெல்ல முடியும், "நான் என் ஜீவமன விருப்பத்துடன் 

வழங்குகியறன், இதில் நான் ைகிழ்ச்சிைமடகியறன்" என்று 

எவ்வாறு அவரால் கூற முடிகிறது? 
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பவுல் கிறிஸ்துவுடன் மிகவும் கநருக்கைாக இருந்தார், 

அவருமடை ைகிழ்ச்சிைான சுை திைாகத்தில் கிறிஸ்துவின் 

அணுகுமுமறகளாக இருந்த ைனப்பான்மைகமள அவர் 

அறிந்திருந்தார்.  

 

அந்த நிலைலய நான் எவ்வாறு அலடவது? 

 

அன்புள்ளவர்கயள, அயத கிறிஸ்துமவ உங்களிடத்தில் நீங்கள் 

மவத்திருக்கிறீர்கள். 

 

ஒயர யகள்வி என்னகவன்றால், நீங்கள் அவருமடை 

பிரென்னத்மத பைன்படுத்திக் ககாண்டீர்களா இல்மலைா 

என்பதும், திைாக ைகிழ்ச்சியின் முழுமைமை உங்களுக்குக் 

ககாடுக்கும் அந்த ஐக்கிைத்மத நீங்கள் கதாடர்ந்து வளர்த்துக் 

ககாள்கிறீர்களா என்பதும் ஆகும்.  

 

முடிவுலர. 

 

நைக்கு பைனளிக்கவில்மல என்றால்,ைற்றவர்களும் பைன் 

கபற முடிைாது.  

 

2 சாமுமவல் 24:24, ராஜா அர்வனாலவப் பார்த்து: அப்படியல்ை; 

நான் இைவசமாய் வாங்கி, என் 

மதவனாகிய கர்த்தருக்கு சர்வாங்க தகனபலிகலளச் 

தசலுத்தாமல், அலத உன் லகயிமை விலைக்கிரயமாய் 

வாங்குமவன் என்று தசால்லி, தாவீது அந்தக் களத்லதயும் 

மாடுகலளயும் ஐம்பது மசக்கல் நிலை தவள்ளிக்குக் 

தகாண்டான். 

கண்ணீர் ைற்றும் கெபத்திற்கு எந்த நடவடிக்மகயும் 

எடுக்கவில்மல என்றால்,  அப்யபாஸ்தலன் யபசும் அன்பு 

இருந்தாலும், நாம் ைனிதர்கள் ைற்றும் யதவதூதர்களின் 
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பாமஷகமள யபெலாம், எல்லா இரகசிைங்கமளயும் எல்லா 

அறிமவயும் அறிந்திருக்கலாம், நம்முமடை அமனத்மதயும் 

ஏமழகளுக்கு வழங்கலாம் ,  ஆனால் அது ஒன்றும் லாபம் 

ஈட்டாது..  

 

Let us rather seek to be poured forth as an offering, then to do much 

without feeling the least travail of soul.  

 

எந்தகவாரு வருடத்திலும் எகிப்தின் கருவுறுதல் என்பது 

மநல் நதியின் நீர் அளவிடும் உைரத்திற்கு யநரடி விகிதத்தில் 

உள்ளது! 

 

ஆகயவ, உலகில் நம்முமடை உண்மைைான பலனின் அளவு 

நைது ஆவிக்குரிை  நடத்மதகளில் அளவிடப்படுகிறது. 

 

யைாயெ தனது ைக்களுக்காக யதவனின் புத்தகத்திலிருந்து தன் 

கபைமர அழிக்கத் தைாராக இருந்ததால், அவர்கமள நாற்பது 

ஆண்டுகளாக பாமலவனத்தின் வழிைாக எடுத்துச் கென்று 

வாக்குதத்தம் பண்ணப்பட்ட  யதெத்தின் எல்மலகளில் 

ககாண்டு யபாய் யெர்த்தார்.  

 

இயைசு எருெயலமைக் குறித்து அழுததால்தான் அந்த 

குற்றவாளி நகரத்திற்கு கபந்கதககாஸ்யத நாள் அனுபவத்மத 

அனுப்ப முடிந்தது. 

 

பவுல் ைாம்ெத்தின்படி தன் ெயகாதரர்களுக்காக தாம் ெபிக்க 

பட  தைாராக இருந்ததால் தான் , பலமர இருளிலிருந்து 

கவளிச்ெத்துக்கும் ொத்தானின் பிடியிலிருந்து யதவனிடமும் 

திருப்ப முடிந்தது. 

நீங்கள் எமத விட்டு விலக யபாகிறீர்கள்? 

 


