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பிலிப்பியர் 41 

நன்றி கூறுதலின் ஜெபம் 

 

பிலிப்பியர் 4:6-7, நீங்கள் ஒன்றுக்குங் கவலைப்படாமல், 

எல்ைாவற்லையுங்குறித்து உங்கள் விண்ணப்பங்கலை 

ஸ்ததாத்திரத்ததாதட கூடிய ஜெபத்தினாலும் 

தவண்டுதலினாலும் ததவனுக்குத் ஜதரியப்படுத்துங்கள். 

7. அப்ஜபாழுது, எல்ைாப் புத்திக்கும் தமைான ததவசமாதானம் 

உங்கள் இருதயங்கலையும் உங்கள் சிந்லதகலையும் கிறிஸ்து 

இதயசுவுக்குள்ைாகக் காத்துக்ஜகாள்ளும். 

 

ஆவிக்குரிய ஸ்திரத்தன்லம: 

 

முயற்சி ஜசய்யும் காைங்களில் லதரியமாக இருக்க என்ன 

ததலவ? 

நாம் எவ்வாறு ஆவிக்குரிய ரீதியில் பைமாக இருக்க முடியும்? 

மரணத்லத சரியான முலையில் பார்க்கும் ஸ்திர தன்லமலய 

ஜபறுவது எப்படி? 

கடுலமயான சிரமங்களுக்கு மத்தியில் நாம் எப்படி அந்த 

வலகயான சமாதானத்லத ஜகாண்டிருக்க முடியும்?   

 

அதற்காக ஒவ்வவாரு கிறிஸ்தவரும் அதன் மேல் பசி தாகம் 

வகாண்டு இருக்க மவண்டும். 

 

கர்த்தாரில் உறுதியாக இருங்கள்.   

 

http://www.wcflondon.com/
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V 1, ஆதைால், எனக்குப் பிரியமும் வாஞ்லசயுமான சதகாதரதர, 

எனக்குச் சந்ததாஷமும் கிரீடமுமானவர்கதை, 

பிரியமானவர்கதை, 

இந்தப்படிதய கர்த்தருக்குள் நிலைத்திருங்கள். 

 

பிலிப்பியர் பலோக இருக்க மவண்டும் என்று 

அப்மபாஸ்தலன் பவுல் விரும்புகிறார். 

 

அவர்கள் மவரூன்றி உறுதியாக இருக்க மவண்டும் என்று 

அவர் விரும்புகிறார். 

 

அவர்கள் கர்த்தருக்காக நிற்கும்மபாது அவர்கள் ததரியோக 

வெயல்பட மவண்டும்,  வலுவாகவும் இருக்க மவண்டும் 

என்று அவர் விரும்புகிறார். 

 

கடந்த சில வாரங்களில் ஆவிக்குரிய ஸ்திரத்தன்தேயின் 

வகாள்தககதைக் கண்மடாம்.   

 

1. சமாதானம் மற்றும் ஒதர சிந்லத .  

 

V 2-3, கர்த்தருக்குள் ஒதர சிந்லதயாயிருக்க எதயாதியாளுக்கும் 

சிந்திதகயாளுக்கும் புத்திஜசால்லுகிதைன். 3. அன்றியும், என் 

உத்தம கூட்டாளிதய, அவர்களுக்கு உதவியாயிருக்கும்படி 

உன்லனயும் தவண்டிக்ஜகாள்கிதைன்; அவர்கள் கிதைஜமந் 

ததாடும் மற்ை என் உடன்தவலையாட்கதைாடுங்கூடச் 

சுவிதசஷ விஷயத்தில் என்தனாதடகூட மிகவும் 

பிரயாசப்பட்டார்கள், அவர்களுலடய நாமங்கள் 

ஜீவபுஸ்தகத்தில் இருக்கிைது. 

 

நீங்கள் ஒரு ெோதானம் வெய்பவராக இருக்க மவண்டும், 

அன்பின் ஐக்கியத்தில் ெோதானத்தத  வைர்த்துக் 

வகாள்ளுங்கள்.   
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சலபயின் ஒரு ஜபரிய ததலவ என்ன? 

ெதபயில் ஒமர சிந்தத.   

 

ஏன்?   

ஏவனனில் அன்பான, ெோதானோன சிந்தத நம்தே 

ஸ்திரப்படுத்தும். 

 

நீங்கள் ஒமர சிந்ததயும் அன்பும் நிதறந்த சூழலில் 

இருக்கும்மபாது, அந்த சூழலால் நீங்கள் 

உறுதிப்படுத்தப்படுவீர்கள். 

 

ேறுபுறம், ொபியில் கருத்து மவறுபாடு, ஒற்றுதே, குழப்பம், 

பிரிவிதன ஆகியதவ வபரும் பாதுகாப்பின்தேதய 

உருவாக்கும், மேலும் இது ேக்கதை சீர்குதலக்கும்.   

 

ெதபயின் ஒற்றுதேக்காக, நீங்கள் ஒரு ெோதானம் 

வெய்பவராக இருக்க உங்கைால் முடிந்த அதனத்ததயும் 

வெய்ய மவண்டும், இதனால் ெதபயில்  அதேதியிலும், 

ெதபயின் அன்பான ஐக்கியத்திலும் , நீங்கள் ஆவிக்குரிய 

வலிதேதயக் காணலாம்.  

 

2. Joy மகிழ்ச்சி. 

 

V 4, கர்த்தருக்குள் எப்ஜபாழுதும் சந்ததாஷமாயிருங்கள்; 

சந்ததாஷமாயிருங்கள் என்று மறுபடியும் ஜசால்லுகிதைன். 

 

இந்த ேகிழ்ச்சி கர்த்தருடனான நேது உறதவ 

அடிப்பதடயாகக் வகாண்டது, நம் சூழ்நிதலகள் அல்ல. 

 

நாம் கர்த்தரிடத்தில் ெந்மதாஷப்பட மவண்டும். நம்முதடய 

ெந்மதாஷம் கர்த்தருடனான நம்முதடய ெலுதக, நிரந்தர 

ஐக்கியத்தின் காரணத்தினால் வருவதாகும். 
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ஜீவனுள்ை கர்த்தராகிய இமயசு கிறிஸ்துவுடன் ஒரு உயர்ந்த 

ஐக்கியத்தின் வவளிச்ெத்தில் நாம் புரிந்துவகாண்டு 

வாழும்மபாது கிதடக்கும் அந்த ஆழோன ேகிழ்ச்சிதய நாம் 

வைர்த்துக் வகாள்ை மவண்டும்.  

 

3. Humility சாந்தகுணம். 

 

V 5, உங்கள் சாந்தகுணம் எல்ைா மனுஷருக்கும் 

ஜதரிந்திருப்பதாக. கர்த்தர் சமீபமாயிருக்கிைார். 

 

நீங்கள் எததயும் எதிர்பார்க்கவில்தல, எததயும் 

மகாரவில்தல. 

 

உங்கள் பாவத்தத நீங்கள் ெரியாக ேதிப்பிட்டால், நீங்கள் 

எதற்கும் தகுதியற்றவர் என்று வதரிந்தால், உங்களுக்கு 

எதுவும் கிதடக்காதமபாதும்  நீங்கள் கவதலப்பட 

ோட்டீர்கள். 

 

ஆனால் உங்கள் தகுதிதய நீங்கள் தவறாக ேதிப்பிட்டு, நீங்கள் 

அதிகம் தகுதியுள்ைவர், அதிகம் வபற்றுக்வகாள்ை 

தகுதியானவர் என்று கருதினால், உங்களுக்கு அதிகம் 

கிதடக்கவில்தல என்றால், நீங்கள் மிகவும் 

வருத்தப்படுகிறீர்கள், நிதலயற்றவர் மபால ஆவீர்கள்.  

 

நீங்கள் எந்த மநரத்திலும் ஆவியில் நிதலயாக இருக்க 

முடியும், நீங்கள் எதற்கும் தகுதியற்றவர் என்று உணர்ந்து 

வகாண்டால் நீங்கள் எல்லாவற்றிற்கும் மதவனுக்கு அவரின் 

கிருதபக்காக நன்றி வெலுத்துவீர்கள், அதத மீறி எததயும் 

எதிர் பார்க்க ோட்டிர்கள்.  
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4. Faith விசுவாசம். 

  

V 6,
 
நீங்கள் ஒன்றுக்குங் கவலைப்படாமல், 

 

ஆவிக்குரிய ஸ்திரத்தன்தே கர்த்தர் மீது விசுவாெத்மதாடு 

நம்பிக்தகதய நிதலநிறுத்தக் மகாருகிறது.   

 

“The Lord is near;”  

“be anxious for nothing.”   

That’s sequential.   

 

கர்த்தர் தம்முதடய பிரென்னத்தின் அடிப்பதடயில் நம் 

அருகில்  இருக்கிறார், கர்த்தர் அருகில் இருப்பதால், நாம் 

எதற்கும் கவதலப்படுவதில்தல. ஆகமவ, ஆவிக்குரிய 

ஸ்திரத்தன்தே, கர்த்தர் மீதான நம்பிக்தகயின் 

அடிப்பதடயில் கணிக்கப்படுகிறது. அதுதான் அடித்தைம்.  

 

➢ கர்த்தர் ஐஸ்வர்யம்  உதடயவர் என்பதத நீங்கள் 

புரிந்துவகாண்டால்,  

➢ மதவன் அன்பானவர் என்று நீங்கள் 

புரிந்துவகாண்டால்,  

➢ உங்கள் வாழ்க்தகயில் உள்ை எல்லாவற்தறயும் 

அவருதடய ேகிதேக்காகவும், உங்கள் 

நன்தேக்காகவும் அவர் தாமே கட்டுப்படுத்துகிறார் 

என்பதத நீங்கள் புரிந்துவகாண்டால்,  

➢ மதவனின் கட்டுப்பாட்டின் எல்தலக்கு அப்பால் 

எதுவும் இல்தல என்பதத நீங்கள் புரிந்துவகாண்டால்,  

➢ மதவன் எல்லாவற்தறயும் நித்திய மநாக்கத்திற்காக 

திட்டமிடுகிறார் என்பதத நீங்கள் புரிந்துவகாண்டால், 

அந்த நம்பிக்தகயில் நீங்கள் ஓய்வவடுக்கலாம்,  
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நீங்கள் மிகவும் ஆபத்தான காலங்களில் நிதலயாக இருக்கப் 

மபாகிறீர்கள்.   

 

5. Thankfulness/ Gratitude நன்றி உள்ை இருதயம். 

 

V 6, நீங்கள் ஒன்றுக்குங் கவலைப்படாமல், 

எல்ைாவற்லையுங்குறித்து உங்கள் விண்ணப்பங்கலை 

ஸ்ததாத்திரத்ததாதட கூடிய ஜெபத்தினாலும் 

தவண்டுதலினாலும் ததவனுக்குத் ஜதரியப்படுத்துங்கள். 

  

கவதலக்கு மவண்டிய ோற்று ேருந்து இங்மக! 

 

இந்த பகுதி வெபத்தின் இதறயியதல வலியுறுத்தவில்தல, 

ஆனால் அது வெபத்தின் முக்கியத்துவத்ததயும் வெபத்தின் 

அணுகுமுதறதயயும் வலியுறுத்துகிறது. 

 

இது உண்தேயில் வெபத்தின் இதறயியல் பற்றிய ஆய்வு 

அல்ல. 

 

வெபத்திற்கு  மூன்று வவவ்மவறு வொற்கள் இங்மக 

பயன்படுத்தப்படுகின்றன.   

➢ Prayer வெபம்,  

➢ Supplication, and மவண்டுதல் 

➢ Request விண்ணப்பம்.   

 

அதவ அதனத்தும் விண்ணப்பத்துடன் வதாடர்புபடுத்த 

மவண்டும், நீங்கள் ஒரு சிக்கலில் சிக்கும்மபாது, நீங்கள் 

மதவனிடம் கூக்குரலிடுவீர்கள் என்பது ொதாரணம். 

 

பவுல் உங்கள் சிக்கல்களில் ெந்மதகத்துடன், மகள்விகளுடன், 

அதிருப்தியுடன்,  மதவதன குற்றம் ொட்டுவதற்கு பதிலாக, 
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மதவனிடம் கூக்குரலிடுவதற்குப் பதிலாக, நன்றி வெலுத்தும் 

ேனப்பான்தேயுடன் மதவதன மநாக்கி கூப்பிடுங்கள் என்று 

கூறுகிறார். 

 

நன்றி உள்ை இருதயம்.   

ஏன்? 

 

ஏவனன்றால், அவர் உங்கள் வாழ்க்தகயில் உங்கைால் தாங்க 

கூடாத சுதேதய உங்கள் மேல் சுேத்துவதில்தல. 

 

உங்கள் நன்தேக்காக எல்லாவற்தறயும் வெய்கிற 

வாக்குத்தத்தின்  மதவன் அவர். அவர்  வாக்குத்தத்தின்  

மதவன், நீங்கள் பரிபூரணோயிருக்கவும், நீங்கள் சுகித்து 

இருக்கவும், நீங்கள் நிதலநாட்டப்படவும் உங்கதை சிறிது 

காலம் கஷ்டத்திற்குள் அனுப்புவார். 

  

1 தபதுரு 5:10, கிறிஸ்து இதயசுவுக்குள் நம்லமத் தமது நித்திய 

மகிலமக்கு அலைத்தவராயிருக்கிை சகை கிருலபயும் 

ஜபாருந்திய ததவன்தாதம ஜகாஞ்சக்காைம் பாடநுபவிக்கிை 

உங்கலைச் சீர்ப்படுத்தி, ஸ்திரப்படுத்தி, பைப்படுத்தி, 

நிலைநிறுத்துவாராக; 

  

எல்லா சிரேங்களிலும் நீங்கள் மதவனின் மநாக்கத்ததக் 

கண்டு அவருக்கு நன்றி வொல்லுங்கள். கிதடக்கக்கூடிய 

வல்லதேக்கு நீங்கள் அவருக்கு நன்றி கூறுகிறீர்கள். 

 

மதவதன மகள்வி மகட்பதற்கு பதிலாக, மதவதன 

ெந்மதகிப்பதற்கு பதிலாக, மதவதன மநாக்கி உங்கள் 

முட்டிதய அதெப்பதற்கு பதிலாக அவர் ஒருமபாதும் 

வகாடுத்த வாக்குத்தத்தத மீறாததற்கு நீங்கள் அவருக்கு நன்றி 

கூறுங்கள்.   
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1 தபதுரு 5:7, அவர் உங்கலை விசாரிக்கிைவரானபடியால், 

உங்கள் கவலைகலைஜயல்ைாம் அவர்தமல் லவத்துவிடுங்கள். 

 

நீங்கள் மதவனிடம் வெபிக்கும்மபாது, விண்ணப்பிக்கும் 

மபாது, மவண்டிக்வகாள்ளும்மபாது,  நன்றியுடன் 

வெய்யுங்கள். 

 

✓ அவருதடய மநாக்கங்களுக்காக நன்றி,  

✓ நேது மததவ ெந்திப்புக்கு  நன்றி,  

✓ அவருதடய வல்லதேக்கு நன்றி,  

✓ அவருதடய வாக்குத்தத்தத்திற்கு நன்றி,  

✓ அவர் வெய்த முழுதேயான கிரிதயக்கு நன்றி,  

✓ விடுததல நம்பிக்தகக்கு நன்றி,  

✓ ேகிதேயின் நம்பிக்தகக்கு நன்றி,  

✓ அவருதடய சித்தத்திற்கு  நன்றி, 

✓ அவர் விரும்பியதத நிதறமவற்ற உங்கள் 

வாழ்க்தகயில் அவர் விரும்பியததச் ெரியாகச் 

வெய்கிறார் என்பதற்கு நன்றி,  

✓ எதிர்கால ஆசீர்வாதங்களின் அடித்தைோக இருக்கும் 

கடந்தகால இரக்கங்களுக்கு நன்றி.  

 

வெபம் எப்மபாதும் நன்றியுடன் இருக்க மவண்டும். 

 

இது உடனடியாக பயம் ேற்றும் கவதலயிலிருந்து என்தன 

விடுவிக்கிறது, ஏவனன்றால் அதில் மதவனின் மநாக்கத்தத 

நான் காண்கிமறன். அவருதடய மநாக்கத்தத நான் 

ஒருமபாதும் மகள்வி மகட்கவில்தல. என் மதவன் கர்த்தர் 

என்று எனக்குத் வதரியும். என் நன்தேக்காக அவர் 

எல்லாவற்தறயும் திட்டமிடுகிறார் என்பது எனக்குத் 

வதரியும். 
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தராமர்  8:28, அன்றியும், அவருலடய தீர்மானத்தின்படி 

அலைக்கப்பட்டவர்கைாய் ததவனிடத்தில் 

அன்புகூருகிைவர்களுக்குச் சகைமும் நன்லமக்கு ஏதுவாக 

நடக்கிைஜதன்று அறிந்திருக்கிதைாம். 

 

எது வந்தாலும், அவர் தம்முதடய ேகிதேக்கும் என் 

வைர்ச்சிக்கும் அதத திரும்ப முடியும், அதனால் நான் 

நன்றியுள்ைவனாக இருக்கிமறன். 

 

அவர் பிரச்சிதனதய அறிந்ததற்கு நான் நன்றி கூறுகிமறன். 

அவர் பிரச்சிதனதய ெோளிக்க முடியும் என்பதற்கு நான் 

நன்றி கூறுகிமறன். 

 

அவருதடய அறிவு, அவருதடய வல்லதே, வாக்குத்தத்தம்- 

இதவ அதனத்திற்கும் நான் நன்றி கூறுகிமறன்.   

 

அந்த மூன்று வொற்களும், குறிப்பிட்ட மநரடி 

பிராத்ததனகதை குறிக்கின்றன - பிரார்த்ததன, மவண்டுதல், 

மகாரிக்தக. 

 

ேற்றவர்கள் அதனவரும் சிரேத்தில், நீங்கள் மதவனிடம் 

வெல்கிறீர்கள் என்று கருதுகிறார்கள், ஆனால் இங்மக நன்றி 

வெலுத்தும் இதயம் உள்ைது. 

 

உங்கள் மதவதன நீங்கள் உண்தேயிமலமய அறிந்திருந்தால், 

இதவ அதனத்திற்கும் நடுவில் நீங்கள் அவருக்கு நன்றி 

வொல்ல முடியும் என்றால், உங்களுக்கு ஆவிக்குரிய 

ஸ்திரத்தன்தே இருக்கிறது.  

 

எல்லாவற்தறயும் பற்றி கவதலப்படும் ேக்கதை பார்த்தால் 

அவர்கள்  வருத்தப்படுபவர், துயரம் வகாண்டவர் ேற்றும் 

கவதலப்படுபவர்கதை நீங்கள் காணலாம்.  
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எல்லாவற்தறயும் அவர்கள் நன்தேக்காகவும் அவருதடய 

ேகிதேக்காகவும் மதவனின் கட்டுப்பாட்டில் இருப்பதாக 

அவர்கள் நம்பவில்தல என்பமத இதன் முக்கிய அம்ெோகும். 

அவர்கைால் அததக் தகயாை முடியாது. 

 

ஒன்று அவர்கள் தங்கள் மதவதன புரிந்து வகாள்ைவில்தல 

அல்லது அவர்களின் வாழ்க்தகயில் வெய்த பாவம் ஒரு 

ஐஸ்வர்யம் நிதறந்த மதவன் என்று அவர்களுக்குத் வதரிந்த 

மதவன் மீது பலவீனோன நம்பிக்தகதய ஏற்படுத்தியுள்ைது.   

 

➢ உங்கள் மததவகள் அதனத்ததயும் என் மதவன் பூர்த்தி 

வெய்வார் என்பதத நீங்கள் புரிந்துவகாண்டால், 

➢ உங்கள் வாழ்க்தகயில் எல்லாவற்தறயும் 

மதவன்அறிவார், அததப் பற்றி அக்கதற காட்டுகிறார் 

என்பதத நீங்கள் புரிந்துவகாண்டால், 

➢ ஒவ்வவாரு சிரேத்திற்கும் மதவனிடம் வல்லதே  

இருக்கிறது என்பதத நீங்கள் புரிந்துவகாண்டால், 

➢ கிறிஸ்துதவப் மபால இருக்க மதவன் உங்கதை 

முழுதேயாக்குகிறார் என்பதத நீங்கள் 

புரிந்துவகாண்டால், 

➢ மதவனிடமிருந்து எதுவும் தப்பிக்கவில்தல, 

அவருதடய ெகிப்புத்தன்தேக்கும் அவருதடய 

மநாக்கங்களுக்கும் வவளிமய எதுவும் இல்தல 

என்பதத நீங்கள் புரிந்துவகாண்டால்,  

பிறகு, 

 

நீங்கள் ஏன் பயப்படுகிறீர்கள், எலதப் பற்றி 

கவலைப்படுவீர்கள்??   

 

நன்றி ஜசலுத்தும் இதயத்தின் விலைவு என்ன?   
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V 7,
 
அப்ஜபாழுது, எல்ைாப் புத்திக்கும் தமைான 

ததவசமாதானம் உங்கள் இருதயங்கலையும் உங்கள் 

சிந்லதகலையும் கிறிஸ்து இதயசுவுக்குள்ைாகக் 

காத்துக்ஜகாள்ளும். 

 

பிரச்சிதன உள்ை அதனவரும் ெோதானத்தத காண 

விரும்புகிறார்கள்! 

 

சிரேத்தின் நடுவில், நீங்கள் வகஞ்சும் மபாது, 

ேன்றாடும்மபாது, மதவனிடம் வெபிக்கும்மபாது, உங்களுக்கு 

நன்றி வெலுத்தும் இதயம் இருக்கும்மபாது, பதில் பிரச்சிதன 

அல்ல. 

 

பதில் பிரச்சிதன அல்ல.   

 

நீங்கள் வெபிக்கிறீர்கள், மவண்டிக்வகாள்கிறீர்கள், நன்றியுடன் 

மதவனிடம் மவண்டிக்வகாண்டால், மதவன் உங்கள் 

வெபத்திற்கு நீங்கள் விரும்பும் வழியில் பதிலளிப்பார் என்று 

மவதம் வொல்லவில்தல. 

 

இது பதிதலப் பற்றி எதுவும் கூறவில்தல. 

 

பதில் எதுவாக இருந்தாலும், பதில் வரும்மபாவதல்லாம், 

மதவன் உங்களுக்கு ெோதானத்தத தருவார் என்று அது 

கூறுகிறது! 

 

இதுதான் பிரச்சிதன!! 

 

ததவனின் சமாதானம் என்ைால்  என்ன?   

மதவன் நேக்கு அளிக்கும் ெோதானம். 

அதன் உள்ைார்ந்த ெோதானம், மதவனின் ெோதானமே  நேக்கு 

வழங்கப்பட்டுள்ைது. அதுமவ ெோதானத்தத அளிக்கிறது. 
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தயவுவெய்து மீண்டும் கவனியுங்கள், இது நன்றியுடன் 

வெபிப்பவருக்கு மதவனிடமிருந்து கிதடத்த பரிசு. 

 

இது ஒரு ஆவிக்குரிய உச்ெக்கட்டத்தத உருவாக்குகிறது.   

 

அந்த மதவனுக்கு முன்பாக உங்கள் வெபங்கதை 

ஊற்றும்மபாது கடுதேயான சிரேங்களுக்கு ேத்தியில், நீங்கள் 

நன்றி வெலுத்துவதன் மூலம் அவ்வாறு வெய்யலாம். மதவன் , 

அந்த வதகயான இருதய அணுகுமுதறக்கு பதிலளிக்கும் 

விதோக, அவருதடய ெோதானத்தத வவளிப்படுத்துகிறார். 

அதுதான் வாக்குத்தத்தம். 

 

மதவன் தனது ெோதானத்தத உங்களுக்கு வழங்குகிறார்.  

 

ஏசாயா  26:3, உம்லம உறுதியாய்ப் பற்றிக்ஜகாண்ட 

மனலதயுலடயவன் உம்லமதய நம்பியிருக்கிைபடியால், நீர் 

அவலனப் பூரண சமாதானத்துடன் காத்துக்ஜகாள்வீர். 

 

நீங்கள் மதவதன நம்புகிறீர்கள், உறுதியான ேனததப் 

வபறுகிறீர்கள், மதவன் உங்கதை ெோதானத்மதாடு 

தவத்திருக்கிறார். 

 

இவ்வைவு தவறான அறிவுதர. 

ேனிதனின் திறனில் அவ்வைவு நம்பிக்தக. 

மதவனின் ஐஸ்வர்யத்தில்  இவ்வைவு அவநம்பிக்தக 

இருப்பதால், நாம் ேக்கதை தவறான பாததயில் 

அனுப்பியுள்மைாம். 

 

பிரியோனவர்கமை, உங்கள் வாழ்க்தகயில் என்ன பிரச்சிதன 

இருந்தாலும் கவதலப்பட மவண்டாம்.   
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பதட்டத்தத கவதலதய  உருவாக்கும் பிரச்ெதன என்ன 

என்பததப் வபாருட்படுத்த மவண்டாம். 

 

உங்கள் மதவன் யார் என்பதத நீங்கள் புரிந்து வகாண்டால், 

நீங்கள் வெபிக்கும்மபாமத வாழ்க்தகயின் ஒவ்வவாரு 

சிக்கதலயும் நன்றியுள்ை இதயத்துடன் எடுத்து, அவரிடம் 

விடுததலதயக் மகட்க முடிந்தால், எல்லாவற்றிற்கும் நடுமவ, 

வார்த்ததயின் வாக்குத்தத்தம் மூலம் மதவன்  உங்களுக்கு 

ெோதானத்ததத் தருவார்.   

 

இது என்ன வலகயான சமாதானம்?   

இது எல்லா புத்திக்கும் மேலான ெோதானம்.   

 

அதற்கு என்ன ஜபாருள்?  

• இது ேனிதனல்ல. 

• இது பகுத்தறிவு அல்ல. 

• இது அறிவுொர் ெக்திகதை மிஞ்சும். 

• இது பகுப்பாய்தவ மிஞ்சும், 

• இது ேனிதனின் நுண்ணறிதவ மிஞ்சும், 

• இது ேனிதனின் புரிததல மிஞ்சும் 

• இது ேனிதன் ெம்ேந்தப்பட்டது அல்ல .   

 

அததப் வபற நீங்கள் ேனிதனிடம் வெல்ல மவண்டாம். 

அததப் வபற நீங்கள் மதவனிடம் வெல்லுங்கள்.  

 

o உலகில் உங்களுக்கு எந்த ஆமலாெகரும் வகாடுக்க 

முடியாது. 

o உலகில் எந்த மபாதகரும் உங்களுக்கு வழங்க 

முடியாது. 
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o உலகில் உங்களுக்கு எந்த சிகிச்தெயும் வழங்க 

முடியாது. 

o அதத உங்களுக்கு வழங்கக்கூடிய எந்த நுட்பமும் 

உலகில் இல்தல.   

 

மொததனயில் நன்றி வெலுத்துவதாக தனது மதவதன மிகவும் 

நம்பிக்தகயுடன் புரிந்துவகாண்டு நம்புகிற ஒரு விசுவாசிக்கு 

இது மதவன் அளித்த பரிசு, அவருதடய 

நன்றியுணர்விலிருந்து, மதவன் அவருக்கு அைவில்லா 

ெோதானத்தத அளிப்பதன் மூலம் பதிலளிப்பார். 

 

அதற்காக இன்று ேலிவான ோற்றீடுகள் நிதறய 

வழங்கப்படுகின்றன. எந்தவவாரு அணுகுமுதறதயயும் 

தாண்டி உங்கள் வதால்தலகதை நியாயப்படுத்த 

முயற்சிக்கிறது. 

 

இது ேனித திட்டங்கதை விட உயர்ந்தது, ேனித 

ொதனங்கதை விட உயர்ந்தது, ேனித தீர்வுகதை விட 

உயர்ந்தது, ேனித பாதுகாப்பு என்று அதழக்கப்படுவதத விட 

உயர்ந்தது. நான் வவறுேமன வொல்ல மவண்டுோனால், 

 

கிறிஸ்தவ வாழ்வின் உண்தேயான ெவால் உங்கள் 

வாழ்க்தகயில் உள்ை ஒவ்வவாரு ெங்கடோன 

பிரச்சிதனதயயும் நீக்க முடியுோ என்று பார்க்கக்கூடாது. 

 

கிறிஸ்தவ வாழ்வின் உண்தேயான பிரச்சிதன 

என்னவவன்றால், ஒவ்வவாரு சூழ்நிதலயிலும் உங்கள் 

எல்தலயற்ற பரிசுத்த கர்த்ததரவல்லதே வாய்ந்த 

மதவதனயும் நீங்கள் நம்ப முடியுோ, அவருதடய பரிபூரண 

ெோதானத்தத வகாண்டிருக்க முடியுோ என்று பார்ப்பது. 
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ேக்கள் ஒரு முழுதேயான உலகத்தத உருவாக்க 

முயற்சிக்கிறார்கள், இதனால் அவர்கள் ேகிழ்ச்சியாக 

இருப்பார்கள் என்று நிதனக்கிறார்கள்.   

 

• அவர்கள் மதாற்றத்தத அவர்கள் விரும்புவதில்தல. 

• அவர்கள் வடிவதேக்கப்படுவதத அவர்கள் 

விரும்புவதில்தல. 

• அவர்களின் தாய் அவர்களுடன் நடந்து வகாண்ட 

விதம் அவர்களுக்குப் பிடிக்கவில்தல. 

• அவர்களின் தந்தத அவர்கதை நடத்திய விதம் 

அவர்களுக்குப் பிடிக்கவில்தல. 

• அவர்கள் துஷ்பிரமயாகம் வெய்யப்பட்டனர். 

• அவர்கள் தவறாக புரிந்து வகாள்ைப்பட்டனர். 

• அவர்கள் முதறயாக நடத்தப்படவில்தல.   

• கணவர் நடந்துவகாள்ளும் விதம் அவர்கள் 

விரும்புவதில்தல. 

• ேதனவி அவர்களுடன் நடந்துவகாள்ளும் விதம் 

அவர்கள் விரும்புவதில்தல. 

• தங்கள் குழந்ததகள் ோறுவதத அவர்கள் 

விரும்புவதில்தல. 

• அவர்கள் வசிக்கும் இடத்தத அவர்கள் 

விரும்புவதில்தல. 

• அவர்கள் தங்கள் மவதலதய வவறுக்கிறார்கள். 

 

இந்த எல்லாவற்றிலிருந்தும் இந்த கவதலகள் அதனத்தும் 

வருகின்றன. நாம் விழுந்து மபான ேக்கள் என்பதத அறிந்து 

வகாள்ை மவண்டும், விழுந்து மபானஉலகில் வாழ்கிமறாம், 

அதுதான் காரணோக இருக்கும்.   
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மிகப் வபரிய யதார்த்தம் என்னவவன்றால், நம்முதடய 

ேகிதே நிதறந்த கர்த்தர்  நம் வீழ்ச்சிதய கடந்து வென்றவர்.   

 

தயாவான்  16:33, என்னிடத்தில் உங்களுக்குச் சமாதானம் 

உண்டாயிருக்கும் ஜபாருட்டு இலவகலை உங்களுக்குச் 

ஜசான்தனன். உைகத்தில் உங்களுக்கு உபத்திரவம் உண்டு, 

ஆனாலும் திடன்ஜகாள்ளுங்கள்; நான் உைகத்லத ஜெயித்ததன் 

என்ைார். 

 

இயற்தகக்கு விோனத்தில் நாம் எப்மபாது வாழத் 

வதாடங்குமவாம், நாம் வீழ்ந்த உலகில் வாழ்கிமறாம் 

என்பதத ஏற்றுக்வகாண்டு, வெயித்த மதவன் தனது பரிபூரண 

கிரிதயதய இங்மக நம்மிடம் வெய்வார், ஒருநாள் ேகிதேயில் 

வரப்மபாகிறார்? 

 

நீங்கள் ஒரு வீழ்ச்சியதடந்த உலகில் வீழ்ந்த ேக்களுடன் 

வாழ்கிறீர்கள் என்ற உண்தேதய நீங்கள் ஏற்றுக் வகாள்ை 

மவண்டும், மேலும் அந்த வீழ்ச்சியின் வவளிப்பாடுகள் 

எல்லா இடங்களிலும் உள்ைன. இந்த உலகம் ஒருமபாதும் 

அதேதியான ேற்றும் ெோதானத்தத விரும்பாது, ஆனால் 

நீங்கள் மதவனிடமிருந்து ெோதானம் வபற்று வாழ்வீர்கள்.  

 

V 7,
 
அப்ஜபாழுது, எல்ைாப் புத்திக்கும் தமைான 

ததவசமாதானம் உங்கள் இருதயங்கலையும் உங்கள் 

சிந்லதகலையும் கிறிஸ்து இதயசுவுக்குள்ைாகக் 

காத்துக்ஜகாள்ளும். 

 

எதில் இருந்து உங்கலை காத்து ஜகாள்ளும்? 

பதட்டத்திலிருந்து, ெந்மதகத்திலிருந்து, பயத்திலிருந்து, 

துன்பத்திலிருந்து. இது ஒரு வபரிய ெத்தியம். 
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அந்த வார்த்தத “காத்துக்ஜகாள்ளும்” என்பது ஒரு 

இராணுவச் வொல். 

 

இது காத்து வகாள்ளும், பாதுகாக்கும் என்பதத குறிக்கிறது.   

 

பிலிப்பியர் ஒரு காரிஸன் garrison  நகரத்தில் வசித்து வந்தனர், 

அங்கு மராோனிய வீரர்கள் தங்கள் உலகின் அந்த பகுதியில் 

மராோனிய நலன்கதைக் கவனிக்க நிறுத்தப்பட்டிருந்தனர். 

ஒரு வென்ட்ரி sentry  என்றால் என்ன என்று அவர்களுக்குத் 

வதரியும். 

 

காரிஸன் garrisonஎன்ைால் என்ன? 

பாதுகாவலர். 

 

பவுல் அததச் வொல்கிறார், 

➢ உங்கள் மதவதன நீங்கள் அறிந்தால், 

➢ உங்கள் மதவன் அருகில் இருப்பதத நீங்கள் 

அறிவீர்கள், 

➢ எந்தவவாரு மொததனயின்மபாதும் உங்கள் மதவதன 

நீங்கள் நம்பிக்தகயுடன் நம்புகிறீர்கள், 

➢ இது அவருதடய மநாக்கத்தத பாதிக்கிறது என்பதத 

அறிவது, 

➢ பின்னர் சிரேத்தின் மபாது கூட மதவனுக்கு அவர் 

மநாக்கத்திற்காக நன்றி வெலுத்துதல், 

➢ ஆகியதவ மூலம் உங்களுக்கு மதவனின் ெோதானம் 

வழங்கப்படுகிறது,  

 

அந்த ெோதானம் உங்கதைக் காக்கும் ேற்றும் கவதல, சிரேம், 

துன்பம், அதிருப்தி, ெந்மதகம் ஆகியவற்றிலிருந்து உங்கதைப் 

பாதுகாக்கும். 
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கிறிஸ்து நம் எண்ணங்களுக்கு வவளிமய இருக்கும்மபாது, 

அவர் அவற்தற எவ்வாறு பார்க்கிறார் என்ற வவளிச்ெத்தில் 

நாம் பார்க்காதமபாது, நாம் இனிமேல் அதனுள் இல்தல, 

ஆனால் அவரின் பார்தவயில் நாம் அதத பார்த்தல் 

அவர்மேல் நேக்கு ஒரு நம்பிக்தக வரும். 

 

ஆனால் கர்த்தர் மீது அந்த நம்பிக்தகயான விசுவாெம் எங்மக 

இருக்கிறது, நம்முதடய மவண்டுமகாள்களுக்கு ேத்தியில் 

அவருக்கு நன்றி கூறினால், மதவனின் ெோதானத்தத 

தவத்திருக்கிமறாம் என்று அர்த்தம். அவர் நம்முதடய 

ஆத்ோக்களின் ெோதானத்தத பாதுகாப்பவர். இது நம் 

அதனவருக்கும் புரியக்கூடிய வதளிவான கண்மணாட்டோக 

இருக்க முடியாது.  

 

அவர் ஏன் இருதயங்கலையும் சிந்லதகலையும்  

குறிப்பிடுகிைார்?   

 

பவுல் ஒரு விரிவான அறிக்தகதய வவளியிட முயற்சிக்கிறார். 

இதயம் ஆளுதேயின் இருக்தக என்றும் ேனம் சிந்ததனயின் 

இருக்தக என்றும் நாம் வொல்லலாம், ஆனால் அவர் உங்கள் 

இருதயங்கதையும் சிந்ததயும் என்று ஒரு வபாது அர்த்தத்தில் 

வொல்கிறார், அவர் உங்கள் முழு உள் நபதரயும் பாதுகாப்பார் 

என்று கூறுகிறார். 

 

மதவனின் ெோதானம் கிறிஸ்து இமயசுவில் அவர்கதைக் 

காக்கிறது. நீங்கள் கிறிஸ்துவுடன் ஐக்கியோக இருப்பதால், 

இந்த பாதுகாப்தப நீங்கள் வகாண்டிருக்கிறீர்கள்.  

 

உங்கள் மரணத்தின் தவிர்க்க முடியாத நாலை நீங்கள் எவ்வாறு 

எதிர்ஜகாள்ை முடியும்? 

 

உங்களுக்கு ஜகாதரானா இருந்தால் என்ன ஜசய்வது? 
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உங்களுக்கு புற்றுதநாய் இருப்பதாக கூைப்பட்டால் என்ன 

ஜசய்வது? 

உங்கள் பிள்லைகளில் ஒருவர் உங்களிடமிருந்து தசாகமாக 

எடுக்கப்பட்டால் என்ன ஜசய்வது? 

உங்கள் வாழ்க்லகயில் இப்தபாது நீங்கள் எதிர்ஜகாள்ளும் 

சிரமங்கலைப் பற்றி, ஆவிக்குரிய ஸ்திரத்தன்லமயுடன் 

அவற்லை எவ்வாறு எதிர்ஜகாள்கிறீர்கள்? 

உங்கள் ஸ்தானத்தில் எப்படி நிற்கிறீர்கள்? 

 

நன்றியுடன் இருங்கள், மதவனின் ெோதானம்  உங்கள் 

இதயத்தத பாதுகாக்கட்டும்! 

 

 


