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பிலிப்பியர்  42 

தேவனுக்தேற்ற சிந்தே 

 

பிலிப்பியர்  4:8, ேதைசியாே, சதோேரதர, உண்தையுள்ளதவ 

ேளளதவேதளா, ஒழுக்ேமுள்ளதவேளளதவேதளா, 

நீதியுள்ளதவேளளதவேதளா, ேற்புள்ளதவேளளதவேதளா, 

அன்புள்ளதவேளளதவேதளா, நற்கீர்த்தியுள்ளதவேளளதவ 

ேதளா, புண்ணியம் எதுதவா, புேழ் எதுதவா அதவேதளதய 

சிந்தித்துக்ளோண்டிருங்ேள். 

 

ஆவிக்குரிய ஸ்திரத்ேன்தை: 

 

முயற்சி ளசய்யும் ோலங்ேளில் தேரியைாே இருக்ே என்ன 

தேதவ? 

நாம் எவ்வாறு ஆவிக்குரிய ரீதியில் பலைாே இருக்ே முடியும்? 

ைரணத்தே சரியான முதறயில் பார்க்கும் ஸ்திர ேன்தைதய 

ளபறுவது எப்படி? 

ேடுதையான சிரைங்ேளுக்கு ைத்தியில் நாம் எப்படி அந்ே 

வதேயான சைாோனத்தே ளோண்டிருக்ே முடியும்?   

 

அதற்காக ஒவ்வவாரு கிறிஸ்தவரும் அதன் மேல் பசி தாகம் 

வகாண்டு இருக்க மவண்டும். 

 

கர்த்தாரில் உறுதியாக இருங்கள்.   

 

V 1, ஆேலால், எனக்குப் பிரியமும் வாஞ்தசயுைான சதோேரதர, 

எனக்குச் சந்தோஷமும் கிரீைமுைானவர்ேதள, 
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பிரியைானவர்ேதள, 

இந்ேப்படிதய ேர்த்ேருக்குள் நிதலத்திருங்ேள். 

 

பிலிப்பியர் பலோக இருக்க மவண்டும் என்று 

அப்மபாஸ்தலன் பவுல் விரும்புகிறார். 

 

அவர்கள் மவரூன்றி உறுதியாக இருக்க மவண்டும் என்று 

அவர் விரும்புகிறார். 

 

அவர்கள் கர்த்தருக்காக நிற்கும்மபாது அவர்கள் ததரியோக 

வெயல்பட மவண்டும்,  வலுவாகவும் இருக்க மவண்டும் 

என்று அவர் விரும்புகிறார். 

 

கடந்த சில வாரங்களில் ஆவிக்குரிய ஸ்திரத்தன்தேயின் 

வகாள்தககதைக் கண்மடாம்.   

 

1. சைாோனம் ைற்றும் ஒதர சிந்தே .  

 

V 2-3, ேர்த்ேருக்குள் ஒதர சிந்தேயாயிருக்ே எதயாதியாளுக்கும் 

சிந்திதேயாளுக்கும் புத்திளசால்லுகிதறன். 3. அன்றியும், என் 

உத்ேை கூட்ைாளிதய, அவர்ேளுக்கு உேவியாயிருக்கும்படி 

உன்தனயும் தவண்டிக்ளோள்கிதறன்; அவர்ேள் கிதலளைந் 

தோடும் ைற்ற என் உைன்தவதலயாட்ேதளாடுங்கூைச் 

சுவிதசஷ விஷயத்தில் என்தனாதைகூை மிேவும் 

பிரயாசப்பட்ைார்ேள், அவர்ேளுதைய நாைங்ேள் 

ஜீவபுஸ்ேேத்தில் இருக்கிறது. 

 

நீங்கள் ஒரு ெோதானம் வெய்பவராக இருக்க மவண்டும், 

அன்பின் ஐக்கியத்தில் ெோதானத்தத  வைர்த்துக் 

வகாள்ளுங்கள்.   

சதபயின் ஒரு ளபரிய தேதவ என்ன? 

ெதபயில் ஒமர சிந்தத.   
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ஏன்?   

ஏவனனில் அன்பான, ெோதானோன சிந்தத நம்தே 

ஸ்திரப்படுத்தும். 

 

நீங்கள் ஒமர சிந்ததயும் அன்பும் நிதறந்த சூழலில் 

இருக்கும்மபாது, அந்த சூழலால் நீங்கள் 

உறுதிப்படுத்தப்படுவீர்கள். 

 

ேறுபுறம், ொபியில் கருத்து மவறுபாடு, ஒற்றுதே, குழப்பம், 

பிரிவிதன ஆகியதவ வபரும் பாதுகாப்பின்தேதய 

உருவாக்கும், மேலும் இது ேக்கதை சீர்குதலக்கும்.   

 

ெதபயின் ஒற்றுதேக்காக, நீங்கள் ஒரு ெோதானம் 

வெய்பவராக இருக்க உங்கைால் முடிந்த அதனத்ததயும் 

வெய்ய மவண்டும், இதனால் ெதபயில்  அதேதியிலும், 

ெதபயின் அன்பான ஐக்கியத்திலும் , நீங்கள் ஆவிக்குரிய 

வலிதேதயக் காணலாம்.  

 

2. Joy ைகிழ்ச்சி. 

 

V 4, ேர்த்ேருக்குள் எப்ளபாழுதும் சந்தோஷைாயிருங்ேள்; 

சந்தோஷைாயிருங்ேள் என்று ைறுபடியும் ளசால்லுகிதறன். 

 

இந்த ேகிழ்ச்சி கர்த்தருடனான நேது உறதவ 

அடிப்பதடயாகக் வகாண்டது, நம் சூழ்நிதலகள் அல்ல. 

 

நாம் கர்த்தரிடத்தில் ெந்மதாஷப்பட மவண்டும். நம்முதடய 

ெந்மதாஷம் கர்த்தருடனான நம்முதடய ெலுதக, நிரந்தர 

ஐக்கியத்தின் காரணத்தினால் வருவதாகும். 

ஜீவனுள்ை கர்த்தராகிய இமயசு கிறிஸ்துவுடன் ஒரு உயர்ந்த 

ஐக்கியத்தின் வவளிச்ெத்தில் நாம் புரிந்துவகாண்டு 
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வாழும்மபாது கிதடக்கும் அந்த ஆழோன ேகிழ்ச்சிதய நாம் 

வைர்த்துக் வகாள்ை மவண்டும்.  

 

3. Humility சாந்ேகுணம். 

 

V 5, உங்ேள் சாந்ேகுணம் எல்லா ைனுஷருக்கும் 

ளேரிந்திருப்போே. ேர்த்ேர் சமீபைாயிருக்கிறார். 

 

நீங்கள் எததயும் எதிர்பார்க்கவில்தல, எததயும் 

மகாரவில்தல. 

 

உங்கள் பாவத்தத நீங்கள் ெரியாக ேதிப்பிட்டால், நீங்கள் 

எதற்கும் தகுதியற்றவர் என்று வதரிந்தால், உங்களுக்கு 

எதுவும் கிதடக்காதமபாதும்  நீங்கள் கவதலப்பட 

ோட்டீர்கள். 

 

ஆனால் உங்கள் தகுதிதய நீங்கள் தவறாக ேதிப்பிட்டு, நீங்கள் 

அதிகம் தகுதியுள்ைவர், அதிகம் வபற்றுக்வகாள்ை 

தகுதியானவர் என்று கருதினால், உங்களுக்கு அதிகம் 

கிதடக்கவில்தல என்றால், நீங்கள் மிகவும் 

வருத்தப்படுகிறீர்கள், நிதலயற்றவர் மபால ஆவீர்கள்.  

 

நீங்கள் எந்த மநரத்திலும் ஆவியில் நிதலயாக இருக்க 

முடியும், நீங்கள் எதற்கும் தகுதியற்றவர் என்று உணர்ந்து 

வகாண்டால் நீங்கள் எல்லாவற்றிற்கும் மதவனுக்கு அவரின் 

கிருதபக்காக நன்றி வெலுத்துவீர்கள், அதத மீறி எததயும் 

எதிர் பார்க்க ோட்டிர்கள்.  

 

4. Faith விசுவாசம். 

  

V 6,
 
நீங்ேள் ஒன்றுக்குங் ேவதலப்பைாைல், 
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ஆவிக்குரிய ஸ்திரத்தன்தே கர்த்தர் மீது விசுவாெத்மதாடு 

நம்பிக்தகதய நிதலநிறுத்தக் மகாருகிறது.   

 

“The Lord is near;”  

“be anxious for nothing.”   

That’s sequential.   

 

கர்த்தர் தம்முதடய பிரென்னத்தின் அடிப்பதடயில் நம் 

அருகில்  இருக்கிறார், கர்த்தர் அருகில் இருப்பதால், நாம் 

எதற்கும் கவதலப்படுவதில்தல. ஆகமவ, ஆவிக்குரிய 

ஸ்திரத்தன்தே, கர்த்தர் மீதான நம்பிக்தகயின் 

அடிப்பதடயில் கணிக்கப்படுகிறது. அதுதான் அடித்தைம்.  

 

➢ கர்த்தர் ஐஸ்வர்யம்  உதடயவர் என்பதத நீங்கள் 

புரிந்துவகாண்டால்,  

➢ மதவன் அன்பானவர் என்று நீங்கள் 

புரிந்துவகாண்டால்,  

➢ உங்கள் வாழ்க்தகயில் உள்ை எல்லாவற்தறயும் 

அவருதடய ேகிதேக்காகவும், உங்கள் 

நன்தேக்காகவும் அவர் தாமே கட்டுப்படுத்துகிறார் 

என்பதத நீங்கள் புரிந்துவகாண்டால்,  

➢ மதவனின் கட்டுப்பாட்டின் எல்தலக்கு அப்பால் 

எதுவும் இல்தல என்பதத நீங்கள் புரிந்துவகாண்டால்,  

➢ மதவன் எல்லாவற்தறயும் நித்திய மநாக்கத்திற்காக 

திட்டமிடுகிறார் என்பதத நீங்கள் புரிந்துவகாண்டால், 

அந்த நம்பிக்தகயில் நீங்கள் ஓய்வவடுக்கலாம்,  

 

நீங்கள் மிகவும் ஆபத்தான காலங்களில் நிதலயாக இருக்கப் 

மபாகிறீர்கள்.   
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5. Thankfulness/ Gratitude நன்றி உள்ள இருேயம். 

 

V 6, நீங்ேள் ஒன்றுக்குங் ேவதலப்பைாைல், 

எல்லாவற்தறயுங்குறித்து உங்ேள் விண்ணப்பங்ேதள 

ஸ்தோத்திரத்தோதை கூடிய ளெபத்தினாலும் 

தவண்டுேலினாலும் தேவனுக்குத் ளேரியப்படுத்துங்ேள். 

 

கவதலக்கு ோற்று ேருந்து இங்மக! 

 

பவுல் அததச் வொல்கிறார், 

➢ உங்கள் மதவதன நீங்கள் அறிந்தால், 

➢ உங்கள் மதவன் அருகில் இருப்பதத நீங்கள் 

அறிவீர்கள், 

➢ எந்தவவாரு மொததனயின்மபாதும் உங்கள் மதவதன 

நீங்கள் நம்பிக்தகயுடன் விசுவாசிக்க முடியும் , 

➢ இது அவருதடய மநாக்கத்தத பாதிக்கிறது என்பதத 

அறிந்து வகாள்ை மவண்டும்,  

➢ பின்னர் சிரேத்தின் மபாது கூட மதவனின் 

மநாக்கத்திற்காக நன்றி வெலுத்துதல், 

➢ உங்களுக்கு மதவனின் ெோதானம் வழங்கப்படுகிறது,  

 

அந்த ெோதானம் உங்கதைக் காக்கும் ேற்றும் கவதல, சிரேம், 

துன்பம், மபாதாதே, அதிருப்தி, ெந்மதகம் 

ஆகியவற்றிலிருந்து உங்கதைப் பாதுகாக்கும்.  
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6. Godly Thinking தேவனுக்கு ஏற்றார் தபால் 

சிந்திப்பது. 

 

V 8, ேதைசியாே, சதோேரதர, உண்தையுள்ளதவேளளதவ 

ேதளா, ஒழுக்ேமுள்ளதவேளளதவேதளா, நீதியுள்ளதவ 

ேளளதவேதளா, ேற்புள்ளதவேளளதவேதளா, அன்புள் 

ளதவேளளதவேதளா, நற்கீர்த்தியுள்ளதவேளளதவேதளா, 

புண்ணியம் எதுதவா, புேழ் எதுதவா அதவேதளதய 

சிந்தித்துக்ளோண்டிருங்ேள். 

 

பவுல் வெய்ய விரும்பும் முக்கிய காரியம் இதுதான். 

 

ஆவிக்குறிய  ரீதியில் நிதலயானதாக இருக்க, ெோதானம், 

ேகிழ்ச்சி, தாழ்தே, நம்பிக்தக ேற்றும் நன்றிதய அனுபவிக்க,  

நீங்கள் வதய்வீக நற்பண்புகளில் கவனம் வெலுத்த மவண்டும். 

 

நீங்கள் வதய்வீக நற்பண்புகளில் கவனம் வெலுத்தாவிட்டால் 

நீங்கள் வதய்வீக நற்பண்புகதை அனுபவிக்க முடியாது.   

 

ேதைசியாே, 

இந்த வார்த்தத இதுவதர வொல்லிவந்த காரியத்தின் 

முடிவாக இருப்பதத நாம் காண முடிகின்றது. 

 

 “அதவேதளதய சிந்தித்துக்ளோண்டிருங்ேள்.”   

 

ஆவிக்குரிய ஸ்திரத்தன்தே என்பது நீங்கள் எப்படி 

நிதனக்கிறீர்கள் என்பதன் விதைவாகும். 

 

நவீன உைவியல் இன்று, ேக்களுக்கு உதவுவதாகக் 

கூறப்படுகிறது, நீங்கள் நிதலயானவராக இருக்க 

விரும்பினால் ேற்றும் உங்கள் பல்மவறு நரம்பணுக்கள் 
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ேற்றும் ேனமநாயிலிருந்து விடுபட விரும்பினால், நீங்கள் 

ெோதானோக, வெதியாக இருக்க விரும்பினால், நீங்கள் 

வெய்ய மவண்டிய ஒன்று உங்கள் கடந்த காலத்ததப் 

பாருங்கள்.  

 

o உங்கள் கடந்த காலத்தின் குப்தபத் வதாட்டியில் 

ஆராய்வது அவசியம், 

o உங்கள் பதழய பாவங்கதை நீங்கள் கண்டுபிடிக்க 

மவண்டும், 

o உங்கள் பதழய வலிக்கு வெல்ல மவண்டும், 

o உங்கள் கடந்தகால முதறமகடுகள், 

o உங்கள் கடந்தகால தவறான நடத்ததகள், 

o உங்கள் வாழ்க்தகயின் குப்தப, 

o அததவயல்லாம் திரும்பி பார்க்க வொல்கிறது. 

 

முதன்தே சிகிச்தெ psychiatrist  நுட்பங்கதை உருவாக்கும் ஒரு 

ேனநல ேருத்துவரிடம் நீங்கள் வென்றால், அவர் உங்கதை 

ததரயில் படுக்க வொல்வார், உங்கதைச் சுற்றி 

ததலயதணகள் தவப்பார், உங்கதை ஒரு சிந்ததன 

நிதலயில் தவப்பார், உங்கதை உணர முயற்சிப்பார். உங்கள் 

தாயின் வயிற்றில் உங்கள் பிறப்பு அனுபவத்தின் வலி, 

அதுமவ ஸ்திரத்தன்தேக்கான பாததயின் வதாடக்கோகும் 

என்பார். 

 

இது நிச்ெயோக கிறிஸ்தவத்திலும் பரவியுள்ைது. 

 

இருப்பினும், இங்மக அப்மபாஸ்தலன் பவுல் வதளிவாக 

கூறுகிறார், உண்தேயுள்ைதவகவைதவகமைா, ஒழுக்க 

முள்ைதவகவைதவகமைா, நீதியுள்ைதவகவைதவகமைா, 

கற்புள்ைதவகவைதவகமைா, அன்புள்ைதவகவைதவ 

கமைா, நற்கீர்த்தியுள்ைதவகவைதவகமைா, புண்ணியம் 
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எதுமவா, புகழ் எதுமவா அந்த  விஷயங்களில் உங்கள் 

கவனத்தத முழுதேயாக கவனம் வெலுத்த மவண்டும். 

 

கிறிஸ்தவரின் கவனம் அந்த விஷயங்களிலிருந்து விலகி 

இருக்கிறது, அதவ இருளின் விஷயங்கள் என்பதால் மபசுவது 

வவட்கக்மகடானது, ஏவனனில் பவுல் அதத பற்றி 5 வது 

அதிகாரத்தில் கூறுகிறார்.  

 

எனமவ, பவுல் வதாகுக்க விரும்புகிறார், அவருதடய இறுதி 

ேற்றும் சுருக்கோன புள்ளி என்னவவன்றால், நீங்கள் 

கண்டிப்பாக, ெரியான விஷயங்கதை எவ்வாறு சிந்திக்க 

மவண்டும் என்பததக் கற்றுக் வகாள்ளுங்கள் என்கிறார்  . 

   

“அதவேதளதய சிந்தித்துக்ளோண்டிருங்ேள்.”   

 

ெரியான முதறயில் சிந்திப்பதற்கு ஒரு அதழப்பு  

The verb is logizesthe.   

 

இது ஒரு கட்டதை. எளிதேயான ஒரு பரிோண அர்த்தத்தில் 

சிந்திப்பது ேட்டுேல்ல. 

 

இந்த விஷயங்களின் வெல்லுபடியாகும் தாக்கங்கதையும் 

கருத்தில் வகாள்ை உங்கள் ஆசிரியர்கதைப் பயன்படுத்துவது, 

ேதிப்பீடு வெய்தல், கண்டறிதல் என்பதாகும்.   

 

மவறு வார்த்ததகளில் கூறுவதானால், இந்த வதகயான 

சிந்ததன பழக்கத்தத வைர்ப்பது. 

 

 நீங்கள் உங்கள் சிந்ததனயின் விதைவாகும். 

 

நீதிளைாழிேள்  23:7, அவன் இருேயத்தின் நிதனவு எப்படிதயா, 

அப்படிதய அவன் இருக்கிறான்; புசியும், பானம்பண்ணும் 
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என்று அவன் உன்தனாதை ளசான்னாலும், அவன் இருேயம் 

உன்தனாதை இராது. 

 

நீங்கள் உங்கள் எண்ணங்களின் தயாரிப்பு. 

கணினி, ேக்கள் வொல்கிறார்கள்,  

G.I.G.O., garbage in, garbage out. 

 

நீங்கள் எதத program வெய்கிறீர்கமைா அதுதான் நீங்கள் 

வபறப்மபாகிறீர்கள். நீங்கள் உங்கள் சிந்ததனயின் 

விதைவாகும்.   

 

நம் கலாச்ொரத்தில் அததப் பற்றி குறிப்பாக பயமுறுத்துவது 

என்னவவன்றால், சிந்ததன என்பது உண்தேயில் இன்று 

முக்கியேல்ல என்று எனக்குத் மதான்றுகிறது. நாம் மவறு 

இரண்டு விஷயங்கதைப் பற்றி இருப்பதால் சிந்திப்பதில் 

அவ்வைவு அக்கதற இல்தல. 

 

அவர்கதை உணர்ச்சி emotion  ேற்றும் நதடமுதறவாதம் 

pragmatism என்று அதழப்மபாம்.  

 

நாம் உணர்தவப் பற்றி கவதலப்படுகிமறாம், வவற்றிதயப் 

பற்றி கவதலப்படுகிமறாம். சிந்திப்பதில் நேக்கு அவ்வைவு 

அக்கதற இல்தல.   

 

ைக்ேள் இந்ேக் தேள்விதயக் தேட்ே ைாட்ைார்ேள்:   

இது உண்தேயா? 

இது ெரியா?   

 

அவர்ேள் இந்ேக் தேள்விேதளக் தேட்கிறார்ேள்:   

இது மவதல வெய்யுோ? 

அது எனக்கு எப்படி உணர்த்தும்? 

அததத்தான் அவர்கள் வதரிந்து வகாள்ை விரும்புகிறார்கள். 
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அவர்கள் வொல்வது ெரிதானா, அது ெரிதானா என்று அவர்கள் 

கவதலப்படுவதில்தல. அது உண்தேயாக இருந்தால் 

அவர்கள் கவதலப்படுவதில்தல, ஆனால் அது 

வெயல்படுோ, அது எனக்கு நன்றாக இருக்கும்? என்று 

மயாசிப்பதில்தல    

 

இது ஒரு துன்பகரோன விஷயம், ஆனால் அது உண்தேயில் 

நம் ெமூகத்தின் இயல்பு. நம் கலாச்ொரத்தில் ேனம் 

வீழ்ச்சியதடகிறது, ஏவனன்றால் நாம் ஒரு வதகயான 

கலாச்ொரத்தில் இருக்கிமறாம். 

 

இதறயியலில் கூட, பிரச்சிதன எப்மபாதுமே ெரியல்ல 

அல்லது அது உண்தேயா என்று வொல்வது வருத்தோக 

இருக்கிறது, ஆனால் அது பிரியும் , அல்லது புண்படுத்துோ? 

என்று வொல்வது மொகம் தான்  

அதவ நேக்குச் ெோளிக்க புதிய விஷயங்கள்.  

 

வபமராயா பட்டணத்தினர் உன்னதோனவர்கள், ஏவனன்றால் 

இந்த விஷயங்கள் நன்றாக இருக்கிறதா என்று பார்க்க 

மவண்டாம், இந்த விஷயங்கள் மவதலவெய்தனவா என்று 

பார்க்கக்கூடாது, இந்த விஷயங்கள் புண்படுத்தவில்தலயா 

என்று பார்க்கக்கூடாது, ஆனால் இதவ அப்படியிருக்கிறோ 

என்று பார்க்ே தவண்டும் என்று ளசால்கின்றனர். 

 

இப்மபாது, நாம் சிந்திக்க மவண்டாம் என்றும்  மவகோக 

கற்றுக் வகாள்ளும் ஒரு கலாச்ொரத்தில் வாழ்கிமறாம், 

ஏவனனில் அது படிக்கக் விரும்பவில்தல ஆனால்  

விதரவாகக் கற்றுக்வகாள்கிறது, இது சிந்ததனதய 

உருவாக்குகிறது.  

 

Article titled “TV Can’t Educate.” By Paul Robinson, Stanford university. 
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 “The only way to learn is by reading.”  It’s the only way to learn because 

words on a page freeze a thought, you can analyse it, you can synthesize 

it, you can verify it, you can meditate on it.  Pictures don’t create thought, 

but they just grab emotions.  

 

நிதனத்து பார்க்க முடியாத ஒரு ெமூகம் நம்மிடம் உள்ைது. 

நாம் அப்படி இல்தல என்பது உண்தேதான், அது ெரிதானா, 

அது என்தன எப்படி உணர தவக்கிறது, என்பதத வபாறுத்து 

உள்ைது. 

 

கிறிஸ்தவர் தனது உணர்வுகளுக்கு பலியாக இருக்கக்கூடாது.   

 

Humans are not simply what they call S-R animals.   

S-R means stimulus-response.   

 

நாய்கள்  ஒரு குறிப்பிட்ட சூழ்நிதல ஏற்படும் மபாவதல்லாம், 

அதவ உமிழ்நீதரத் வதாடங்குகின்றன. 

 

தூண்டுதல் இருக்கும்மபாது, நாம் பதிலளிக்கிமறாம், அமத 

தூண்டுததல மீண்டும்  வகாடுத்தால், நேக்கு கணிக்கக்கூடிய 

பதில் உள்ைது. 

 

ேனிதன் உள்மை இருந்து கட்டுப்படுத்தப்படுகிறான். ஒரு 

ேனிதன் விரும்புவது அவனது சிந்ததனயால் தாக்கத்தத 

ஏற்படுத்தியவற்றால் முன்னமர தீர்ோனிக்கப்படுகிறது.  

 

ஒரு ேனிதனின் வாழ்க்தகயின் மூலம் ஒமர ோதிரியான 

தூண்டுததல நீங்கள் பல முதற வகாடுக்கலாம், மேலும் 

நீங்கள் பலவிதோன பதில்கதைப் வபறலாம். 

 

நீங்கள் 15 மபதர அதழத்துச் வெல்லலாம், அதனவருக்கும் 

ஒமர தூண்டுததலக் வகாடுத்து 15 வவவ்மவறு பதில்கதைப் 
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வபறலாம், ஏவனன்றால் ேனிதன் பதிலளிப்பது வவளிப்புற 

தூண்டுதலால் அல்ல, ஆனால் அவர் விரும்புவதன் மூலமும், 

அவருக்கு அது மவண்டும் என்பதால்  தான் அதன் படி வெயல் 

படுகிறார். 

 

ேனிதன் தனது சிந்ததனதய பாதித்தவற்றால் 

திட்டமிடப்பட்டிருப்பதத இது காட்டுகிறது. அவரது பதில் 

இயந்திரோனது அல்ல, ஆனால் சிந்ததனமிக்கது. 

 

ேனம் பின்னர் கட்டதை தேயோக ோறும், அவர் எப்படி 

நிதனக்கிறார் என்பதத அடிப்பதடயாகக் வகாண்டு அவரது 

நடத்தத தீர்ோனிக்கிறது, அவர் எவ்வாறு சிந்திக்கப் 

பாதிக்கப்படுகிறார் என்பதத அடிப்பதடயாகக் வகாண்டது. 

 

எனமவ ஒருவர் எப்படி இது முக்கியோன பிரச்சிதன என்று 

நிதனக்கிறார்.   

 

நீங்கள் ஒரு ஆடம்பரோன நாய் ேட்டுேல்ல. 

நீங்கள் எப்படி நிதனக்கிறீர்கள் என்பததப் வபாறுத்து நீங்கள் 

எதிர்விதனயாற்றப் மபாகிறீர்கள். 

 

அப்படியானால், உங்கதை வடிவதேக்கவும், உங்கள் 

வெயதல வடிவதேக்கவும் ேனதுக்கு ெக்தி இருக்கிறது, இதன் 

விதைவாக ேனித வாழ்க்தகயின் மிக ெக்திவாய்ந்த உறுப்பு 

ஆக சிந்தத உள்ைது.  

 

விவிலியக் கண்மணாட்டத்தில், சிந்ததன எவ்வைவு 

முக்கியோனது என்பது வதளிவாகிறது, அதுதான் இந்த 

வெனத்தில் பவுல் கூறுகிறார். 
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ெரியான விஷயங்கதை எவ்வாறு சிந்திக்க மவண்டும் 

என்பதத நீங்கள் கற்றுக் வகாள்ை மவண்டும் என்று பவுல் 

கூறுகிறார்.  

 

சிந்திப்பதேப் பற்றி தவேம் என்ன ளசால்கிறது? 

 

ஏசாயா  1:18, வழக்ோடுதவாம் வாருங்ேள் 

என்று ேர்த்ேர் ளசால்லுகிறார்; உங்ேள் பாவங்ேள் 

சிதவளரன்றிருந்ோலும் உதறந்ே ைதழதயப்தபால் 

ளவண்தையாகும்; அதவேள் இரத்ோம்பரச் 

சிவப்பாயிருந்ோலும் பஞ்தசப்தபாலாகும். 

 

God didn’t say, “Come, let us experience this together.”   

God said, “Come, let’s reason.  Let’s think this through.”   

 

ேத்மதயு  16, பரிமெயரும் ெதுமெயரும் இமயசுவிடம் 

வந்தார்கள். 

 

ைத்தேயு  16:1-4, பரிதசயரும் சதுதசயரும் அவதரச் 

தசாதிக்கும்படி அவரிைத்தில் வந்து: வானத்திலிருந்து ஓர் 

அதையாளத்தேத் ேங்ேளுக்குக் ோண்பிக்ேதவண்டும் என்று 

தேட்ைார்ேள். 2. அவர்ேளுக்கு அவர் பிரதியுத்ேரைாே: 

அஸ்ேைனைாகிறதபாது, ளசவ்வானமிட்டிருக்கிறது, அதினால் 

ளவளிவாங்கும் என்று ளசால்லுகிறீர்ேள்.3. உேயைாகிறதபாது, 

ளசவ்வானமும் ைந்ோரமுைாயிருக்கிறது, அதினால் 

இன்தறக்குக் ோற்றும் ைதழயும் உண்ைாகும் என்று 

ளசால்லுகிறீர்ேள். ைாயக்ோரதர, வானத்தின் தோற்றத்தே 

நிோனிக்ே உங்ேளுக்குத் ளேரியுதை, ோலங்ேளின் 

அதையாளங்ேதள நிோனிக்ே உங்ேளால் கூைாோ? 4. இந்ேப் 

ளபால்லாே விபசார சந்ேதியார் அதையாளம் தேடுகிறார்ேள்; 

தயானா தீர்க்ேேரிசியின் அதையாளதையன்றி தவதற 



15 
 

அதையாளம் இவர்ேளுக்குக் ளோடுக்ேப்படுவதில்தல என்று 

ளசால்லி, அவர்ேதள விட்டுப் புறப்பட்டுப்தபானார். 

 

எப்மபாதுமே, நியாயோக சிந்திக்கும்படி மவதம் 

ேனிதர்கதை அதழக்கிறது. 

 

மவதம் ஒரு புத்தகம் என்பதற்கு  இதுமவ காரணம்.   

 

மதவன் தனது வவளிப்பாட்தட நேக்குக் வகாடுத்தமபாது, 

அவர் நேக்கு ஒரு திதரப்படத்தத வகாடுக்கவில்தல. 

 

அவர் நேக்கு வதாடர்ச்சியான இதெ வீடிமயாக்கதை 

வழங்கவில்தல. 

 

நீங்கள் மவதத்தத படிக்கும்மபாது உள்ைதேக்கப்பட்ட 

உறுப்பு பின்னணி கூட இல்தல. யாரும் முனகுவதில்தல. 

 

ெத்தியத்தின் சிந்ததனதயத் தவிர உங்கள் உணர்ச்சிகதைத் 

வதாட எதுவும் இல்தல. சிந்ததனக்கு  மததவப்படும் 

ெத்தியத்தத தவிர மவறு எந்த தூண்டுதலும் இல்தல.   

 

எனமவ, இது ஒரு புத்தகம் என்பதால் சிந்திப்பமத 

முன்னுரிதே என்று மவதம் கருதுகிறது. 

 

 Charismatic movement எல்மலாரும் அனுபவத்ததத் 

மதடுகிறார்கள், ெத்தியத்தத மதடுவதில்தல. 

 

மவதன் அதன் இயல்பிமலமய சிந்திக்க ேக்கதை 

அதழக்கிறது.  
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சங்கீேம்  32:8-9,  நான் உனக்குப் தபாதித்து, நீ நைக்ேதவண்டிய 

வழிதய உனக்குக் ோட்டுதவன்; உன்தைல் என் ேண்தண 

தவத்து, உனக்கு ஆதலாசதன ளசால்லுதவன். 9. வாரினாலும் 

ேடிவாளத்தினாலும் வாய் ேட்ைப்பட்ைாளலாழிய, உன் கிட்ைச் 

தசராே புத்தியில்லாக் குதிதரதயப்தபாலவும் தோதவறு 

ேழுதேதயப்தபாலவும் இருக்ேதவண்ைாம். 

 

சிந்தியுங்கள். குதிதர அல்லது கழுதத மபால இருக்க 

மவண்டாம். 

 

சிந்தியுங்கள், என் ெத்தியத்தத நீங்கள் அணுகலாம்.   

 

சங்கீேம்  73:22, நான் ோரியம் அறியாே மூைனாதனன்; உைக்கு 

முன்பாே மிருேம்தபாலிருந்தேன். 

 

அப்படி இருக்க மவண்டாம் சிந்தியுங்கள்.   

கவனோக சிந்திப்பது என்பது நம்முதடய 

வவளிப்படுத்தப்பட்ட விசுவாெத்தின் தனித்துவோனது. 

 

உலகில் எந்தவவாரு ேதமும் கற்பித்தல் அலுவலகத்தத 

உருவாக்கி வகாண்டு வருகிறது, எனமவ, சிந்திக்கும் எண்ணம், 

அது கிறிஸ்தவ ேதம் என்பது  முன்வோழிவு, அது 

எழுதப்பட்டுள்ைது. 

 

✓ இது ஒரு ெடங்கு அல்ல. 

✓ இது ஒரு அனுபவம் அல்ல. 

✓ இது ெத்தியத்தின் வவளிப்பாடு. 

 

சிந்திப்பததப் பற்றி மவதத்தில் நிதறய விஷயங்கள் உள்ைன.   
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நீங்ேள் இரட்சிக்ேப்படுவேற்கு முன்பு உங்ேள் சிந்தே 

எப்படி இருந்ேது? 

 

1. Depraved தேைான சிந்தே,  

 

தராைர்  1:28, தேவதன அறியும் அறிதவப் 

பற்றிக்ளோண்டிருக்ே அவர்ேளுக்கு 

ைனதில்லாதிருந்ேபடியால், ேோேதவேதளச் ளசய்யும்படி, 

தேவன் அவர்ேதளக் தேைான சிந்தேக்கு ஒப்புக்ளோடுத்ோர். 

 

It’s depraved, debased, debauched, wicked, evil, that’s what that means.   

 

2. Blind ேண்ேள் குருைாக்ேப்பட்ைது. 

 

2 ளோரிந்தியர் 4:4, தேவனுதைய சாயலாயிருக்கிற 

கிறிஸ்துவின் ைகிதையான சுவிதசஷத்தின் ஒளி, 

அவிசுவாசிேளாகிய அவர்ேளுக்குப் பிரோசைாயிராேபடிக்கு, 

இப்பிரபஞ்சத்தின் தேவனானவன் அவர்ேளுதைய ைனதேக் 

குருைாக்கினான். 

 

3. Futile பயனற்றது. 

அது பயனற்றது, வீண், பிரமயாஜனேற்றது. 

 

எதபசியர்  4:17, ஆேலால், ேர்த்ேருக்குள் நான் உங்ேளுக்குச் 

சாட்சியாேச் ளசால்லி எச்சரிக்கிறது என்னளவனில், ைற்றப் 

புறொதிேள் ேங்ேள் வீணான சிந்தேயிதல நைக்கிறதுதபால 

நீங்ேள் இனி நைவாைலிருங்ேள். 

 

4. Ignorant அறியாதை. 

எதபசியர்  4:18, அவர்ேள் புத்தியில் அந்ேோரப்பட்டு, ேங்ேள் 

இருேய ேடினத்தினால் ேங்ேளில் இருக்கும் 
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அறியாதையினாதல தேவனுதைய ஜீவனுக்கு 

அந்நியராயிருந்து; 

  

5. Foolish தபத்தியைாேத் தோன்றுேல்,  

 

1 ளோரிந்தியர் 2:14, ளென்ைசுபாவைான ைனுஷதனா 

தேவனுதைய ஆவிக்குரியதவேதள ஏற்றுக்ளோள்ளான்; 

அதவேள் அவனுக்குப் தபத்தியைாேத் தோன்றும்; அதவேள் 

ஆவிக்தேற்றபிரோரைாய் ஆராய்ந்து நிோனிக்ேப் 

படுகிறதவேளானோல், அதவேதள அறியவுைாட்ைான். 

 

மிகவும் மோெோன இது நல்லததத் மதர்வு வெய்யாது, 

அதனால் குருட்டு பார்தவக்கு  எது நல்லது என்று வதரியாது, 

எனமவ பயனற்றது அது நல்லததச் வெய்யாது, எனமவ 

அறியாதேயில் இது அதனத்ததயும் வெய்கிறவதன்று கூட 

வதரியாது, மேலும் நீங்கள் எஞ்சியிருக்கிறீர்கள் ஒமர ோற்று: 

எல்லாம் முட்டாள்தனம். அதுதான் ேனிதனின் சிந்தத, 

விழுந்த ோம்ெம் தான் ேனிதன்.  

 

இரட்சிப்பின் சிந்தே என்றல் என்ன?   

 

1 தபதுரு 3:15, ேர்த்ேராகிய தேவதன உங்ேள் இருேயங்ேளில் 

பரிசுத்ேம்பண்ணுங்ேள்; உங்ேளிலிருக்கிற நம்பிக்தேதயக் 

குறித்து உங்ேளிைத்தில் விசாரித்துக் தேட்கிற யாவருக்கும் 

சாந்ேத்தோடும் வணக்ேத்தோடும் உத்ேரவுளசால்ல 

எப்ளபாழுதும் ஆயத்ேைாயிருங்ேள். 

 

உங்களிடத்தில் இருக்கும் நம்பிக்தகயின் காரணத்தத 

உங்களிடம் மகட்கும் ஒவ்வவாரு ேனிதனுக்கும் நீங்கள் 

உத்தரவு வகாடுக்க மவண்டும் என்று மபதுரு கூறுகிறார். 

இதற்கு ஒரு காரணத்தத நீங்கள் அவருக்குக் காட்ட முடிய 

மவண்டும்.  
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இதே ஏன் விசுவாசிக்கிறீர்ேள்?  

 

ைத்தேயு  13:19, ஒருவன், ராஜ்யத்தின் வசனத்தேக் தேட்டும் 

உணராதிருக்கும்தபாது, ளபால்லாங்ேன் வந்து, அவன் 

இருேயத்தில் விதேக்ேப்பட்ைதேப் பறித்துக்ளோள்ளுகிறான்; 

அவதன வழியருதே விதேக்ேப்பட்ைவன். 

 

இது காரணத்ததக் மகட்கிறது, மேலும் அது புரிததலக் 

மகட்கிறது. 

 

ஒரு நபர் ெத்தியத்ததப் பற்றிய ெரியான புரிதலுக்கு 

வருவதால், இரட்சிப்பின் சிந்தத அவருக்குள் வருகிறது. 

 

✓ தன்தனப் பற்றிய ெத்தியம், 

✓ அவரது பாவத்ததப் பற்றிய உண்தே, 

✓ மதவதன பற்றிய உண்தே, 

✓ கிறிஸ்துதவப் பற்றிய ெத்தியம், 

✓ கிறிஸ்துவின் கிரிதய பற்றிய ெத்தியம், 

✓ எதிர்காலத்ததப் பற்றிய ெத்தியம்.  

 

அவதல்லாம் சிந்ததக்குள் வருகிறது.   

 

தராைர்  10:17, ஆேலால் விசுவாசம் தேள்வியினாதல வரும், 

தேள்வி தேவனுதைய வசனத்தினாதல வரும். 

 

புதிய பிறப்பில் பரிசுத்த ஆவியானவர் அவருதடய 

கண்களிலிருந்து ததடகதை அகற்றிவிட்டு, ஆதாரங்கதை 

பார்க்க அவருக்கு உதவுவார். 

 

இதத நாம் அறிமவாம், ஏவனன்றால் ஆண்கள் ஆராதிக்க 

இரட்சிக்கப்படுகிறார்கள். 
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தயாவான்  4:23-24,  உண்தையாய்த் ளோழுதுளோள்ளுகிற 

வர்ேள் பிோதவ ஆவிதயாடும் உண்தைதயாடும் ளோழுது 

ளோள்ளுங்ோலம் வரும், அது இப்ளபாழுதே வந்திருக்கிறது; 

ேம்தைத் ளோழுதுளோள்ளுகிறவர்ேள் இப்படிப்பட்ைவர் 

ேளாயிருக்கும்படி பிோவானவர் விரும்புகிறார். 24. தேவன் 

ஆவியாயிருக்கிறார், அவதரத் ளோழுதுளோள்ளுகிறவர்ேள் 

ஆவிதயாடும் உண்தைதயாடும் அவதரத் ளோழுது 

ளோள்ளதவண்டும் என்றார். 

 

ஒரு உண்தேயான ஆராததனயாைர் ஆவியிலும் 

உண்தேயிலும் ஆராதிக்கிறார். எனமவ, ெத்தியத்தில் 

வணங்குவதற்காக நாம் இரட்சிக்கப்பட்டால், ெத்தியம் மிக 

முக்கியோனது. இரட்சிப்பு என்பது சிந்ததயில் மதவனின் 

கிரிதய. 

 

மதவதன பற்றிய ெத்தியத்தத அறியாேல் மதவதன 

ஆராதிப்பது ஏற்றுக்வகாள்ை முடியாதது. அதனால்தான் 

அப்மபாஸ்தலர் 17-ல் ோர்ஸ் பிரெங்க மேதடக்கு  

வென்றமபாது பவுல் மிகவும் வருத்தப்பட்டார், வதரியாத 

மதவனுக்வகன்று ஒரு பலிபீடத்தத கட்டிய கிமரக்க 

தத்துவஞானிகளின் ஒரு கூட்டத்ததக் கண்டார். 

 

மதவன் அறியப்படாத மதவன் அல்ல; அவர் யார் என்ற 

ெத்தியத்தத அறிந்மத அவதர ஆராதிக்க மவண்டும்! 

 

லூக்ோ  10:27, அவன் பிரதியுத்ேரைாே: உன் தேவனாகிய 

ேர்த்ேரிைத்தில் உன் முழு இருேயத்தோடும் உன் முழு 

ஆத்துைாதவாடும், உன் முழுப் பலத்தோடும் உன் முழுச் 

சிந்தேதயாடும் அன்புகூர்ந்து, உன்னிைத்தில் 

அன்புகூருவதுதபாலப் பிறனிைத்திலும் அன்புகூருவாயாே 

என்று எழுதியிருக்கிறது என்றான். 
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இரட்சிப்பு என்பது பரிசுத்த ஆவியினால் தூண்டப்பட்ட 

மவதத்தில் மதவனின் சுய வவளிப்பாட்டிற்கு ஒரு பதில். 

 

உண்தேயான விசுவாெம் என்பது சில ேர்ேோன ேற்றும் 

வொல்ல முடியாத ெந்திப்பு அல்ல. உண்தேயான விசுவாெம் 

என்பது உண்தேயான மதவதன பற்றிய 

வவளிப்படுத்தப்பட்ட ெத்தியத்தின் மீது நியாயோன 

நம்பிக்தக தவப்பது ஆகும். 

 

இது சிந்திக்கும் வெயல். 

சிந்திக்காேல் இரட்சிப்பு ொத்தியமில்தல.  

 

இமயசு தம்முதடய சீஷர்களுடன் ேத்மதயு   6-ல் மபசிக் 

வகாண்டிருந்தமபாது, அவர்கள் சிந்திக்க அவர் விரும்பினார். 

 

ைத்தேயு  6, அவர்கள் உணவும் உதடயும் இல்லாேல் 

மபானால் என்ன வெய்வது என்று புலம்பிக் 

வகாண்டிருந்தார்கள். அவர் அவர்களிடம் வந்தார், அவர் 

கூறினார், ஆகாயத்து பறதவகள், பாருங்கள். காட்டு 

புஷ்பங்கள் எப்படி வைர்கின்றன, வயலின் புல் ேற்றும் 

அததவயல்லாம் பாருங்கள். முதலாவது மதவனின் 

ராஜ்யத்ததத் மதடுங்கள், மதவன் உங்கதை 

கவனித்துக்வகாள்வார் என்றார். 

 

கிறிஸ்தவ நம்பிக்தக என்பது அடிப்பதடயில் சிந்திக்கிறது. 

 

பறதவகதைப் பாருங்கள். அவற்தறப் பற்றி மயாசித்து 

உங்கள் விலக்குகதை வொல்லுங்கள். புல்தலப் பாருங்கள். 

காட்டு புஷ்பங்கதை  பாருங்கள், அவற்தறக் கவனியுங்கள். 
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விசுவாெத்தத இவ்வாறு வதரயறுக்கலாம்: எல்லாமே 

அவதர அடித்துத் ததர ேட்டம் ஆக மவண்டும் என்று 

இருக்கும் மபாது, 

 

சிறிய நம்பிக்தகயுள்ை நபருடனான சிக்கல் என்னவவன்றால், 

தனது வொந்த சிந்ததனதய கட்டுப்படுத்துவதற்கு பதிலாக, 

அவரது சிந்ததன மவறு ஏமதாவவான்றால் 

கட்டுப்படுத்தப்படுகிறது. 

 

நீங்கள் கவதலப்பட்டால், நீங்கள் மயாசிக்காததால் தான், 

நீங்கள் உங்கள் சூழ்நிதலகைால் நீங்கள் 

திணறடிக்கப்படுகிறீர்கள். நீங்கள் அதவகளுக்கு மேமல 

உயர்ந்து, உங்கள் மதவதன பற்றி சிந்தித்து, அவருதடய 

மநாக்கங்கதைப் பற்றி சிந்தித்து, அவருதடய 

வாக்குத்தத்தங்கதை பற்றி சிந்தித்து, அவருதடய 

திட்டங்கதைப் பற்றி சிந்தித்தால், நீங்கள் கவதலப்பட 

ோட்டீர்கள்.   

 

➢ விசுவாெம் என்பது ொததன  அல்ல. 

➢ விசுவாெம் என்பது உைவியல் சுய-ஹிப்னாஸிஸ் 

psychological self-hypnosis அல்ல. 

➢ விசுவாெம் என்பது ஆதெக்குரிய சிந்ததன அல்ல. 

➢ விசுவாெம் என்பது வவளிப்படுத்தப்பட்ட 

ெத்தியத்திற்கு ஒரு கீழ்படிவது.  

 

இப்மபாது, இரட்சிப்பின் முன் உங்கள் சிந்தத எப்படி 

இருந்தது என்பததப் பற்றி மபசிமனாம். இரட்சிப்பின் மபாது 

மதவன் உங்கள் சிந்தததய எவ்வாறு நகர்த்துகிறார் 

என்பததப் பற்றி மபசிமனாம்.   
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இரட்சிப்பின் பின்னர் என்ன?   

 

உங்கள் சிந்தத ோற்றப்பட்டுள்ைது! 

உங்களுக்கு புதிய சிந்தத வந்துவிட்டது. 

 

உங்களிடம் புதிய மூதை இல்தல, ஆனால் உங்களுக்கு புதிய 

சிந்தத இருக்கிறது. 

 

நீங்கள் ஒரு புதிய வதய்வீக திறனின் பகுத்தறிவுக்கு வந்து 

உள்ளீர்கள். மதவனின் ஆவி உங்கள் சிந்ததன 

வெயல்முதறகதை ஆக்கிரமித்துள்ைது.   

 

நீங்கள் இனி ஒரு ேனித மூதைதய ொர்ந்து  சிந்திக்க 

மவண்டாம். உங்களுக்குள் வாழும் ஜீவனுள்ை மதவனின் 

ஆவியுடன் கலந்த ஒரு ேனித மூதைதய ொர்ந்து  நீங்கள் 

நிதனக்கிறீர்கள். 

 

உங்களிடம் புதிய சிந்ததன முதறகள் உள்ைன. 

 

இதத உங்களுக்குக் காட்ட, மராேர் 8-ஆம் அதிகாரத்ததப் 

பாருங்கள்.   

 

தராைர்  8:5,
 

அன்றியும் ைாம்சத்தின்படி நைக்கிறவர்ேள் 

ைாம்சத்துக்குரியதவேதளச் சிந்திக்கிறார்ேள்; ஆவியின்படி 

நைக்கிறவர்ேள் ஆவிக்குரியதவேதளச் சிந்திக்கிறார்ேள். 

 

இரட்சிக்கப்படாதவர்களுக்கு இரட்சிக்கப்படாத  ேனநிதல 

இருக்கிறது. 

ோமிெ ேக்கள் ஒரு ோம்ெ ேனநிதலதயக் வகாண்டுள்ைனர். 

அவர்கள் ோம்ெ விஷயங்கதைப் பற்றி சிந்திக்கிறார்கள். 

 

உங்களுக்கு புதிய சிந்தத இருக்கிறது.   



24 
 

தராைர்  8:6, ைாம்சசிந்தே ைரணம்; ஆவியின் சிந்தேதயா 

ஜீவனும் சைாோனமுைாம். 

 

உங்களுக்கு ஒரு புதிய சிந்தத இருக்கிறது. 

அது ோம்ெத்தில் அதேக்கப்படவில்தல. 

இது ஆவியின் மீது அதேக்கப்பட்டுள்ைது. 

 

உங்கள் சிந்ததன வடிவங்கள் உடல் ரீதியானதவ, ேற்றும் 

ேனிதர்கள் வதய்வீக ேற்றும் இயற்தகக்கு அப்பாற்பட்ட 

சிந்ததன வடிவங்களுக்கு திடீவரன வருகிறார்கள்.   

 

மதவனின் ஆவி உங்கள் சிந்ததனயில் கிரிதய வெய்கிறார், 

இப்மபாது ஒரு காலத்தில் மோெோன, குருட்டு, வீண், 

அறியாதே ேற்றும் முட்டாள்தனோக இருந்த அந்த சிந்தத 

முற்றிலும் மவறுபட்டது. இது இனி ோம்ெ ேட்டத்தில் 

சிந்திப்பதில்தல, அது ஆவிக்குரிய ேட்டத்தில் சிந்திக்க 

தவக்கிறது. 

 

இரட்சிப்பில் கிறிஸ்து நேக்கு என்ன தருகிறார், அவர் நேக்கு 

என்ன வகாண்டு வருகிறார், அவர் நேக்கு என்ன 

வழங்குகிறார், அவர் நேக்கு என்ன வெய்தார் என்பததப் பற்றி 

நாம் சிந்திக்கும்மபாது, அது முற்றிலும் பிரமிப்பானது. 

 

1 ளோரிந்தியர் 1:31, அவதர தேவனால் நைக்கு ஞானமும் 

நீதியும் பரிசுத்ேமும் மீட்புைானார். 

 

இப்மபாது நேக்கு மதவனின் ஞானம் இருக்கிறது. 

 

சங்கீேம்  92:5, ேர்த்ோதவ, உைது கிரிதயேள் எவ்வளவு 

ைேத்துவைானதவேள்! உைது தயாசதனேள் ைோ 

ஆழைானதவேள். 
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நித்திய மதவனின் ஆழோன எண்ணங்கதை நாம் நிதனத்து 

பார்க்கலாம். நாம் முன்பு நிதனத்திராத வழிகளில் 

சிந்திக்கிமறாம். மதவனின் எண்ணங்கள் மபால நாம் 

சிந்திக்கிமறாம்.  

 

1 ளோரிந்தியர் 2:11-14, ைனுஷனிலுள்ள ஆவிதயயன்றி 

ைனுஷரில் எவன் ைனுஷனுக்குரியதவேதள அறிவான்? 

அப்படிப்தபால, தேவனுதைய ஆவிதயயன்றி, ஒருவனும் 

தேவனுக்குரியதவேதள அறியைாட்ைான்.12. நாங்ேதளா 

உலேத்தின் ஆவிதயப்ளபறாைல், தேவனால் எங்ேளுக்கு 

அருளப்பட்ைதவேதள அறியும்படிக்கு தேவனிலிருந்து 

புறப்படுகிற ஆவிதயதய ளபற்தறாம். 13. அதவேதள நாங்ேள் 

ைனுஷஞானம் தபாதிக்கிற வார்த்தேேளாதல தபசாைல், 

பரிசுத்ே ஆவி தபாதிக்கிற வார்த்தேேளாதல தபசி, 

ஆவிக்குரியதவேதள ஆவிக்குரியதவேதளாதை சம்பந்ேப் 

படுத்திக்ோண்பிக்கிதறாம். 14. ளென்ைசுபாவைான 

ைனுஷதனா தேவனுதைய ஆவிக்குரியதவேதள 

ஏற்றுக்ளோள்ளான்; அதவேள் அவனுக்குப் தபத்தியைாேத் 

தோன்றும்; அதவேள் ஆவிக்தேற்றபிரோரைாய் ஆராய்ந்து 

நிோனிக்ேப்படுகிறதவேளானோல், அதவேதள 

அறியவுைாட்ைான். 

 

நம்பமுடியாதது. ஒரு ேனிததன ேனுஷனுதடய ஆவி 

உள்ைவர் தான் அறிய முடியும். மதவதன அறிய 

மதவனுதடய ஆவி உள்ைவர் தான் உதவ முடியும், நாம் 

மதவனுதடய ஆவிதயப் வபற்றிருக்கிமறாம், ஆகமவ, 

மதவதன பற்றிய அறிவு நேக்கு இருக்கிறது. 

  

ஆகமவ, நேக்கு கிறிஸ்துவின் ஞானம் இருக்கிறது, பரிசுத்த 

ஆவியினால் நேக்கு வழங்கப்பட்ட மதவதன பற்றிய அறிவு 

நேக்கு இருக்கிறது.  
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1 ளோரிந்தியர் 2:15-16,
 

ஆவிக்குரியவன் எல்லாவற்தறயும் 

ஆராய்ந்து நிோனிக்கிறான்; ஆனாலும் அவன் 

ைற்ளறாருவனாலும் ஆராய்ந்து நிோனிக்ேப்பைான். 

16. ேர்த்ேருக்குப் தபாதிக்ேத்ேக்ேோே அவருதைய சிந்தேதய 

அறிந்ேவன் யார்? எங்ேளுக்தோ கிறிஸ்துவின் சிந்தே 

உண்ைாயிருக்கிறது. 

 

மதவதன பற்றி எதுவும் வதரியாத, 14 வது வெனத்தில் 

வொல்லப்பட்டுஉள்ை இயற்தகயான ேனிததனப் மபால 

இல்தல, இது அந்த ேனிதருக்கு முட்டாள்தனம். 

 

கிறிஸ்துவின் சிந்தததய நாம் அறிமவாம், 

மதவனின் ஞானத்தத இப்மபாது புரிந்துவகாள்கிமறாம், 

மதவனின் ஆவி மதவதன பற்றிய அறிதவ நேக்குத் தருகிறது. 

 

இந்த வகாரிந்தியர்கள் உண்தேயில் சிறந்தவர்கள் அல்ல 

என்பதத நிதனவில் வகாள்ளுங்கள். அவர்களுக்கு நிதறய 

வபரிய பிரச்சிதனகள் இருந்தன. அவர்கள் கிறிஸ்துவின் 

சிந்தத வகாண்டிருந்தார்கள், அவர்களுக்கு மதவனின் ஞானம் 

இருந்தது, பரிசுத்த ஆவியின் மபாததன ஊழியம் 

அவர்களிடம் இருந்தது.  

 

ளோதலாளசயர் 3:10,
  

ேன்தனச் சிருஷ்டித்ேவருதைய 

சாயலுக்ளோப்பாய்ப் பூரண அறிவதையும்படி 

புதிோக்ேப்பட்ை புதிய ைனுஷதனத் 

ேரித்துக்ளோண்டிருக்கிறீர்ேதள. 

 

நேக்கு ஒரு புதிய சிந்தத வகாடுக்கப்பட்டுள்ைது! 

 

2 ளோரிந்தியர் 10:4-5, எங்ேளுதைய தபாராயுேங்ேள் 

ைாம்சத்துக்தேற்றதவேளாயிராைல், அரண்ேதள நிர்மூலைாக் 

குகிறேற்கு தேவபலமுள்ளதவேளாயிருக்கிறது. 5. 
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அதவேளால் நாங்ேள் ேர்க்ேங்ேதளயும், தேவதன அறிகிற 

அறிவுக்கு விதராேைாய் எழும்புகிற எல்லா தைட்டிதைதயயும் 

நிர்மூலைாக்கி, எந்ே எண்ணத்தேயும் கிறிஸ்துவுக்குக் 

கீழ்ப்படியச் சிதறப்படுத்துகிறவர்ேளாயிருக்கிதறாம். 

 

நாம் உலகம் முழுவதும் வென்று ஒவ்வவாரு ேனித 

சிந்ததனதயயும் கிறிஸ்துவில் உள்ை ெத்தியத்திற்கு 

சிதறபிடிக்க முடியும். 

 

கிறிஸ்துதவப் பற்றி உண்தே, மதவதன பற்றி ெத்தியம், 

மவதத்ததப் பற்றி ெத்தியம் என்று நேக்குத் வதரிந்ததத 

ெேர்ப்பிக்கும்படி நாம் அதத கட்டாயப்படுத்தலாம். 

 

நேக்கு ஒரு புதிய ேனம் இருக்கிறது.   

 

நீங்ேள் எப்தபாோவது வடிேட்டி உபதயாேப்படுத்தி 

இருக்கின்றீர்ேளா?  

உலகில் உள்ை எல்லா தரதவயும் சுத்திகரிக்கும் திறன் 

நம்மிடம் உள்ைது. கிறிஸ்துவின் ேனம், மதவனின் சிந்தத  

நேக்கு இருக்கிறது. 

 

எனமவ, கிறிஸ்தவ வாழ்க்தக ஒரு புதிய சிந்ததயுடன்  

வதகப்படுத்தப்படுகிறது.   

 

சில தநரங்ேளில் உங்ேள் சிந்தே அழுக்ோகிவிடுவதே நீங்ேள் 

ேவனித்தீர்ேளா? 

அேற்கு அவ்வப்தபாது சுத்ேம் தேதவ என்பதே நீங்ேள் 

ேவனித்தீர்ேளா?   

 

தராைர்  12:1-2, அப்படியிருக்ே, சதோேரதர, நீங்ேள் உங்ேள் 

சரீரங்ேதளப் பரிசுத்ேமும் தேவனுக்குப் பிரியமுைான 

ஜீவபலியாே ஒப்புக்ளோடுக்ேதவண்டுளைன்று, தேவனுதைய 
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இரக்ேங்ேதள முன்னிட்டு உங்ேதள தவண்டிக் 

ளோள்ளுகிதறன்; இதுதவ நீங்ேள் ளசய்யத்ேக்ே புத்தியுள்ள 

ஆராேதன. 2. நீங்ேள் இந்ேப் பிரபஞ்சத்திற்கு ஒத்ே 

தவஷந்ேரியாைல், தேவனுதைய நன்தையும் பிரியமும் 

பரிபூரணமுைான சித்ேம் இன்னளேன்று பகுத்ேறியத்ேக்ேோே, 

உங்ேள் ைனம் புதிோகிறதினாதல ைறுரூபைாகுங்ேள். 

 

நாம் வதாடர்ந்து நம் ேனததப் புதுப்பிக்க மவண்டிய 

அவசியம் உள்ைது! 

 

எதபசியர்  4:23, உங்ேள் உள்ளத்திதல புதிோன 

ஆவியுள்ளவர்ேளாகி, 

 

1 ளேசதலானிக்தேயர் 5:21, எல்லாவற்தறயும் 

தசாதித்துப்பார்த்து, நலைானதேப் பிடித்துக்ளோள்ளுங்ேள். 

 

உங்கள் ேனம் உலகில் ோசுபடுகிறது.  

 

1 தபதுரு 1:13, ஆதேயால், நீங்ேள் உங்ேள் ைனதின் அதரதயக் 

ேட்டிக்ளோண்டு, ளேளிந்ேபுத்தியுள்ளவர்ேளாயிருந்து, இதயசு 

கிறிஸ்து ளவளிப்படும்தபாது உங்ேளுக்கு அளிக்ேப்படுங் 

கிருதபயின்தைல் பூரண நம்பிக்தேயுள்ளவர்ேளாயிருங்ேள். 

 

உங்கள் ேனதத கவனித்துக் வகாள்ை மவண்டும். 

 

உங்கள் சிந்தததய நீங்கள் கவனித்துக் வகாள்ை மவண்டும். 

எனமவ, நாம் ேன ஒழுக்கத்திற்கு அதழக்கப்படுகிமறாம்.   

 

ளோதலாளசயர் 3:2, பூமியிலுள்ளதவேதளயல்ல, 

தைலானதவேதளதய நாடுங்ேள். 

 

Paul often says in his epistles, “I would not have you to be ignorant.”   
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Ten times in the letter to 1 Corinthians. 

“Do you not know?”  in his letter to Romans. 

ெரியான விஷயங்கதை சிந்திக்கவும் மயாசிக்கவும் நாம் 

உறுதியாக இருக்க மவண்டும்.  

 

1. Think about true சத்தியத்தே பற்றி தயாசியுங்ேள். 

 “ேதைசியாே, சதோேரதர, 

உண்தையுள்ளதவேளளதவேதளா”   

 

உண்தே என்ன என்பதத நீங்கள் வதரிந்து வகாள்ை 

விரும்பினால், நீங்கள் எங்கு வெல்லப் மபாகிறீர்கள்? 

மதவனுதடய வார்த்ததக்கு வெல்லுங்கள்.   

 

தயாவான்  17:17, உம்முதைய சத்தியத்தினாதல அவர்ேதளப் 

பரிசுத்ேைாக்கும்; உம்முதைய வசனதை சத்தியம். 

 

சங்கீேம்  19:9, ேர்த்ேருதைய நியாயங்ேள் ளசம்தையும், 

இருேயத்தேச் 

சந்தோஷிப்பிக்கிறதுைாயிருக்கிறது; ேர்த்ேருதைய ேற்பதன 

தூய்தையும், ேண்ேதளத் ளேளிவிக்கிறதுைாயிருக்கிறது. 

 

சங்கீேம்  119:151, ேர்த்ோதவ, நீர் சமீபைாயிருக்கிறீர்; உைது 

ேற்பதனேளளல்லாம் உண்தை. 

 

ெத்தியம் கிறிஸ்துவில் உள்ைது! 

  

எதபசியர்  4:21, இதயசுவினிைத்திலுள்ள சத்தியத்தின்படிதய, 

நீங்ேள் அவரிைத்தில் தேட்ைறிந்து, அவரால் 

தபாதிக்ேப்பட்டீர்ேதள. 

 

ெத்தியம் மதவனில்  உள்ைது. 
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2 தீதைாத்தேயு 2:25, எதிர்தபசுகிறவர்ேள் சத்தியத்தே 

அறியும்படி தேவன் அவர்ேளுக்கு ைனந்திரும்புேதல 

அருளத்ேக்ேோேவும், 

 

எனமவ, நீங்கள் ெத்தியத்தத அறிய விரும்பினால், நீங்கள் 

மதவனுதடய வார்த்ததக்குச் வெல்லுங்கள். இது எல்லா 

உண்தேயின் தேயத்தின் இடம் ஆகும்.   

 

2. Whatever is honourable. 

 

ஒழுக்கமுள்ைதவகவைதவகமைா.   

 

Whatever is noble, whatever is dignified, whatever is reverent, whatever 

is lofty, not trashy, mundane, common.   

 

இந்த வார்த்தத உண்தேயில் ஆராததன என்று அர்த்தம் 

வகாள்ளும். 

 

Whatever is worthy of awe, whatever is held in high regard, whatever is 

greatly respected, whatever is worthy of adoration. 

 

3. Whatever is right. 

 

 “நீதியுள்ைதவகவைதவகமைா”   

 

வார்த்தத நீதியானது. 

 

மவதத்தில் வவளிப்படுத்தப்பட்டுள்ை பரிசுத்த மதவனின் 

நித்திய, ோறாத, வதய்வீக தரத்துடன் அது முழுதேயான 

இணக்கத்துடன் இருக்கிறது. 

 

ெத்தியம் எது என்பதத நான் சிந்திக்கப் மபாகிமறன்.   
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ஆராததனக்கு தகுதியானது எது என்பதத நான் சிந்திக்கப் 

மபாகிமறன். 

 

மதவனின் பரிசுத்தத்துடன் ஒத்துப்மபாகும் விஷயங்கதை 

நான் சிந்திக்கப் மபாகிமறன்.  

 

4. Whatever is pure 

 

“கற்புள்ைதவகவைதவகமைா,”  

Hagnos, meaning morally clean, undefiled.   

ஒழுக்க ரீதியாக தூய்தேயானது ேற்றும் ஒழுக்க ரீதியாக 

பரிசுத்தோனது. 

 

5. Whatever is Lovely 

 

“அன்புள்ைதவகவைதவகமைா” 

Means pleasing, attractive, amiable.  

புதிய ஏற்பாட்டில் ேட்டுமே நாம் காணும் வார்த்ததகளில் 

இதுவும் ஒன்றாகும். 

 

இதன் வபாருள் இனிதேயானது அல்லது கிருதப மிக்கது 

அல்லது தாராைோனது அல்லது வபாறுதே என்பதத 

குறிக்கிறது. 

 

6. Whatever is repute 

 

“நற்கீர்த்தியுள்ைதவகவைதவகமைா,”  

 

நன்கு சிந்திக்க மவண்டும். மிகவும் ேதிக்கத்தக்கதத சிந்திக்க 

மவண்டும் என்று அர்த்தம்.   
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“If there’s any excellence and anything worthy of praise, let your mind 

dwell on these things.”   

 

சிறப்பும் துதிக்கும் தகுதியானவர் என்பதால், தயவுவெய்து 

அவற்றில் கவனம் வெலுத்துங்கள். 

 

தயவு வெய்து. ேனித வாழ்க்தகயின் வபரிய வபாக்கிஷம் 

உங்கள் சிந்தத தான், ஒரு கிறிஸ்தவராக உங்கள் சிந்தத மதவ 

ஆவியுடன் கிரிதய வெய்யட்டும்.   

 

நீங்கள் அந்த சிந்தததய பாதுகாக்க மவண்டும், அதத நீங்கள் 

பாதுகாக்கும் விதம், நீங்கள் எப்படி நிதனக்கிறீர்கள் என்பதத 

காக்க மவண்டும், அதன் தாக்கங்கதை நீங்கள் பாதுகாக்க 

மவண்டும். 

 

உங்கள் சிந்ததனதய எதிர்ேதறயாக பாதிக்கும் 

விஷயங்கதை நீங்கள் தவிர்க்க மவண்டும். 

 

இதற்கு விதரவான தீர்வு எதுவும் இல்தல.   

 

ஆவிக்குரிய ஸ்திரத்தன்தே என்பது  

✓ கூட்டுறவில் ெோதானத்தத வைர்த்துக் வகாள்வது, 

✓ ேகிழ்ச்சியின் ேனநிதலதயப் மபணுதல்,  

✓ நீங்கள் மவண்டியதத விட குதறவாக 

ஏற்றுக்வகாள்ைக் கற்றுக்வகாள்வது,  

✓ கர்த்தர் மீது நம்பிக்தகயுள்ை விசுவாெம் அல்லது 

நம்பிக்தகயில் தங்கியிருத்தல்,  

✓ நன்றியுணர்வான வஜபம் ேற்றும்  

✓ அந்த ஓட்டங்கள் அதனத்திற்கும் விதடயிறுக்கும் 

உங்கள் சிந்ததன முதறகளில் ஆதிக்கம் வெலுத்தத் 
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வதாடங்கும் வதய்வீக நற்பண்புகளில் கவனம் 

வெலுத்துவதில் இருந்து, 

 

அதுமவ உங்கள் வாழ்க்தகதய உறுதிப்படுத்தும் ெோதானம், 

ேகிழ்ச்சி, தாழ்தே, நம்பிக்தக, நன்றியுணர்தவ 

உருவாக்குகிறது.  


