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          ேராமß  - 04 

அÜேபாæதலå - மாäறÝ 
 
ேராமß 1:1, இேய¦ x�æ«�å ஊ�யÔகார­Ý, அÜேபாæதலனா¤Ýப} 
அைழÔகÜபØடவ­Ý, ேதவ­ைடய ¦�ேசஷÚ�äகாகÜ ��Úெத©ÔகÜபØடவ­மாxய 
ப¶à,  
 

- ப¶à தßச�à �றÛதாß. 
- ப¶à ஒ± Ãதß. 
- ப¶à ேராமா�ய ¤}°�ைமையÜ ெபäறவß. 
- ப¶à கம�ேய�å �â ப}Úதாß. 
- எ±சேல�à ப}Úத �ற¤, அவß �Ù©Ý தßசஸுÔ¤Ö ெசåறாß. 
- அவß ெசாÛத ஊ�à இ±Ûதேபா« இேய¦ z³ைவ�à அைறயÜபØ© உ�ßÚெதµதà 

நடÛத«. 
 
இÛத இேய¦ ேமzயா எåபைதÜ பä� கä�Üபதå ÂலÝ x�æதவßகã எ±சேலÝ நகரÚைத 
�ரÜ®xறாßகã எåற உÙைமையÜ பä� ப¶à ேகØகÚ ெதாடÕxனாß. 
 
இ« Ãத மதÚ�ä¤ எ�ரான« எå² ப¶à உணßÛதாß, அ« அவைர �க¶Ý ேகாபÜப©Ú�ய«. 
பாரÝப�ய Ãத மதÚ�ä¤ எ�ரான இÛத அவம�Ü®Ô¤ அவß ேகாபமைடÛதாß. 
அÜேபாæதலß ®ÚதகÚ�à ப¶à எ±சேலÝ நகரÚ�ä¤Ú �±Ý®xறாß.  
x�æதவßக´Ô¤ «å®²Úதà வ±xåற« அவேர அதä¤ Âல காரணமாÞ இ±Ôxåறாß 

 
ப¶à மாäறÝ அÜேபாæதலß 9 ஆÝ அ�காரÚ�à நைடெப²xற«. 
அவß தன« சாØzயÚைத அÜேபாæதலß ®ÚதகÚ�à இரÙ© ¯ைற பxßÛ« ெகாãxறாß. 
 
Ãதßகã ¯å�ைல�à அÜேபாæதலß  22. 
மåனß அÔ�Üபா ¯å�ைல�à அÜேபாæதலß  26. 
 
அÜேபாæதலß   26 ஆÝ அ�காரÚ�à அவß அÔ�Üபா¶Ô¤ ¯å அ�Úத சாØzயÝ. ெகா×சÝ 
ேக´Õகã, இ«தாå அவß அÔ�Üபா�டÝ ெசாåன«. அவå ெசாåனாå, 
 
அÜேபாæதலß  26:1-11, அx�Üபா ப¶ைல ேநாÔx: � உனÔகாகÜ ேபச உனÔ¤ உÚதரவாxற« 
எåறாå. அÜெபாµ« ப¶à ைகைய �Ø}, தனÔகாக உÚதர¶ ெசாàலÚ ெதாடÕxனாå. 2. 
அx�Üபா ராஜாேவ, Ãதßகã எåேமà சாØ©xற சகல கா�யÕகைளÔ¤�Ú«Ý நாå 
இåைறÔ¤ உமÔ¤ ¯åபாக உÚதர¶ ெசாàலÜேபாxறப}�னாேல எåைனÜ பாÔxயவாå 
எåெறÙªxேறå. 3. �ேசஷமாÞ �ß Ãத±ைடய சகல ¯ைறைமகைள°Ý தßÔகÕகைள°Ý 
அ�Ûதவரானதாà அÜப} எÙªxேறå; ஆைகயாà நாå ெசாàவைதÜ ெபா²ைமேயாேட 
ேகØ¤Ýப} உÝைம ேவÙ}Ôெகாã´xேறå. 4. நாå எå z²வய«¯தäெகாÙ©, 
எ±சேல�ேல எå ஜனÚதா±Ô¤ãேள இ±Ûதப}யாà, ஆ�¯தà நாå நடÛத நடÔைகைய 
Ãதெரàலா±Ý அ�Û�±Ôxறாßகã. 5. நÝ¯ைடய மாßÔகÚ�³ãள சமயேபதÕக�à �க¶Ý 
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கÙ}Üபான சமயÚ«Ô¤ இைசÛதப} ப�ேசயனாÞ நடÛேதெனå² சாØzெசாàல 
அவßக´Ô¤ மன�±Ûதாà ெசாàலலாÝ. 6. ேதவå நÝ¯ைடய �தாÔக´Ô¤ அ±�ÖெசÞத 
வாÔ¤ÚதÚதÝ �ைறேவ²ெமåxற நÝ�ÔைகÔகாகேவ நாå இÜெபாµ« 
�யாயÚ�ßÜபைடxறவனாÞ �äxேறå. 7. இர¶Ý பக³Ý இைட�டாமà ஆராதைன 
ெசÞ«வ±xற நÝ¯ைடய பå�ரÙ© ேகாÚ�ரÚதா±Ý அÛத வாÔ¤ÚதÚதÝ 
�ைறேவ²ெமå² நÝ��±Ôxறாßகã. அx�Üபா ராஜாேவ, அÛத நÝ�Ôைக���Úதேம 
Ãதßகã எåேமà ¤äற×சாØ©xறாßகã. 8. ேதவå ம�Úேதாைர எµÜ®xற« நÝபÜபடாத 
கா�யெமå² �Õகã எÙªxறெதåன? 9. ¯åேன நா­Ý நசேரயனாxய இேய¦�å 
நாமÚ�ä¤ �ேராதமாÞ அேநக கா�யÕகைள நடÜ�ÔகேவÙ©ெமå² �ைனÚ�±Ûேதå. 
10. அÜப}ேய நாå எ±சேல�³Ý ெசÞேதå. நாå �ரதான ஆசா�யßக�டÚ�à அ�காரÝ 
ெபä², ப�¦Úதவாåக�à அேநகைரÖ zைறÖசாைலக�à அைடÚேதå; அவßகã 
ெகாைலெசÞயÜப©ைக�à நா­Ý சÝம�Ú�±Ûேதå. 11. சகல ெஜபஆலயÕக�³Ý நாå 
அவßகைள அேநகÛதரÝ தÙ}Ú«, ேதவ¾ஷண× ெசாàலÔ கØடாயÜப©Ú�ேனå; 
அவßகãேப�à ÂßÔகெவ�ெகாÙடவனாÞ அÛ�யபØடணÕகã வைரÔ¤Ý அவßகைளÚ 
«åபÜப©Ú�ேனå.  
 

ப¶à ெசÞதைதÚதாå ச�யாகÔ காÙxேறாÝ. 
 
அÜேபாæதலß  7:58, அவைன நகரÚ«Ô¤Ü ®றÝேப தã� அவைனÔ கàெல�Ûதாßகã. 
சாØzÔகாரß தÕகã வæ�ரÕகைளÔ கழä�, ச¶à எåனÜபØட ஒ± வா�ப­ைடய 
பாதÚ�ன±ேக ைவÚதாßகã. 
 
ச¶à æேதவாå மரணÚ�ä¤ சÝம�Ú�±Ûதாß.  
x�æதவßகைள ¾Ôx�ட ச¶à ஈ©பØடாß. 
 
அÜேபாæதலß  8:1-3, அவைனÔ ெகாைலெசÞxறதä¤Ö ச¶³Ý சÝம�Ú�±Ûதாå. 
அÔகாலÚ�ேல எ±சேல�³ãள சைபÔ¤ �¤Ûத «åபÝ உÙடா�ä². அÜேபாæதலßத�ர, 
மäற யாவ±Ý Ãேதயா சமா�யா ேதசÕக�à zதறÜபØ©Üேபானாßகã. 2. ேதவபÔ�°ãள 
ம­ஷß æேதவாைன எ©Ú« அடÔகÝபÙ~, அவ­Ôகாக �க¶Ý 
«ÔகÕெகாÙடா}னாßகã. 3. ச¶à  ©கãேதா²Ý ¬ைழÛ«, ®±ஷைர°Ý æ��கைள°Ý 
இµÚ«ÔெகாÙ©ேபாÞ, காவ�à ேபா©�Ú«, சைபையÜ பாழாÔxÔெகாÙ}±Ûதாå. 

 
அவß அவßகைள எ±சேல��±Û« ¦ÚதÝ ெசÞதாß. 
 
அவß ஒ± ஒµÕகைமÔகÜபØட அª¤¯ைறையÔ ெகாÙ}±Ûதாß.   
"அவß அ�ைவ ஏäப©Ú�னாß" அàல« "�ØடÜபØட க�¶" எåப« ஒ± ேதாØடÚ�å வ�யாக ஒ± 
காØ©Üபå�  ணாÔ¤வைத �வ�Ô¤Ý xேரÔக வாßÚைதயா¤Ý.   
ஒ± நகரÚைத ஒ± இராªவÝ அ�ÜபைதÜ பä� ேபச¶Ý இ« பயåப©ÚதÜப©xற«. அÛத ம�தå 
x�æ«�å சாßபாக �åனß ஆன« ேபாலேவ ெவ�Úதனமாக இ±Ûதாå. 
 
அÜேபாæதலß  26:11, " அÛ�யபØடணÕகã வைரÔ¤Ý அவßகைளÚ «åபÜப©Ú�ேனå.."   
 
 
x�æ«ைவ �åபä²பவßகã தமæ¤ எåற நகரÚ�à ஒ± ெப�ய ¤µ இ±Üபதாக அவ±Ô¤ ெசÞ� 

வÛத«. 
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அÜேபாæதலß  9:1-2, ச¶à எåபவå இå­Õ கßÚத±ைடய �ஷைரÜ பய¯²Ú�Ô 
ெகாைலெசÞ°Ýப} ��Ü �ரதான ஆசா�ய�டÚ�ä¤Ü ேபாÞ; 2. இÛத மாßÔகÚதாராxய 
®±ஷைரயாx³Ý æ��கைளயாx³Ý தாå கÙ©�}Úதாà, அவßகைளÔ கØ} 
எ±சேல¯Ô¤Ô ெகாÙ©வ±Ýப}, தமæ¤�³ãள ெஜபஆலயÕக´Ô¤ �±பÕகைளÔ 
ேகØ© வாÕxனாå. 
 
அவ±Ô¤ தமæ¤ ெஜப ஆலயÚ�à இ±Û« அ­ம� �ரமாணÜ பÚ�ரÝ ெகா©ÔகÜபØட«, 
x�æதவßகைள ேவெறா± நகரÚ�à ைக« ெசÞ«, எ±சேல¯Ô¤ இµÚ«Ö ெசàல அ­ம� 
அ�Üபாßகã. 
 
எனேவ, அவß எ±சேலைம ¦ÚதÝ ெசÞவ�à �±Ü�யைடய�àைல, அவß x�æதவßகைளÔ 
ைகÜபä� ¾Ôx�©xறாß. தன« நாz�à ேபா�å வாசைன°டå இ±Ô¤Ý ஒ± ேபாß ¤�ைரையÜ 
ேபால, அவß ேகாபÚைத ¦வாzÔxறாß, ெவä�ெபற ®�ய வ�கைளÚ ேத©xறாß. அவ±ைடய பாவÝ 
Ãதßகã அைனவைர°Ý அ�Ôக ேவÙ©Ý எå² �±Ý�ய அகxயனாxய ஆமாைனÜ ேபாåற«. 
 
எனேவ, அவß தமæ¤Ô¤Ö ெசåறாß. அ« அ±ைமயான நகரÝ. 
உலxå �கÜ பழைமயான நகரமாக இ±ÔகலாÝ, அ« ஆ�ரகா¯Ô¤ ¯Û�°ãள«. ¦மாß 150 ஆ�ரÝ 
மÔகã ெதாைக இ±Ûத«, நாÝ ெசாàலÔ·}யப}. இ« எ±சேல¯Ô¤ வடxழÔxà 160 ைமà 
ெதாைல�à இ±Ûத«. 
 
ஒ± ேகரவå அÕ¤ ெசàல ஆ² நாØகã ஆன«. எனேவ, அவß தன« ப�வாரÕகைள ஒå�ைணÚ« 
ஆ² நாØகã வடxழÔ¤ ெசåறாß. இ« �க¶Ý மைலÜபாÕகான ப¤�. அவß ¯த�à �ேழ°Ý, 
ேஜாßடாå பãளÚதாÔx³Ý, �åனß ேகாலå ைஹØæ வைர, �åனß தமæ¤Ô¤Ô¤Ö ெசàவாß. 
அÕேக ஒ± ெப�ய Ãத ெஜப ஆலயÝ இ±Ôxåற«. 
 
 “வ� – The Way.”  

 
அ« x�æதவßக´Ô¤ ஒ± தைலÜபாக மா�ய«. 
அைவ � ேவ�å ஒ± ப¤�யாக இ±Ûதன. 
 
அÜேபாæதலß  9:3-6, அவå �ரயாணமாÞÜ ேபாÞ, தமæ¤¶Ô¤Ö ச��Úதேபா«, ச}��ேல 
வானÚ��±Û« ஒ± ஒ� அவைனÖ ¦ä�Ü �ரகாzÚத«; 4. அவå தைர�ேல �µÛதாå. 
அÜெபாµ«: ச¶ேல, ச¶ேல, � எåைன ஏå «åபÜப©Ú«xறாÞ எå² தå­டேன ெசாà³xற ஒ± 
சÚதÚைதÔ ேகØடாå. 5. அதä¤ அவå: ஆÙடவேர, �ß யாß, எåறாå. அதä¤Ô கßÚதß: � 
«åபÜப©Ú«xற இேய¦ நாேன; ¯ã�à உைதÔxற« உனÔ¤Ô க}னமாÝ எåறாß. 6. அவå 
ந©ÕxÚ �ைகÚ«: ஆÙடவேர, நாå எåன ெசÞயÖ zÚதமா�±Ôx�ß எåறாå. அதä¤Ô கßÚதß: � 
எµÛ«, பØடணÚ«Ô¤ãேள ேபா, � ெசÞயேவÙ}ய« அÕேக உனÔ¤Ö ெசாàலÜப©Ý எåறாß. 
 
நåைம ெசÞயÖ ெசåற இேய¦,  
¤ணமைடயÖ ெசÞதவß,  
ேபÞகைள ெவ�ேய எ©Ú« மÔகைள மரணÚ��±Û« �©�Úதாß.  
z³ைவ�à அைறயÜபØட இேய¦ இæரேவலாà �ராக�ÔகÜபØடாß.  
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இேய¦, æ�பå தன« மரணÚ�à அைழÚதாß.  
அவß ெவ²Úத இேய¦.  
இேய¦, அவைரÜ �åபä²பவßகைள இரÔக�å� ெகாåறாß. இேய¦ உ�±டå இ±Ûதாß. 
 
இரÚதÔ ெகா�Ü®கã அைனÚ«Ý ச¶ைல «ÔகÔ கட�à Ââக}Úதன. 

- அவß zைதÛதாß. 
- அவß மனÛ�±Ý�னாß. 
- அவß உைடÛதாß. 
- அவß ேபர��ä¤ ஆளானாß. 
- அவß அ�ÔகÜபØடாß. 

 
அவß ெசÞத பாவÝ மகா ெகா}ய«. அவர« ெமாÚத வாâÔைக ேதவாலயÚ�å �ßÂலமாÔக�à 
ÂடÜபØ}±Ûத«. அவர« �ØடÝ ெவä� ெபä�±Ûதாà, ேதவாலயÝ அதå �றÜ�ேலேய 
®ைக�}ÔகÜபØ}±Ô¤Ý. அ« அதå ெசாÛத இரÚதÚ�à Ââx இ±Û�±Ô¤Ý. 
 
அவß ெசÞத பாவÚ�å மகா ெகா}யைத அவß ஒ±ேபா«Ý மறÔக�àைல. அவß அைத ஒ±ேபா«Ý 
மறÔக�àைல. அÛத x�æதவßகã அைனவைர°Ý அவß �±Ý�Ü பாßÚதேபா«, அவ±ைடய 
இதயÚ�à ஒ± ந©ÔகÝ இ±Üபதாக அவß எ©Ú«Ô ெகாÙடாß. 
 
1 �ேமாÚேத° 1:12-15, எåைனÜ பலÜப©Ú«xற நÝ¯ைடய கßÚதராxய இேய¦x�æ« 
எåைன உÙைம°ãளவெனåெறÙ~, இÛத ஊ�யÚ�ä¤ ஏäப©Ú�னப}யாà, அவைர 
æேதாÚ��Ôxேறå.13. ¯åேன நாå ¾�Ôxறவ­Ý, «åபÜப©Ú«xறவ­Ý, ெகா©ைம 
ெசÞxறவ­மா�±Ûேதå; அÜப}�±Û«Ý, நாå அ�யாமà அ�¦வாசÚ�னாேல அÜப}Ö 
ெசÞதப}�னாà இரÔகÝெபäேறå. 14. நÝ¯ைடய கßÚத�å x±ைப x�æ« 
இேய¦�åேம³ãள �¦வாசÚேதா©Ý அåேபா©Õ·ட எå�டÚ�à ப�ÁரணமாÞÜ 
ெப±xä². 15. பா�கைள இரØzÔக x�æ« இேய¦ உலகÚ�à வÛதாß எåxற வாßÚைத 
உÙைம°Ý எàலா அÕxக�Ü®Ô¤Ý பாÚ�ர¯மான«; அவßக�à �ரதான பா� நாå.   

 
அவß அைத ஒ±ேபா«Ý மறÔக�àைல. 
 
அÛத சாைல�à, அவß அä®தமாக மாäறÜபØடாß. அவß ¤±டராக இ±Ûதாß. அவß ேபÖzàலாமà 
இ±Ûதாß.  
 
அÜேபாæதலß  9:9, அவå Âå² நாã பாßைவ�àலாதவனாÞÜ ®zயாம³Ý ¤}யாம³Ý 
இ±Ûதாå. 
 
 
அவß தன« வாâÔைகைய x�æ«¶Ô¤ ஒÜ®Ôெகா©Úதாß. 
 
அÜேபாæதலßக´டå பாßைவயாளßகைளÜ ெபற ¯யäzÚதேபா«Ý, அÜேபாæதலßகã அவைர 
உãேள அ­ம�Ôக �க¶Ý பயÛதாßகã. யா±Ý அவைர அªக ¯}ய�àைல. அவß எ���±Û« 
ப�ÔகÜபØட ஒ± �ராÙØ. கட¶ã அைத ெசÞய ேவÙ}�±Ûத«. அவß அä®தமாக 
மாäறÜபØடாß. 
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அÜேபாæதலß 9:20, தாமத�å�, x�æ« ேதவ­ைடய ¤மாரெனå² ஆலயÕக�ேல 
�ரசÕxÚதாå.  

 
அவß மாäறÜபØட¶டå, ெஜப ஆலயÚ�à x�æ«ைவÜ �ரசÕxÔக அவß ¯µ மன«டå 
உ²�°டå இ±Ûதாß, ேம³Ý அவß ேதவ­ைடய ¤மாரå எå² �ரசÕxÚ«Ô ெகாÙ}±Ûதாß. 
 
எனேவ, தமæ¤�à ¦�ேசஷÝ ெசÞ°Ý ேவைலையÚ ெதாடÕxனாß. 
 
அÜேபாæதலß 9:21-22, ேகØடவßகெளàலா±Ý ஆÖச�யÜபØ©: எ±சேல�à இÛத 
நாமÚைதÚ ெதாµ«ெகாã´xறவßகைள நாசமாÔx, இÕேக°Ý அÜப}ÜபØடவßகைளÔ 
கØ}Ü �ரதான ஆசா�யßக�டÚ�ä¤Ô ெகாÙ©ேபா¤Ýப} வÛதவå இவனàலவா 
எåறாßகã. 
 
22. ச¶à அ�கமாகÚ �டåெகாÙ©, இவேர x�æ«ெவå² �±èடாÛதÜப©Ú�, 
தமæ¤�à ¤}�±Ôxற ÃதßகைளÔ கலÕகÜபÙ~னாå.  

 
அÛத தகவàகைள அவß இáவள¶ ேவகமாக எÕx±Û« ெபäறாß? 
ெதÞ க உÚேவகÝ! 
 
அÜேபாæதலß 9:23, அேநகநாã ெசåற�å®, Ãதßகã அவைனÔ ெகாைலெசÞ°Ýப} 
ஆேலாசைனபÙ~னாßகã.  
 
ப¶à எåன ெசÞதாß? 
அவß ஊைர �Ø© ெவ�ேய�னாß. 
அவß அேர�யா�à Âå² ஆÙ©கã க�Úதாß. 
 
கலாÚ�யß 1:12-13, நாå அைத ஒ± ம­ஷனாà ெபäற«�àைல, ம­ஷனாà கäற«�àைல, 
இேய¦x�æ«ேவ அைத எனÔ¤ ெவ�Üப©Ú�னாß. 13. நாå ÃதமாßÔகÚ��±Ûதேபா« 
எå­ைடய நடÔைகையÔ¤�Ú«Ô ேகã�ÜபØ}±Ü�ßகã; ேதவ­ைடய சைபைய நாå 
�க¶Ý «åபÜப©Ú�, அைதÜ பாழாÔx;  
 
கலாÚ�யß 1:17, எனÔ¤ ¯åேன அÜேபாæதலரானவßக�டÚ�ேல எ±சேல¯Ô¤Ü 
ேபாகாம³Ý; அர�ேதசÚ�ä¤Ü ®றÜபØ©ÜேபாÞ, ம²ப}°Ý தமæ¤ ஊ±Ô¤Ú 
�±Ý�வÛேதå.  
 
அேநகமாக அவß xØடÚதØட Âå² ஆÙ©கã அÕேகேய க�Úதாß. அÛத வ±டÕகã, அவß தன« 
ப�äz ெபäறேபா«, அைத ேநர}யாக ேதவ�ட�±Û« ெபäறாß. 
 
ேதவ�ட�±Û«  ேநர} ெவ�Üபா©! 
 
அÜேபாæதலராக இ±Ôக அவ±Ô¤ எåன த¤�? 
¯த�à, அவß உ�ßÚெதµÛத ேதவைனÔ கÙடாß. 
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இரÙடாவதாக, அவ±Ô¤ ேதவ�ட�±Û« த�ÜபØட ¯ைற�à கட¶´ைடய வாßÚைத 
வழÕகÜபØட«. 
 
 
அÛத ஆÙ©க´Ô¤Ü �ற¤ அவß எåன ெசÞதாß? 
அவß �Ù©Ý தமæ¤Ô¤Ö ெசå² இå­Ý zலவäைறÜ �ரசÕxÔக ¯}¶ ெசÞதாß.  
 
எåன நடÛத«? 
அவßகã அவைர ெகாைல ெசÞய ¯யåறனß. 
 
2 ெகா�Û�யß 11:32-33, தமæ¤பØடணÚ« அேரÚதா ராஜா�­ைடய ேசைனÚதைலவå எåைனÜ 
�}ÔகேவÙ©ெமå² தமæக±ைடய பØடணÚைதÔ காவàைவÚ«Ô காÚதாå; 33. அÜெபாµ« 
நாå ·ைட�ேல ைவÔகÜபØ©, ஜåன��±Û« ம�àவ�யாÞ இறÔx�டÜபØ©, அவ­ைடய 
ைகÔ¤Ú தÜ�ேனå. 
 
 
 
கைடzயாக, ப¶à எ±சேல¯Ô¤Ö ெசåறாß. 
அவß எ±சேல¯Ô¤ வÛத«Ý, மäற அÜேபாæதலßக´டå ேசர ¯யåறாß. ஆனாà அவßகã 
அைனவ±Ý அவ±Ô¤Ü பயÛதாßகã, அவß ஒ± அÜேபாæதலß எå² அவßகã நÝப�àைல. 
 
அÜேபாæதலß 9:26-28, ச¶à எ±சேல¯Ô¤ வÛ«, �ஷ±டேன ேசßÛ«ெகாãளÜ பாßÚதாå; 
அவßகã அவைனÖ �ஷெனå² நÝபாமà எàலா±Ý அவ­Ô¤Ü பயÛ�±Ûதாßகã. 27. 
அÜெபாµ« பßனபா எåபவå அவைனÖ ேசßÚ«ÔெகாÙ©, அÜேபாæதல�டÚ�à 
அைழÚ«ÔெகாÙ©ேபாÞ, வ��ேல அவå கßÚதைரÔ கÙட �தÚைத°Ý, அவß 
அவ­டேன ேபzனைத°Ý, தமæ¤�à அவå இேய¦�å நாமÚ�னாேல ைத�யமாÞÜ 
�ரசÕxÚதைத°Ý அவßக´Ô¤ �வ�Ú«Ö ெசாåனாå. 28. அதå�å® அவå எ±சேல�ேல 
அவßக�டÚ�à ேபாÔ¤Ý வரÚ«மா�±Û«;  
 
பßனபாæ அவர« «ைணவராக ஆனாß. அவßகã அவைர அைழÚ«Ö ெசåறாßகã. 
 
ஆனாà அவß அைம�யாக இ±ÔகமாØடாß அàல« zÔக�à இ±Û« �லx இ±Ôக மாØடாß. 
 
அÜேபாæதலß 9:29, கßÚதராxய இேய¦�å நாமÚ�னாேல ைத�யமாÞÜ �ரசÕxÚ«, 
xேரÔக±டேன ேபzÚ தßÔxÚதாå; அவßகேளா அவைனÔ ெகாைலெசÞய 
எÚதனÝபÙ~னாßகã.  
 
அவßகளாà ைகயாளÔ·}ய எàலாவäைற°Ý பä� அவßகã ைவÚ�±Ûதாßகã, அவß பல 
zÔகàகைள உ±வாÔxனாß. எனேவ, அவßகã அவைர தß¦¶Ô¤ �±Ü� அ­Ü�னß. 
 
அÜேபாæதலß 9:30, சேகாதரß அைத அ�Û«, அவைனÖ ெசச�யா¶Ô¤ 
அைழÚ«ÔெகாÙ©ேபாÞ, தß¦¶Ô¤ அ­Ü��Øடாßகã.  
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கலாÚ�யß 1: 18 à இ±Û«, அவß ேப«±¶டå 15 நாØகã மØ©ேம க�Úதாß எå² நாÝ ¯}¶ 
ெசÞயலாÝ. 
 
அÜேபாæதலß 15:41 ப}, ெப±Ýபா³Ý தß¦¶à அவß ஒ± ேதவாலயÚைத �²�னாß, அேநகமாக 
பல ேதவாலயÕகைள �²�னாß.  
 
அÜேபாæதலß 15:41, ��யா�³Ý z�zயா�³Ý ��Û«, சைபகைளÚ �டÜப©Ú�னாå. 
 
எ±சேல�à இ±Ûத�å அவß �±Ý�Ö ெசåறேபா« z�zயா�à இ±Ûத ஒேர ேநரÝ இ«தாå. 
எனேவ, அவß அÕ¤ இ±Ûதேபா« ேதவாலயÕகã அவராà �²வÜபØ}±Ôக ேவÙ©Ý. 
 
தßச�à உãள z�zயா�à ேதவாலயÕகைள �²¶வதäகான அவர« அä®தமான ஊ�யÚ�ä¤Ü 
�ற¤, அவைர அÛ�ேயாxயா¶Ô¤Ô ெகாÙ©வ±வ« நàல« எå² பßனபாæ ¯}¶ ெசÞதாß. 
எ±சேலÝ ேதவாலயÝ உ±வாÔகÜபØ© ஏµ ஆÙ©க´Ô¤Ü �ற¤, அவßகã அÛ�ேயாÔxயா�à 
ஒ± ேதவாலயÚைத æதா�Ôக அ­Ü�னß, அ« வடÔேக வடÔேக z�யா�à உãள«. 
அÛ�ேயாxயா ேதவாலயÚ�ä¤ ப¶à ஒ± zறÛத ேபாதகைர உ±வாÔ¤வாß எå² பßனபா 
உணßÛதாß. அவß அÛ�ேயாxயா¶Ô¤Ö ெசåறாß. 
 
ப¶³Ý பßனபா¶Ý சக ஊ�யßகளாக ஆனாßகã. 
 
அÜேபாæதலß 11:30, அÜப}ேய அவßகã ேசக�Ú«, பßனபா ச¶à எåபவßக´ைடய 
ைக�ேல ெகா©Ú«, ÂÜப�டÚ�ä¤ அ­Ü�னாßகã.  
 
எனேவ, அவßகã அÛ�ேயாxயா��±Û« ஒåறாக ஊ�யÝ ெசÞதனß. இÜேபா« �வாரணÚ�ä¤Ü 
�ற¤ அவßகã அÛ�ேயாxயா¶Ô¤Ú �±Ý�னாßகã, ப¶à அÕேக ஊ�யÝ ெசÞதாß. 
 
அÜேபாæதலß 13:1-3, அÛ�ேயாxயா பØடணÚ�³ãள சைப�ேல பßனபா¶Ý, �கß 
எåனÜபØட z�ேயா­Ý, zேரேன ஊரானாxய Æx°Ý, காäபÕ¤ ேதசா�ப�யாxய 
ஏேரா«டேன·ட வளßÔகÜபØட மனா�­Ý, ச¶³Ý, �ßÔகத�zகளா°Ý ேபாதகßகளா°Ý 
இ±Ûதாßகã. 2. அவßகã கßÚத±Ô¤ ஆராதைன ெசÞ«, உபவாzÚ«ÔெகாÙ}±Ôxறேபா«: 
பßனபாைவ°Ý ச¶ைல°Ý நாå அைழÚத ஊ�யÚ«Ôகாக அவßகைளÜ ��Ú«�©Õகã 
எå² ப�¦Úதஆ�யானவß �±¶ளÝபä�னாß. 3. அÜெபாµ« உபவாzÚ« ெஜபÝபÙ~, 
அவßகãேமà ைககைள ைவÚ«, அவßகைள அ­Ü�னாßகã.  
 
 
®றஜா��ன±Ô¤ அÜேபாæதலராக இ±Ôக, அÛத ம�தß அைழÔகÜபØட ஊ�யÚைதÚ 
ெதாடÕxனாß. 
 
அÜேபாæதலß 13 ¯தà 21 வைர ப¶à Âå² ெப�ய �ஷன� பயணÕகைள ேமäெகாãxறாß. 
இ²�யாக, Âåறாவ« பயணÚ�à, அவß எேப¦Ô¤Ö ெசàxறாß, பல ஆÙ©கã அÕேகேய 
இ±Ôxறாß. 
 
அவß எேபசைஸ �Ø© ெவ�ேய²xறாß, அவß மாzேடா�யா�ä¤Ý இ²�யாக ெகா�Û«Ô¤Ý 
Âåறாவ« ¯ைறயாக ெசàxறாß. 
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அÕேக ெகா�Û«�à அவß ேராமßக´Ô¤ �±பÚைத எµ«xறாß. 
 
 
ப¶ைல ெப�யவராÔxய« எ«? 
1. ேவதÜÁßவமாக �ைற¶äற« 
2. ேதவ­Ô¤ அßÜப~Ü® 
3. அåபான இதயÝ 
 

1. ேவதÜÁßவமாக �ைற¶äற« 
 

ப¶à கட¶´ைடய வாßÚைதயாà �ைறÛத மனÝ ெகாÙ}±Ûதாß. 
பைழய ஏäபாØ}à ஆழமான அ�ைவÔ ெகாÙ}±Ûதாß. 
அவß கட¶´ைடய வாßÚைதைய அ�Û�±Ûதாß. 
ேராமß ®ÚதகÚ�à, அவß பைழய ஏäபாØைட ேநர}யாக 57 ¯ைற ேமäேகாã காØ©xறாß. 
 
ப¶à ஆ�ரகாைமÜ பä� �¤Ûத நåைம°டå ேப¦xறாß. 
அவß ஆதாைமÜ பä� �¤Ûத �ற­டå ேப¦xறாß. 
அவß �யாயÜ�ரமாணÚைத°Ý க±ைணைய°Ý ®�Û«ெகாãxறாß. 
அவß மாÝசÚைத°Ý ஆ�ைய°Ý ®�Û«ெகாãxறாß. 
 
ப¶à ேமäேகாã காØ©xறாß, 

- ேமாேச, 
- ஓzயா, 
- ஏசாயா, 
- தா « 
- சÕ�தÝ, 
- ஆ�யாகமÝ, 
- யாÚ�ராகமÝ, 
- ேல�யராகமÝ, 
- உபாகமÝ, 
- எேர�யா, மä²Ý 
- மàxயா. 

 
ப¶à தா�ேயைலÔ ¤�Ü�©xறாß. 
அவß ேயாேவà அ�காரÝ 2, 
நா·Ý 

 
அவß 1 சா¯ேவà, 1 ராஜாÔகã எå² ¤�Ü�©xறாß, எேசÔxேயà 37 ஐÔ கØ©xறாß. 
அவ±ைடய எÙணÕகã பைழய ஏäபாØ©டå ெதாடßÛ« ெவØ©xåறன, �க ¯Ôxயமாக 
ஏசாயா¶டå, அவß ஏசாயா�å �ßÔகத�சனÕக�à ேதßÖz ெபä�±ÔகலாÝ எåபைத இ« 
¤�Ôxற«. 
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அவைர ெப�யவராÔxய« ���ய மனÝ. அவர« மனÝ கட¶´ைடய வாßÚைதயாà �ைற¶äற«. 
�Õகã ேராமா�யßகã வ�யாகÖ ெசà³Ýேபா« அ« எàலா ேநரÚ�³Ý ெவ�வ±xற«. 
 
இைத வளßÜபதä¤ எÕக´Ô¤ ேநரÝ xைடÔக ேவÙ©Ý எå² நாå �±Ý®xேறå, ஆனாà அ« 
எàலா இடÕக�³Ý உãள«, இÛத ���ய மனÝ. 
 
ேராமß 9:33, இேதா, இட²தäகான கàைல°Ý, தவ²தäகான கåமைலைய°Ý, �ேயா�à 
ைவÔxேறå; அவ�டÚ�à �¦வாசமா�±Üபவå எவேனா அவå ெவØகÜப©வ�àைல 
எå² எµ��±Ôxறப}யா�ä².  
 
அவß ஏசாயா�ட�±Û« ¦தÛ�ரமாக ேப¦xறாß. 
ப¶à ·²xறாß “அ« எµதÜபØ©ãள«” 
 
ேராமß 10:11, 
ேராமß 10:15, 
ேராமß 10:17, 
ேராமß 10:20, 
ேராமß 10:21, 
ேராமß 11: 2, 
ேராமß 11: 8, 
ேராமß 11:26, 
ேராமß 12:19, 
ேராமß 14:11, 
ேராமß 15: 3, 
ேராமß 15: 4, 
 
எàலாேம ேவதÚைத அ}ÜபைடயாகÔ ெகாÙடைவ, ���ய மனÝ ெகாÙடைவ. 
 

2. ேதவ­Ô¤ அßÜப~Ü® 
 
ப¶³Ô¤ உ²�யான �±ÜபÝ இ±Ûத«.  
 
�Õகã அவைர zைற�à தãளலாÝ, அவß zைற�à ஒ± ¦�ேசஷÔ ·ØடÚைதÚ ெதாடÕxனாß. 
 
அÜேபாæதலß ®ÚதகÚ�à ெசÞதைதÜ ேபாலேவ �Õகã அவைரÔ கàெல�Û«, அவைர ¤ÜைபÚ 
ெதாØ}�à எ�Û«�©Õகã, கட¶ã அவைர ம�Úேதா��±Û« எµÜ®வாß, அவß ஊ±Ô¤Ö ெசå² 
தன« �ரசÕகÚைத ¯}Üபாß. 
 
அவß நã�ர�à �ரசÕxÜபாß, ஒ± ைபயå ஜåன³Ô¤ ெவ�ேய �µÛ« இறÛதாå, எàலா 
வ�க�³Ý �ேழ �µÛ«, கµÚைத உைடÚ« இறÛதாß. அÜப}ேய �ேழ ெசå² அவைர 
ம�Úேதா��±Û« எµÜ�, அவைர �Ù©Ý ேமேல ெகாÙ© வÛ«, �த¯ãள �ரசÕகÚைதÔ 
ேகØ¤Ýப} ெசÞதாß. 
உ²�யான �±ÜபÝ! 
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ப¶à ப~�à உ²�யாக இ±Ûதாß. அவß ெஜ±சேல�à இ±Û« இÚதா�Ô¤ எ�ேர உãள 
அØ�யா}Ô xழÔ¤Ô கைர வைர எàலா இடÕக´Ô¤Ý ெசåறாß, அவß �Ù©Ý �Ù©Ý, �Ù©Ý 
�Ù©Ý �ரசÕxÚதாß. 
 
அவß எÜேபா«Ý ஒ± அ}ÚதளÚைத உ±வாÔ¤பவராக இ±Ûதாß. 15 வ±ட உைழÜ®, �ைதகைள 
நட¶ ெசÞதà, அáவள¶ �¦வாசமாக ேவைல ெசÞதà. 
 
அÜேபாæதலß 20:23, கØ©க´Ý உபÚ�ரவÕக´Ý எனÔ¤ ைவÚ�±Ôxறெதå² 
ப�¦Úதஆ�யானவß பØடணÛேதா²Ý ெத��ÔxறைதமாÚ�ரÝ அ�Û�±Ôxேறå.  
 
நாå அைதÜ பä� எåன கவைலÜப©xேறå? 
ேதவ�å x±ைப�å நäெசÞ�ைய சாØzயம�Ôக கßÚதராxய இேய¦�டÝ நாå ெபäற 
ஊ�யÚைத°Ý மxâÖzைய°Ý எå ேபாÔைக ¯}Ôக �±Ý®xேறå. 
 
1 ெகா�Û�யß 9:16, ¦�ேசஷÚைத நாå �ரசÕxÚ«வÛ«Ý, ேமåைமபாராØட எனÔ¤ 
இட�àைல; அ« எåேமà �µÛத கடைமயா�±Ôxற«; ¦�ேசஷÚைத நாå 
�ரசÕxயா�±Ûதாà, எனÔ¤ ஐேயா. 
 

அவைரÚ த©Ôக அவßகã எàலாவäைற°Ý ெசÞய ¯யåறனß. 
 
2 ெகா�Û�யß 11:23-28, அவßகã x�æ«�å ஊ�யÔகாரரா? நாå அ�கÝ; ®Ú��னமாÞÜ 
ேப¦xேறå; நாå அ�கமாÞÜ �ரயாசÜபØடவå, அ�கமாÞ அ}பØடவå, அ�கமாÞÔ 
காவàக�à ைவÔகÜபØடவå, அேநகÛதரÝ மரண அவ��à அகÜபØடவå. 24. Ãதßகளாà 
ஒå²¤ைறய நாäபத}யாக ஐÛ«தரÝ அ}பØேடå; 25. Âå²தரÝ �லா²களாà 
அ}பØேடå, ஒ±தரÝ கàெல�°Ùேடå, Âå²தரÝ கÜபäேசதÚ�à இ±Ûேதå, கட�ேல 
ஒ± இராÜபகà ¯µவ«Ý ேபாÔxேனå. 26. அேநகÛதரÝ �ரயாணÝபÙ~ேனå; 
ஆ²களாà வÛத ேமாசÕக�³Ý, கãளராà வÛத ேமாசÕக�³Ý, எå ¦யஜனÕகளாà வÛத 
ேமாசÕக�³Ý, அÛ�ய ஜனÕகளாà வÛத ேமாசÕக�³Ý, பØடணÕக�à உÙடான 
ேமாசÕக�³Ý, வனாÛதரÚ�à உÙடான ேமாசÕக�³Ý, ச¯Ú�ரÚ�à உÙடான 
ேமாசÕக�³Ý, கãளÖசேகாதர�டÚ�à உÙடான ேமாசÕக�³Ý; 27. �ரயாசÚ�³Ý, 
வ±ÚதÚ�³Ý, அேநக¯ைற கÙ��Ü®க�³Ý, பz�³Ý தாகÚ�³Ý, அேநக¯ைற 
உபவாசÕக�³Ý, ¤��³Ý, �ßவாணÚ�³Ý இ±Ûேதå. 
28. இைவ ¯தலானைவகைளயàலாமà, எàலாÖ சைபகைளÔ¤�Ú«Ý உÙடா�±Ôxற 
கவைல எåைன நாãேதா²Ý ெந±Ô¤xற«.  
 

ேராமß எµ«Ý ¯å® ப¶à அைதெயàலாÝ அ­ப�Úதாß. அவß ஒ±ேபா«Ý தன« 
நÝ�Ôைக��±Û« �லக�àைல. 
 
2 �ேமாÚேத° 4:2, சமயÝ வாÞÚதா³Ý வாÞÔகா�Øடா³Ý ஜாÔxரைதயாÞÚ 
�±வசனÚைதÜ �ரசÕகÝபÙª; எàலா �}ய சாÛதÚேதா©Ý உபேதசÚேதா©Ý 
கÙடனÝபÙ~, க}Û«ெகாÙ©, ®Ú�ெசாà³.  
 
2 �ேமாÚேத° 4:6, ஏெனåறாà, நாå இÜெபாµேத பானப�யாக 
வாßÔகÜபØ©Üேபாxேறå; நாå ேதகÚைத �Ø©Ü ��°Ý காலÝ வÛத«.  
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நாå ®றÜப©Ý ேநரÝ ெந±Õx�Øடதாà �ேமாÚேத° அைதÖ ெசÞய ேவÙ}�±Ûத«. நாå வழÕக 
தயாராக இ±Ôxேறå. கவசÚைத எ©Ôக எனÔ¤ யாராவ« ேதைவ. 
 
எåன உ²�யான �ßமானÝ? 
 
எàலாவä�ä¤Ý ந©�à அவß ெமåைமயானவß, அவß தாâைமயானவß, அவß 
சாÛத¤ண¯ãளவß, நÝப¯}யாதவß. 
 

3. அåபான இதயÝ 
 

�Õகã அைதÖ ெசாàலா�Øடாà ப¶ைலÜ பä� நாÕகã எ«¶Ý ·ற ¯}யா«. 
அவß எÜப} ேநzÚதாß. ேதவ�å அåைபÜ பä� அவ±Ô¤ �¤Ûத உணß¶ இ±Ûத«. 
 
ேராமß 5:5, ேம³Ý நமÔ¤ அ±ளÜபØட ப�¦Úத ஆ��னாேல ேதவ அå® நÝ¯ைடய 
இ±தயÕக�à ஊäறÜபØ}±Ôxறப}யாà, அÛத நÝ�Ôைக நÝைம ெவØகÜப©Úதா«.  
 
ேராமß 8:35, உம«��ÚதÝ எÛேநர¯Ý ெகாàலÜப©xேறாÝ, அ}ÔகÜப©Ý 
ஆ©கைளÜேபால எÙணÜப©xேறாÝ எå² எµ��±Ôxறப} ேந�Øடா³Ý,  
ேதவ�å அåைபÜ பä� அவ±Ô¤ �¤Ûத உணß¶ இ±Ûத«. 
கட¶ã �«Ý அவ±Ô¤ �¤Ûத அå® இ±Ûத«. 
 
ேராமß 15:30, ேம³Ý சேகாதரேர, ேதவzÚதÚ�னாேல நாå சÛேதாஷÚ«டேன உÕக�டÚ�à 
வÛ« உÕகேளா© இைளÜபா²Ýப}யாக,  
 
ப¶à ெகா�Û�ய�டÝ, "x�æ«�å அå® எåைனÔ கØ©Üப©Ú«xற«" எå² ·²xறாß. 
அவß ேதவ�å அåைபÜ ®�Û« ெகாÙடாß, அதä¤Ü ப�லாக அவß ேதவைன ேநzÚதாß. 
அவ±Ô¤ இæேரà �«Ý �¤Ûத அå® இ±Ûத«. 
 
ேராமß 9:2-3, நாå ெசாà³xற« ெபாÞயàல, x�æ«¶Ô¤ã உÙைமையÖ ெசாà³xேறå 
எå² ப�¦Úத ஆ�Ô¤ã எå மனÖசாØz°Ý எனÔ¤Ö சாØzயா�±Ôxற«. 3. மாÝசÚ�åப} 
எå இனÚதாராxய எå சேகாதர±Ô¤Ü ப�லாக நாேன x�æ«ைவ�Ø©Ö 
ச�ÔகÜபØடவனாக ேவÙ©ெமå² �±Ý®ேவேன.  
 
அவß ேதவாலயÚ�å �« �¤Ûத அå® ெகாÙ}±Ûதாß. 
ேராமß 16 வ« அ�காரÝ ஊ�யÚ�à தனÔ¤ உத�ய அåபான அைனவைர°Ý அவß 
பØ}ய�©xற«, ேம³Ý அÛத அ�காரÝ ®�தßகã �தான அவர« அåைபÔ காØ©xற«. 
 
மäறவßகைள°Ý ேநzÔக ேவÙ©Ý எå² ப¶³Ô¤ �¤Ûத �±ÜபÝ இ±Ûத«. 
 
ேராமß 13 வ« அ�காரÝ, �Õகã கைடÜ�}Ôக ேவÙ©Ý எå² கட¶ã �±Ý®Ý ஒ± கØடைள 
ஒ±வ±Ôெகா±வß அå® ெச³Ú«வதா¤Ý. 
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அவß அåபாà �ரÜபÜப©xறாß. 

 
¯}¶ைர: 
இÜேபா« �Õகã ஒ± ���ய மன«ட­Ý, ேதவ�å �ØடÚ�ä¤Ô �âÜப}ய ேவÙ©Ý 
எåற உ²�யான �±ÜபÚ«ட­Ý, அåபாà �ைறÛத ஒ± ம�த­ட­Ý எனÔ¤Ô 
காØ©x�ßகã, உலைக தைல�ழாக மாä²Ý ஒ± ம�தைன நாå உÕக´Ô¤Ô காÙ�Üேபå. 
 
எàலாவä�ä¤Ý ேமலாக, ப¶à வாâÛத« ேதவைன மxைமÜப©Ú«வதா¤Ý. இ« 
எàலாவä�³Ý �கÜ ெப�ய �ஷயÝ அàலவா? 

 
ேதவைன மxைமÜப©Úத அவß வாâÛதாß. 
 
ேராமß 11:36, சகல¯Ý அவரா³Ý அவß Âலமா°Ý அவ±Ôகாக¶Ý இ±Ôxற«; அவ±Ôேக 
எåெறåைறÔ¤Ý மxைம°Ùடாவதாக. ஆெமå.  
 
ேராமß 15:6, ெபா²ைமைய°Ý ஆ²தைல°Ý அ�Ô¤Ý ேதவå, x�æ« இேய¦�­ைடய 
மா���åப}ேய, �Õகã ஏகzÛைத°ãளவßகளா�±Ô¤Ýப} உÕக´Ô¤ 
அ¬Ôxரக×ெசÞவாராக.  
 
ேராமß 15:9, ®றஜா�யா±Ý இரÔகÝெபäற���ÚதÝ ேதவைன 
மxைமÜப©Ú«xறாßகெளå²Ý ெசாà³xேறå. அÛதÜப}: இ���ÚதÝ நாå 
®றஜா�க´Ô¤ãேள உÝைம அ�ÔைகபÙ~, உÝ¯ைடய நாமÚைதÖ ெசாà�, சÕ�தÝ 
பா©ேவå எå² எµ��±Ôxற«.  
 
ேராமß 16:27, தாÝ ஒ±வேர ஞான¯ãளவ±மா�±Ôxற ேதவ­Ô¤ இேய¦x�æ«�å 
ÂலமாÞ எåெறåைறÔ¤Ý மxைம°Ùடாவதாக. ஆெமå. 
 
 
ேதவைன மxைமÜப©Ú«வதäகாக அவß வாâÛதாß! 
  
1 ெகா�Û�யß 11: 1, நா­Ý x�æ«ைவÜ �åபä²வைதÜ ேபாலேவ எåைனÜ �åபä²Õகã. 
1 ெகா�Û�யß 4:16, ஆைகயாà, எåைனÜ �åபä²Õகã. 
��Ü�யß 3:17, சேகாதரேர, எå ¯åமா��ையÜ �åபä²வ�à ேச±Õகã, �Õகã 
நடÛ«ெகாãபவßகைளÔ கவ�°Õகã. 
 
2 Thessalonians 3:7, For you yourselves know how you ought to follow us, for we were not disorderly 
among you; 
 
 
ப¶à எåன ெசாàxறாß? 
எåைனÜ ேபால இ±Õகã. 
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ப¶à எÜப}ÜபØடவß? 
 
ேதவ�å வாßÚைதயாà மனÝ �ைற¶äற«. 
ஒ± உ²�யான �±ÜபÝ,  
மä²Ý 
அåபான இதயÝ 
 
ேதவைன மxைமÜப©Ú«வேத உயßÛத ¤�Ôேகாã. 


